UCHWALANR .../.../ ...
RADY POWIATU W MYSLIBORZU

w sprawie zmiany Uchwaly Rady Powiatu w MySliborzu nr V/22/2024 z dnia 27 czerwca 2024 r.
w sprawie przyjecia ,,Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Mysliborskim na lata 2024-2030”.

Na podstawie art. 12 ust. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzgdzie powiatowym (Dz. U.
z 2024 1. poz. 107 z pdin.zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. =z 2024 r. poz. 1673), Rada Powiatu
w Mysliborzu uchwala, co nastepuje:

§ 1. ,,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Powiecie Mysliborskim na lata 2024 — 20307, stanowigcy zalacznik do uchwaty
nr V/22/2024 z dnia 27 czerwca 2024 r. w sprawie przyjecia ,,Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowe] w Powiecie Mysliborskim na
lata 2024 — 2030” otrzymuje brzmienie zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Mysliborzu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjg¢cia.

Przewodniczgcy Rady
Nikodem Mazur

0. (

RADGA PRAWNY 7 astepca Dyrektora
=

Karofipa Jankowska-Mazur >
71260 /?N) |
nna iyorsesowicz



UZASADNIENIE

Zgodnie z art, 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan

wihasnych powiatu nalezy w szczegolnosci opracowanie i realizacja powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0s6b doznajgcych przemocy domowej.
Uchwalg nr V/22/2024 z dnia 27 czerwca 2024 roku do realizacji przyjety zostal ,,Powiatowy
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Powiecie Mysliborskim na lata 2024-2030”. Okres obowigzywania programu nie
uptynat, jednakze zawarta jest w nim informacja, iz ma on ,charakter otwarty
i elastyczny tzn. moze podlega¢ okresowym weryfikacjom i modyfikacjom zwigzanymi ze
zmieniajgcymi si¢ uwarunkowaniami spolteczno-ekonomicznymi, rozwojem procesow
spotecznych i potrzebami w tym zakresie a takze wymogami prawa.”
Ujeta w przedmiotowym Programie diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
mysliborskiego zawiera dane z lat 2020-2023. Tym samym zasadnym stala si¢ jej aktualizacja.
Uzyskane wyniki przeprowadzonych badan réwniez wskazujag na potrzebe modyfikacji
programu poprzez rozszerzenie przedsigwziec, w szczegolnosci podejmowanych wobec dzieci,
miodziezy i §rodowiska szkolnego, a zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy réwiesniczej
i cyberprzemocy.

Majgc powyzsze na uwadze podjecie niniejszej uchwatly jest w petni uzasadnione.

Sporzadzit: Kajetan Kuszko
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1.  Wstep.

Powiatowy program przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy
domowej na lata 2024 — 2030 zostal opracowany stosownie do zapisow art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej, zgodnie z ktérym do zadan
wlasnych powiatu nalezy opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy domowej 1 ochrony o0séb doznajgcych przemocy domowej.

Program zaktada podejmowanie kompleksowych dziatan skierowanych zaréwno na
profilaktyke przeciwdziatania przemocy, jak réwniez na ochrong oséb doznajacych przemocy
i edukacje sprawcow stosujacych przemoc domows.

Jedna z najczesciej uzywanych definicji, okreslajacych zjawisko przemocy mowi,
iz ,przemoc to zamierzone i wykorzystujace przewagg sit dziatanie lub zaniechanie skierowane
ku czlonkowi rodziny, powodujace szkody i cierpienie oraz naruszajace godnos$¢ i prawa

9]

jednostki™.

Najczesciej wystepujace formy przemocy to: przemoc fizyczna, psychiczna, ekonomiczna,
seksualna i zaniedbanie, ktérych szersze wyjasnienie znajduje si¢ w dalszej cze$ci niniejszego
opracowania.

Przemoc domowa nie jest zdarzeniem jednorazowym. Jej powstanie powoduje cykliczne
powtarzanie si¢. W cyklu przemocy wobec bliskich obserwuje si¢ trzy kolejno nastgpujace po
sobie fazy:

o faza narastajgcego napigcia — poczatkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost napigcia,
narastajace sytuacje konfliktowe, ktorych przyczyny moga tkwié poza rodzina, czasem sg
to blahostki, drobne nieporozumienia powodujace dalszy wzrost napigcia. Zaczyna
pojawiac si¢ agresja.

o faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze
dokona¢ strasznych czynéw, nie zwracajac uwagi na krzywde innych. W tej fazie
najczgscie] wystgpuje interwencja, ofiary w afekcie decyduja si¢ wezwaé pomoc, czy
ztozy¢ skarge.

e faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania miloSci. Sprawca zaczyna
dostrzegac to, co si¢ wydarzylo. Probuje ztagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe,
staje si¢ uczynny i mily. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej, ze to si¢ wiecej
nie powtorzy. Ofiary za$ wierzg wbrew zdrowemu rozsagdkowi, bo w glebi serca tego
oczekujg, znowu narasta napigcie 1 wszystko zaczyna si¢ powtarzaé. I nawet jesli przed
chwilg byly gotowe uciec, teraz zostaja. Sprawca nie jest w stanie dtugo petnic takiej roli:

z jakiego$ powodu znowu narasta napiecie i wszystko zaczyna sie powtarza¢?.

Dziatania ujgte w niniejszym Powiatowym Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Mysliborskim na lata 2024-2030
realizowane bgda w oparciu o obowigzujace akty prawne, a w szczegolnosci:

' K. Michalska, D. Jaszczak — Kuzminska, ,,Przemoc w rodzinie” str. 5

2 D. Kubacka-Jasiecka, A. Lipowska-Teutsch: ,,Wobec przemocy”, Krakéw 1997 r.
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Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. 1997 nr 78, poz.
483 ze zm.),

Ustaw¢ z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
(Dz. U. 2024, poz. 1673),

Ustawe z dnia 12 marca 2004. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2025 r., poz. 620),

Ustawe z dnia 25 lutego 1964r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. 2023, poz. 2809
ze zm.),

Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 2023, poz. 2151 ze zm.),

Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2023 r., poz. 1939),
Ustawe z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
2025 r., poz. 49),

Ustawe z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. 2024 r., poz. 107 ze
zm.),

Ustaweg z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (Dz. U. 2025 r., poz.179),

Ustawg z dnia 6 czerwea 1997r. Kodeks karny (Dz. U. 2025 r., poz. 383),

Ustawg z dnia 6 czerwea 1997r. Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. 2025 r., poz. 46),
Uchwaty nr 16 Rady Ministrow z dnia 1 lutego 2021 w sprawie ustanowienia Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 (M.P 2021 poz. 235),
Rozporzagdzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. 2023 r., poz. 1870
ze 7m.),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 4 wrzesnia 2023 r.
w sprawie procedury postgpowania Policji przy wykonywaniu przez pracownika
socjalnego zapewnienia ochrony dziecku w razie zagrozenia jego zycia lub zdrowia
w zwigzku z przemocg domowg oraz podejmowania decyzji o zapewnieniu tej ochrony
(Dz. U. 2023 r., poz. 1807 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 1. w sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie (Dz. u. 2023 r., poz. 1827 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $§wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
0s6b doznajgcych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec o0séb
zatrudnionych w tych osrodkach. (Dz. U. 2023 r., poz. 1158 ze zm.).

Zgodnie z art. 6 ust. 3 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, do zadan wlasnych

powiatu nalezy, w szczegolnosci:

L

opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej
1 ochrony 0séb doznajacych przemocy domowe;j,

opracowanie i realizacja programéw shuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa,

zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia,
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4. zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowa miejsc w osrodku interwencji
kryzysowe;.

Ponadto zgodnie z art. 6 ust. 4 ustawy do przeciwdziatania przemocy domowej do zadan
powiatu z zakresu administracji rzagdowej dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej
nalezy, w szczeg6lnosci:

1. tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla 0s6b doznajgcych
przemocy domowej,

2. opracowanie i realizacja programéw korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowg,

3. opracowanie i realizacja programow psychologiczno — terapeutycznych dla o0s6b
stosujacych przemoc domowa,

4. wydawanie zaswiadczen o zgloszeniu si¢ osoby stosujacej przemoc domowa do
uczestnictwa w programach, o ktérych mowa w pkt 2 i 3, oraz o ich ukoficzeniu.



2. Charakterystyka zjawiska przemocy domowe;j.
2.1. Pojecie przemocy domowej.

Termin ,przemoc domowa” jest wykorzystywana dla okreslenia dziatan
i zaniechan wystgpujacych w roznych zwiazkach migdzyludzkich. Na potrzeby niniejszego
programu przyjeto definicje przemocy okreslong w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy
domowej, gdzie zjawisko przemocy domowej oznacza jednorazowe albo powtarzajace sig
umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0séb w rodzinie
w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godno$¢, nietykalnos$¢ cielesna, wolno$é, w tym seksualna, powodujgce szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknigtych przemocg?’.

Przemoc domowa charakteryzuje si¢ tym, Ze:

o jest intencjonalna — jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary;

e sily s3 nieréwnomierne — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest
stabsza, a sprawca silniejszy;

e narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystuje przewage sily, narusza
podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnodci, szacunku itd.);

e powoduje cierpienie i bél — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody *.

Powszechnie przemoc traktowana jest jako akt godzgcy w osobistg wolnosé jednostki
przyczyniajacy sig¢ do jej fizycznej, a takze psychicznej szkody, wykraczajacy poza spoleczne
zasady wzajemnych relacji i zmuszanie jej do zachowan niezgodnych z wlasna wolg. Przemoc
upokarza, wywoluje cierpienie, rodzac tym samym nienawisé i pragnienie odwetu. Pojmowana
jest roéwniez jako wywieranie wplywu na innych ludzi, w wyniku ktdrego ich aktualny poziom
rozwoju somatycznego i duchowego jest mniejszy niz potencjalny poziom tego rozwoju.
Przemoc mozna spotka¢ w roznych domach we wszystkich zakagtkach $wiata. Ofiarami
przemocy domowej moga by¢ kobiety, mezczyzni, dzieci, mlodzi lub starzy, bogaci albo
biedni, pochodzacy ze wszystkich warstw spotecznych i o réznych wpltywach politycznych.
Badania wykazuja jednak, Ze prawdopodobienstwo jej wystgpienia wzrasta w tych
srodowiskach, gdzie obserwowane jest nasilenie zjawisk patologicznych np. alkoholizmu,
narkomanii, przestgpczosci, w rodzinach zdezintegrowanych i dysfunkcjonalnych, a takze
w rodzinach dotknigtych bezrobociem i biedg w réznych jej odmianach.

3 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2021, poz. 1249 ze zm.).

* /lwww .niebieskalinia.pl/edukacja/podstawowe-informacje-o-przemocy/definicje/3987-przemoc-w-rodzinie-
definicja, [dostep: 09.01.2017].
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2.2. Mechanizmy przemocy.

L.

Syndrom wyuczonej bezradno$ci — to bezradno$¢, ktora pojawia si¢ w wyniku nabytych
doswiadczen. Zwykle osoba doznajaca przemocy poszukuje pomocy dla siebie. (...) Czgsto
jednak okazuje si¢, ze dzialania majgce ja ochroni¢, nie skutkujg i nie przynoszg
oczekiwanych przez nig efektow. Osoba doznajaca przemocy nabiera przekonania,
ze cokolwiek zrobi, to i tak nie zmieni to jej sytuacji. Ma poczucie, ze jest krzywdzona, zle
traktowana, Ze sprawca nie powinien tak postgpowaé, ze zngcanie si¢ nad cztonkiem
rodziny jest przestgpstwem, jednak nie jest w stanie zmotywowac si¢ do dziatania.
Zjawisko prania mézgu — jest to mechanizm polegajacy na systematycznym, $wiadomym
i celowym oddziatlywaniu na czlowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczuc,
potrzeb. Dziatanie stuzace temu, aby ofiara przemocy domowej funkcjonowata zgodnie
z zyczeniem sprawcy. Konsekwencjami ,,prania mézgu” sg m.in. utrata poczucia wlasnej
wartosci oraz podporzadkowanie si¢ sprawcy. Metody stosowane w ,,praniu mozgu” to:
izolacja, ponizanie i degradacja, monopolizacja uwagi, doprowadzenie do wyczerpania,
wywolywanie Igku i depresji, naprzemienno$¢ kary i nagrody

Zespol stresu pourazowego PTSD (Post Traumatic Stress Disorder). Zaburzenia lgkowe
PTSD wystepuja u ofiar napaddw, gwattow i innych traumatycznych wydarzen, np. wojen,
klesk zywiotowych, wypadkow drogowych. Dotycza sytuacji, w ktorych cztowiek jest
narazony na utrat¢ zdrowia i zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywno$ci i czasu
trwania traumy. Ponadto objawy PTSD sa intensywniejsze u 0sob, ktore przezyly traume
w wyniku aktywnosci czlowieka (gwalt, przemoc domowa), niz u ofiar zjawisk
naturalnych (powddz, huragan). Objawami PTSD sg m.in. zaburzenia snu, drazliwosc,
wybuchy gniewu, ztosci, czujnosé, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

Proces wiktymizacji — kazdy ,,wchodzgc” w zwiagzek z druga osoba ma pewne
wyobrazenia na temat swojego przysztego zycia, swojego matzenstwa, swojej rodziny. Akt
przemocy burzy te wyobrazenia i wizj¢ $wiata, partnera, siebie. Specjalisci nazywaja to
mianem burzenia utrwalonych przekonan. Osoba doznajaca przemocy czuje rozpacz i ma
poczucie krzywdy, czesto na tym etapie zaczyna szuka¢ pomocy. Niestety zdarza si¢, ze
spotyka si¢ z nieprawidtowymi reakcjami oséb, z ktérymi dzieli si¢ swoimi problemami
i od ktorych oczekuje pomocy i wsparcia. Takie zachowanie stuzb, ktore przejawia si¢
bagatelizowaniem problemow czy obwinianiem ofiary nazywamy wtérnym zranieniem.
Syndrom sztokholmski- takim mianem okreslono mechanizm, ktéry zaobserwowano
u ofiar zamachu terrorystycznego w Sztokholmie. U 0s0b przetrzymywanych przez
terrorystow, a nastgpnie uwolnionych przez policj¢ pojawily si¢ reakcje, ktore wigkszos¢
obserwatoréw uznata za irracjonalne. Ot6z niedawni zaktadnicy zaangazowali si¢ w proces
obrony swoich oprawcoéw, zamiast zadaé¢ sprawiedliwosci, czy nawet odwetu (co w tej
sytuacji bytoby bardziej zrozumiate). Jedna z ofiar tak zwigzata si¢ z terrorysta, iz zawarta
z nim zwigzek matzenski.

Mechanizm ,,psychologicznej pulapki”— ofiara nie jest w stanie zrezygnowac
ze zwigzku, w co tak duzo zainwestowala czasu, zapatu, energii. Budzi zdziwienie fakt,
ze trwa ona w zwigzku, ktory przynosi jej cierpienie, w ktorym jest upokarzana i nie
respektuje sie jej praw. Ciagle zyje nadzieja, ze bedzie lepiej. Dlatego tez inwestuje w ten
zwigzek. Obwiniajac siebie za cale zlo, wierzy, ze jesli bardziej si¢ postara, to bedzie lepiej.



Ma poczucie, ze zalezy to wtasnie od niej. Im wigcej si¢ stara i wktada w to dziatanie wigcej
energii, tym trudniej jej zrezygnowac.

3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
mysliborskiego.

Przemoc domowa to zlozone zjawisko o wielowymiarowym charakterze, ktore dotyka
wielu aspektéw zycia spotecznego, psychologicznego i ekonomicznego. Jest to problem, ktory
nie tylko krzywdzi jednostki, ale takze wptywa na cate rodziny, spotecznosci oraz systemy
opieki zdrowotnej, wymiaru sprawiedliwosci czy edukacji. Wspotczesne badania ukazuja, ze
przemoc domowa nie ogranicza si¢ jedynie do fizycznych atakow agresji, obejmuje réwniez
przemoc psychiczng, emocjonalna, ekonomiczng, seksualng oraz zaniedbanie. Kazda z tych
form przemocy niesie za soba powazne konsekwencje, ktére prowadzié moga do dhugotrwalych
problemow zdrowotnych, kryzysu psychicznego, traumy oraz negatywnych skutkéw
spotecznych.

Zjawisko to jest szczegdlnie skomplikowane ze wzgledu na jego ukryty charakter oraz fakt,
ze ofiary czgsto pozostaja w milczeniu z obawy przed doswiadczaniem stygmatyzacji, brakiem
zrozumienia lub brakiem wsparcia ze strony otoczenia. W wielu przypadkach przemoc domowa
postrzegana jest jako sprawa prywatna, co utrudnia jej ujawnienie i podjecie skutecznej
interwencji. W kontekscie globalnych ruchéw na rzecz praw czlowieka oraz rosnacej
$wiadomosci spotecznej na temat przemocy domowej (w szczegdlnosci wobec kobiet i dzieci),
konieczne jest doktadne zrozumienie mechanizméw rzagdzacych tym zjawiskiem.

Celem niniejszej diagnozy jest nie tylko zidentyfikowanie skali i form przemocy domowej, ale
takze zrozumienie jej przyczyn oraz skutkow, ktore majg daleko idgce konsekwencje dla
Jjednostek oraz spoleczenstwa jako catosci. W diagnozie zjawiska przemocy domowej kluczowe
jest uwzglednienie wielu czynnikéw, takich jak kontekst kulturowy, ekonomiczny oraz
spoteczny, ktére moga wplywaé na wystgpowanie przemocy. W obliczu znacznej liczby
przypadkéw przemocy domowej, konieczne staje si¢ wypracowanie skutecznych strategii
interwencji i prewencji, ktore beda odpowiadaly na rzeczywiste potrzeby oséb doznajacych
przemocy domowej oraz umozliwia im odbudowe poczucia bezpieczenstwa i godnosci.

3.1. Polozenie i historia powiatu mysliborskiego.

Powiat mys§liborski jest najdalej wysunigtym na potudniowy zachéd powiatem
wojewddztwa  zachodniopomorskiego. Polozony jest na malowniczym Pojezierzu
Mysliborskim oraz czg¢sciowo na Nizinie Gorzowskiej. We wschodniej czeéei gminy Barlinek
znajduje si¢ fragment Barlinecko-Gorzowskiego Parku Krajobrazowego (z siedziba
w Gorzowie Wielkopolskim), a w przylegajacej do Odry czgéci gminy Boleszkowice, fragment
Parku Narodowego Ujécie Warty. Przed reforma administracyjng z 1975 r. w obecnych
granicach znajdowaty si¢ 2 powiaty: mysliborski i chojeniski (z siedzibg w Debnie), a w latach
1975-1999 teren obecnego powiatu znajdowat si¢ w granicach wojewddztwa gorzowskiego.

Wedlug danych z 1 stycznia 2009 powierzchnia powiatu mysliborskiego wynosi 1182,40 km?



Na potudniu powiat mysliborski graniczy z powiatem gorzowskim w woj. lubuskim, oraz
powiatem strzelecko-drezdeneckim, na wschodzie z powiatem choszezefiskim, na pétnocy
z powiatami gryfinskim, pyrzyckim i stargardzkim. Powiat graniczy réwniez z niemieckim
krajem zwigzkowym Brandenburgia.

Poczatki powiatu datowane sg na rok 1816, kiedy to w wyniku pruskiej reformy
administracyjnej zostal utworzony Kreis Soldin. W sktad powiatu wchodzity wowczas cztery
miasta: Barlinek, Lipiany, My$liborz, Pelczyce. Taki stan rzeczy przetrwat do 1945 r. Po wojnie
Lipiany i okolice zostaly przylagczone do powiatu pyrzyckiego. W sklad powiatu
mysliborskiego wchodzily natomiast miasta: My§libérz, Barlinek, Pefczyce. Na zachodzie
powiat graniczyt z powiatem chojenskim z siedzibg w Debnie, w skiad ktérego wchodzity
miedzy innymi gminy Debno i Boleszkowice. Obydwa powiaty nalezaty do wojewodztwa
szczecinskiego i graniczyly z wojewoddztwem zielonogérskim. W granicach wojewddztwa
szczecifiskiego powiat funkcjonowat do reformy administracyjnej w 1975 roku, w wyniku
ktorej zlikwidowano powiaty. Wszystkie gminy powiatu mysliborskiego i cz¢$¢ gmin powiatu
chojenskiego zostaly wowczas weielone do nowo utworzonego wojewodztwa gorzowskiego.
Od 1 stycznia 1999 roku powiat funkcjonuje w granicach wojewddztwa zachodniopomorskiego
i obejmuje swym zasiegiem gminy: Barlinek, Boleszkowice, Dgbno, My$libérz i Nowogrodek
Pomorski.

Barlinek

Boleszkawice

Rysunek nr 1 — Mapa powiatu mysliborskiego
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3.2. Demografia powiatu mysliborskiego.

Powiat mysliborski na dzien 31 grudnia 2024 r zamieszkuje 61949 mieszkancow, z czego
50,9% stanowig kobiety, a 49,1% mezczyzni. W latach 2002-2024 liczba mieszkaticéw zmalata
0 9,0%. Sredni wick mieszkanicow wynosi 43,5 lat i jest poréwnywalny do $redniego wieku
mieszkancéw wojewodztwa zachodniopomorskiego oraz poréwnywalny do sredniego wieku
mieszkancow catej Polski. Prognozowana liczba mieszkaficow powiatu mysliborskiego w 2050
r. wynosi 51 785, z czego 25 806 to kobiety, a 25 979 mezczyzni. Mieszkancy powiatu
mysliborskiego zawarli w 2023 roku 195 malzefistw, co odpowiada 3,1 matzefistwom na 1000
mieszkancow. Jest to znacznie mniej od wartosci dla wojewodztwa zachodniopomorskiego
oraz znacznie mniej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,6 rozwodéw
przypadajacych na 1000 mieszkancéw. Jest to wartosé poréwnywalna do wartosci dla
wojewddztwa zachodniopomorskiego oraz nieznacznie wigksza od wartosci dla kraju.
28,5% mieszkancow powiatu mysliborskiego jest stanu wolnego, 51,8% zyje w malzenstwie,
8,3% mieszkafcow jest po rozwodzie, a 8,9% to wdowy/wdowcy. Powiat Mysliborski ma
ujemny przyrost naturalny wynoszacy — 352. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu — 5,64
na 1000 mieszkancow powiatu mysliborskiego. W 2023 roku urodzito sie 355 dzieci, w tym
50,4% dziewczynek i 49,6% chlopcow. Srednia waga noworodkéw to 3346 gramow.
Wspotezynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzin zywych do liczby
zgonow wynosi 0,50 i jest znacznie mniejszy od $redniej dla wojewddztwa oraz znacznie
mniejszy od wspoétezynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju. W 2023 roku 33,7%
zgondw w powiecie mysliborskim spowodowanych bylo chorobami ukladu krazenia,
przyczyng 26,9% zgonéw w powiecie mysliborskim byly nowotwory, a 4,7% Zgonow
spowodowanych byto chorobami ukladu oddechowego. Na 1000 Iudnosci powiatu
mysliborskiego przypada 11,33 zgonéw.

W 2023 roku zarejestrowano 653 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 800
wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla powiatu
mysliborskiego -147. W tym samym roku 30 oséb zameldowato si¢ z zagranicy oraz
zarejestrowano 15 wymeldowan za granice — daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace
15. 58,6% mieszkancoéw powiatu mysliborskiego jest w wieku produkecyjnym, 17,3% w wicku
przedprodukcyjnym, a 24,1% jest w wieku poprodukcyjnym?®.

3.3. Problematyka przemocy.

Jak wspomniano we wstgpie do niniejszej diagnozy, przemoc domowa jest problemem
ztozonym i ma wiele definicji. Powszechnie traktowana jest ona jako akt godzacy w osobistg
wolno$¢ jednostki prowadzacy do jej fizycznej, a takze psychicznej szkody. W odniesieniu do
zachowan przemocowych w $rodowisku rodzinnym zwraca si¢ uwage na cztery cechy
charakterystyczne, ktore sa ze soba $cisle powigzane, wystepuja jednoczesnie i stanowig istote

5 https://www.polskawliczbach.pl/powiat_mysliborski
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problemu. Pierwszg jest intencjonalnos¢, co oznacza, ze postgpowanie osoby stosujacej
przemoc nie jest przypadkowe, ma charakter §wiadomego i zamierzonego dziatania. Drugim
réwnolegtym mechanizmem jest wykorzystywanie nierownowagi sit fizycznych, psychicznych
i ekonomicznych do wymuszenia na osobie bliskiej pozadanego zachowania. Trzecia cecha to
uderzenie w dobro drugiej osoby, naruszenie jej wolnosci osobistej i godzenie w jej
podstawowe prawa. Ostatnia cecha to spowodowanie konkretnej szkody fizycznej badz
psychicznej, zadanie bolu i cierpienia. Osobami doznajacymi przemocy domowej najczescie]
sa kobiety i dzieci®. Dotyczy ona jednak réwniez mezczyzn, 0séb w podesztym wieku,
z niepelnosprawnosciami itp. Przemoc wobec 0s6b starszych, definiowana jest jako pojedyncze
lub powtarzajace si¢ dziatanie, badz brak odpowiedniego dzialania, ktére wystepuje w sytuacji
zaleznosci w jakiejkolwiek relacji, gdzie oczekuje si¢ zaufania. Przemoc ta przybiera¢ moze
rézne formy, takie jak: przemoc fizyczna, przemoc psychiczna, seksualna, ekonomiczna,
a takze intencjonalne oraz nieintencjonalne zaniedbanie’. Ponadto dochodzié moze do innego
rodzaju przemocy, a mianowicie do dyskryminacji, w formie dzialan §wiadomych badz
nie$wiadomych. Ten rodzaj przemocy dotyka rowniez osoby starsze, ktore ze wzgledu na swdj
wiek sg niejednokrotnie dyskryminowane na rynku pracy, w doborze ofert rozrywkowych
i rekreacyjnych ®.

Wirdd oséb doznajacych przemocy moze wystgpowac wyuczona bezradno$é, ktdrg okresla
si¢ jako syndrom zaburzen poznawczych, motywacyjnych i emocjonalnych powstalych na
skutek doswiadczania przez jednostke sytuacji braku kontroli. Dane zjawisko prowadzi
najczesciej do braku motywacji zmiany danej sytuacji, przez co praca z osobami dotknietymi
przemoca domowa jest niezwykle trudna i czasochtonna®. Wyuczona bezradno$é prowadzi do
pojawienia si¢ trzech rodzajow deficytow:

a) motywacyjnego, polegajgcego na zmniejszeniu motywacji do emitowania nowych
dziatan dowolnych, czego wskaznikiem jest m.in. dtuzszy czas latencji;

b) poznawczego, polegajacego na zaburzeniu w dostrzeganiu zalezno$ci pomiedzy
reakcja a wzmocnieniem. Jezeli jednostka, nawet przypadkowo emituje
zachowanie, ktdre przynosi jej wzmocnienie, to ma trudno$ci w dostrzezeniu
zwigzku pomigdzy emitowanym zachowaniem, a wzmocnieniem;

c) emocjonalnego, czyli pojawienia si¢ leku oraz uczué zwigzanych z przygngbieniem
i depresjg'’.

8 Zrodto: https:/statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-domowa/50867,Przemoc-domowa-dane-od-
2023-roku.html

7 A. Stargga, Przemoc wobec o0séb starszpch. Czasopismo Niebieska linia, Instytut Psychologii i Zdrowia
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Przemoc, 2003.

8 E. Sygit, R. Ossowski, Przemoc wobec oséb starszych ze wzgledu na ich wiek, pleé i wyksztalcenie, Gerontologia
Polska, tom 16, nr 3, 163-168. '

M. Kofta, G. Sedek, Wyuczona bezradno$é. Podejscie informacyjne, [w:] M. Kofta, Psychologia aktywnosci:
zaangazowanie, sprawstwo, bezradnosé, Wydawnictwo Nakom, Poznan, 1993.

10T, Jarmakowski, Styl atrybucji, poczucie kontroli i ple¢ a podatnosé¢ na powstawanie syndromu wyuczonej
bezradnosci, Folia Psychologica 13, 2009, 55-73.

11



Przemoc domowa dotyka rodzin z réznych srodowisk, a takze o réznym statusie spotecznym
i nie jest identyfikowana wylacznie w rodzinach problemowych. Warto jednak podkreslié, ze
w duzej mierze dotyczy ona rodzin, w ktérych wystepuja uzaleznienia. Uzaleznienie
przynajmniej jednego cztonka rodziny ma niekorzystny wptyw na funkcjonowanie pozostatych
Jej cztonkéw. Wynika to migdzy innymi z atmosfery panujacej w domu, a takze zaburzonych
relacji migdzy cztonkami rodziny z problemem alkoholowym, narkotykowym lub innym. Stan
chronicznego napigcia i stresu wplywa destrukceyjnie nie tylko na funkcjonowanie w zyciu
codziennym os6b dorostych, ale stanowi takze zagrozenie dla prawidlowego rozwoju dziecka.
Trwanie w ciaglej niepewnosci i nieprzewidywalno$ci wydarzen wywoluje u niego poczucie
braku stabilnosci oraz bezpieczenstwa. Sytuacja taka prowadzi¢ moze réwniez do dziedziczenia
wzorcOw przez dzieci. Dziecko odtwarza w dorostym zyciu zachowania przemocowe
zaobserwowane w domu rodzinnym.

3.4. Rodzaje przemocy.

Wyrozni¢ mozna nast¢pujace formy przemocy:

Fizyczng i

S e Seksualng Ekonomiczng

Zaniedbanie [ Cyberprzemoc

> Przemoc fizyczna — jest to naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie
ciata, zadanie bélu badz grozba uszkodzenia ciata. Jej skutki moga by¢ przerozne,
np. ztamania, siniaki, poparzenia, itp. Powodowana jest poprzez np. kopanie,
parzenie, duszenie, popychanie, policzkowanie, uzycie broni!!.

» Przemoc psychiczna — oznacza powtarzajgce si¢ ponizanie i o$mieszanie,
manipulowanie dla wlasnych celéw, wciaganie w konflikty, brak wlasciwego
wsparcia, np. wySmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych
pogladow, karanie przez odmowe zainteresowania, uczu¢ czy szacunku, odrzucenie,
stala krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoleczna czyli
kontrolowanie i zakazywanie badZ ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi,
domaganie si¢ poshuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, stosowanie grézb,
degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie)'2.

» Przemoc seksualna — jako przyklady tego rodzaju przemocy wymienia sie:
wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot

'''J. Helios, W. Jedlicka Wspdfczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Uniwersytet Wroclawski,
Wroctaw 2017, s. 16

2 Tamze, s. 16-17.
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i praktyk seksualnych, wymuszanie stosunku z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspdlzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan
seksualnych itp.".

» Przemoc ekonomiczna — opisywana jest zazwyczaj jako uzywanie pieniedzy lub
innych wartosci materialnych do zaspokojenia potrzeb wtadzy i kontroli przez
sprawcg. Podporzgdkowanie materialne partnera/partnerki badz innych oséb
w rodzinie sprawia, iz czujg si¢ one uzaleznione od dochodow badz majatku
sprawcy albo stajg si¢ odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pienigdze czy
wartodci materialne sg uzywane zatem jako instrument, narzedzie do budowania
jawnej lub ukrytej dominujacej pozycji w rodzinie i stajg si¢ swojego rodzaju karta
przetargowg .

» Zaniedbanie — nazywane jest ukryta forma przemocy polegajacej na
niezaspakajaniu podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych przede
wszystkim dzieci. Moze si¢ ono zacza¢ juz w okresie zycia plodowego, kiedy matka
prowadzi niehigieniczny tryb zycia. Zaniedbanie ma takze miejsce wowczas, gdy
dziecko ma zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma
zagwarantowanej prawidtowej stymulacji poznawczej. Skrajnym przypadkiem
zaniedbania jest wzrastajgce w ostatnich latach porzucenie dziecka z narazeniem go
na utrate zdrowia, a nawet zycia. Omawiana forma przemocy dotyczy takze
relatywnie czesto seniorow!>,

» Cyberprzemoc — przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej
telefonu badz komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, ngkanie,
dreczenie, przesladowanie w internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze
jest wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie. Zjawisko elektronicznej agresji moze
przybraé rézne formy: od wystania obrazliwego SMS-a czy e-maila, az po zalozenie
komus fatszywego konta na portalu spotecznosciowym!®, Bardziej szczegblowy
opis rodzajow przemocy elektronicznej zawarto w dalszej czgsci niniejszego
opracowania.

3.5. Przemoc domowa w Swietle badan ogélnopolskich.

Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazuja, ze problem
przemocy domowej dotyka rocznie dziesiatki tysigcy oséb. Warto przy tym pamigtaé, ze jest to
bardzo wrazliwy temat i osoby jej doznajgce czgsto nie chcg przyznaé, ze dotyczy ich
bezposrednio. Jak wynika z danych statystycznych odnoszacych si¢ do przemocy domowej
gromadzonych przez Policje, w 2023 roku ogoélna liczba osob doznajacych przemocy
ksztattowala sie na poziomie 77 832, w tym 17 039 to osoby maloletnie !7. Wyniki badan
ogolnopolskich dotyczace krzywdzenia dzieci sg niepokojace: siedmiu na dziesigciu

13 Tamze, s. 19.

4 Tamze, s. 21-22.

5 Tamze, s. 25.

16 Cyberprzemoc. Wigez blokade na ngkanie. Poradnik dla rodzicéw. NASK Akademia, Warszawa 2020.

17 Zrédto: https://statystyka.policja.p1/st/wybrane-statystyki/przemoc-domowa/S0867,Przemoé-domowa-dane—
0d-2023-roku.html
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nastolatkéw w wieku 11-17 lat doswiadczyto w swoim zyciu przynajmniej jednej z siedmiu
kategorii krzywdzenia, przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczyto 41%, a $wiadkami
przemocy domowej byto 15% badanych uczniéw. Doswiadczanie przemocy domowej niesie
za sobg powazne konsekwencje zaréwno w okresie dorastania, jak i w dorostym zyciu,
a dodatkowo zachowania przemocowe moga zosta¢ dziedziczone, tzn. przeniesione na dzieci
osoby krzywdzonej w przysziosci.

Majgc na uwadze szeroko dostepng wiedze o nastepstwach stosowania przemocy wobec
dzieci, szczegdlnie niepokojace jest to, ze czg$é spoleczenstwa nadal aprobuje stosowanie kar
cielesnych w procesie wychowania. Z Raportu Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku wynika,
ze potowa Polakow (52%) uwaza, iz s3 sytuacje, kiedy dziecko nalezy ukaraé klapsem,
a zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowig jedynie 21%.'8,

Z opracowane]j Diagnozy Przemocy wobec dzieci w Polsce 2023, ktérg przeprowadza
cyklicznie Fundacja Dajemy Dzieciom Sit¢ wynika, ze skala przemocy do$wiadczanej przez
dzieci w Polsce jest nadal wysoka. Dzieci w Polsce do$wiadczajg przemocy ze strony bliskich
dorostych zaréwno psychicznej jak i fizycznej. Takie doswiadczenia w ciagu calego zycia miata
niemal 1/3 dzieci. Pocieszajacy jest fakt, ze widoczny jest spadkowy trend przemocy fizycznej
dorostych wobec dzieci. Wazng kwestig pozostaje fakt, ze nie ma zaleznosci pomiedzy
wielkoscig miejscowosci zamieszkania dziecka a doswiadczen przemocy ze strony bliskich
dorostych. Dzigki przeprowadzonym badaniom poznano skale wystepowania réznych form
przemocy do$wiadczanych przez dzieci i mtodziez, a takze poznano miedzy innymi skale
zaniedbania fizycznego i psychicznego oraz perentyfikacji. Z badania wynika, Ze zachodzi
korelacja problemu przemocy i problemu alkoholowego. Z przeprowadzonych badan wynika,
ze dzieci mieszkajace i wychowujace si¢ w rodzinach dysfunkcyjnych, miedzy innymi
z dysfunkcjg naduzywania alkoholu przez cztonka rodziny sg bardziej narazone na przemoc ze
strony dorostych jak i przemoc réwiesnicza.

W badaniu wskazano rekomendacje, ktore réwniez sa bliskie dla naszej spotecznosci
lokalnej, to migdzy innymi:

a) zwigkszenie dziatan profilaktycznych i  edukacyjnych  wéréd  dzieci
i mtodziezy;

b) wzmocnienie dziatan majacych na celu edukacje spoteczenstwa oraz zmiany postaw
w zakresie reagowania na podejrzenie przemocy wobec dzieci;

¢) prowadzenie dziatan u$wiadamiajacych wsréd rodzicéw, dotyczacych przemocy
psychicznej, poprawnych relacji i komunikacji.

W 2019 roku na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej,
przeprowadzone zostalo ,.Badanie skutecznosci pomocy udzielanej osobom dotknietym
przemocg w rodzinie”. Biorgcy w nim udziat specjalisci z zakresu wsparcia 0s6b i rodzin
dotknigtych problemem przemocy oraz same osoby jej doznajace, pozytywnie opowiedziaty
si¢ za krajowym systemem wsparcia. Szczegdlng rolg w pracy zespoléw interdyscyplinarnych

18 Cyberprzemoc. Wigcz blokadg na nekanie. Poradnik dla rodzicéw. NASK Akademia, Warszawa 2020,
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i innych jednostek petni procedura ,,Niebieskie Karty”, ktora stosuje si¢ w przypadku 90% osob
doznajgcych przemocy domowej lub ktore objete sg pomocg jakichkolwiek stuzb, instytucji lub
organizacji.

3.6. Wybor obszaréw problemowych.

Rozpoznaniu zachowan i1 uwarunkowan zaburzajgcych poprawne funkcjonowanie
spoteczne shuzy migdzy innymi analiza danych zastanych, czyli dokumentacji instytucji
publicznych, czy organizacji pozarzadowych, ale takze badania spoteczne prowadzone wsrod
réznych grup. Umozliwiaja one rozpoznanie ukrytych problemow, ich przyczyn
i skutkow, ale takze ich skale i zasigg. Dodatkowo, w oparciu o nie mozliwe jest okreslenie
dziatan i zasobow niezbednych do ograniczenia problemu spotecznego jakim jest przemoc
domowa.

W diagnozie zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu mysliborskiego analizie poddano:

- liczbe wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” w poszczegdlnych gminach powiatu
mysliborskiego;

- sonde uliczng przeprowadzona wéréd mieszkancoéw powiatu w dniu 21.08.2024 r.
- ankiety skierowane do dorostych mieszkancoéw powiatu oraz do dzieci i mtodziezy.
W ankietach zjawiska przemocy analizie poddano:

PROBLEM PRZEMOCY DOMOWEJ — przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym
dzialaniem czlowieka, ktére ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie osoby jej doznajace;j.
Definicja przemocy domowej wg ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej mowi, ze przemoc domowg nalezy rozumiec jako ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢
umys$lne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng
lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegodlnosci:

a) narazajace t¢ osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia;

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesna lub wolnosé, w tym seksualna;

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde;

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce t¢ osobe dostgpu do Srodkéw finansowych
lub mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;;

e) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajagce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocag Srodkoéw komunikacji
elektronicznej”!’.

PROBLEM PRZEMOCY ROWIESNICZEJ — przemoc réwiesnicza okreslana réwniez jako
bullying, moze przybieraé¢ forme¢ zaré6wno przemocy psychicznej, jak i fizycznej, stosowana
wobec osoby, ktora nie jest w stanie si¢ obroni¢. Stanowi jedno z powazniejszych zagrozen
oddzialujgcych na zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, zwigkszajac ryzyko wystgpienia

19 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U z 2024 r, poz. 1673)
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depresji, mys$li samobdjczych, zaburzen odzywiania, czy tez wplywajagc na brak checi
uczeszezania do szkoty 2,

Wartym zwrdcenia uwagi s przyktady agresji elektronicznej, ktére dotykaé moga

dzieci i mtodziez, ale rowniez osoby doroste. Przemoc elektroniczna przybieraé moze rézne

formy:

e Sflaming — agresywna wymiana zdan, np. na czacie lub w ramach grupy dyskusyjnej;

&

" 9289400

przesladowanie (ang. harassment) — regularne przesylanie nieprzyjemnych
wiadomosci do osoby doznajacej przemocy za pomocg elektronicznych kanalow
komunikacji;

kradziez tozsamoSci (ang. impersonation) — podszywanie si¢ pod osobe doznajaca
przemocy;

upublicznianie tajemnic (ang. outing) — udostgpnianie prywatnych materiatéw osoby
doznajacej przemocy (np. zdjecia);

Sledzenie (ang. cyberstalking) — inwigilacja osoby doznajacej przemocy i nekanie jej
niechcianymi komunikatami;

Happy Slapping — prowokowanie lub atakowanie innej osoby i dokumentowanie
wydarzenia w postaci zdjec¢ lub filmu oraz upublicznianie nagran lub zdje¢ w intrnecie;
poniZenie (ang. denigration) — upublicznienie ponizajacych, nieprawdziwych
informacji lub materialéw na temat osoby doznajgcej przemocy;

wykluczenie (ang. exclusion) — celowe usunigcie z listy kontaktow internetowych lub
niedopuszczenie do niej osoby doznajgcej przemocy;

agresja techniczna — dziatania przeciwko sprzgtowi komputerowemu ofiary bardziej,

niz przeciwko samej ofierze 2!

3.7. Cel badania.

Celem przeprowadzenia analizy zjawiska przemocy domowej jest zrozumienie skali,
przyczyn i skutkow tego zjawiska w spoleczenstwie. Niniejsza analiza obejmuje:

=)
=

==

Identyfikacje rodzajéw przemocy: Zrozumienie, jakie formy przemocy domowej
wystepujg (fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna) oraz jak sie¢ one manifestuja.

Oceng skali zjawiska: Zbieranie danych na temat liczby przypadkéw przemocy
domowej, aby okresli¢ jej rozpowszechnienie w réznych grupach spolecznych
i demograficznych.

Analiz¢ przyczyn: Zbadanie czynnikow ryzyka, ktére przyczyniajg sie do
wystepowania przemocy domowej, takich jak normy kulturowe, czynniki ekonomiczne,
wyksztalcenie czy uzaleznienia.

2 Popyk, A. Skala i uwarunkowania przemocy réwiesniczej — wyniki Diagnozy przemoc wobec dzieci w Polsce
2023. Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka, 22(4), 37-62

2! Pyzalski J., Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania mlodziezy, s. 126-128
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- Wsparcie dla oséb doznajacych przemocy domowej: Zrozumienie specyfiki
przemocy domowej pozwoli na lepsze dostosowanie programdéw wsparcia i pomocy
skierowanych do 0s6b doznajacych przemocy domowe;j.

‘ Propozycje rozwigzan: Na podstawie przeprowadzonej analizy, zaproponowanie
dziatan majacych na celu zapobieganie przemocy domowej na terenie powiatu
mysliborskiego, wsparcie 0sob doznajacych przemocy oraz edukacj¢ spoleczenstwa.

mm) Wspélprace interdyscyplinarna: Zrozumienie, jak rézne instytucje (stuzby socjalne,
policja, organizacje pozarzadowe) moga wspdtpracowaé w celu lepszego radzenia sobie
z problemem przemocy domowe;.

Przeprowadzenie takiej analizy moze przyczyni¢ si¢ do skuteczniejszego przeciwdzialania
przemocy domowej oraz zwigkszenia spotecznej swiadomosci w tym obszarze.

3.8. Metodologia badan.

Metodologia badan jest to okreslony proces postgpowania badawczego uwzgledniajgcy
sposoby zbierania, opracowania, analizy i interpretacji danych, ktory umozliwia uzyskanie
odpowiedzi na kluczowe pytania badawcze 22, W niniejszym przypadku pozwoli okredlié skalg
i nasilenic zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu mysliborskiego.
W celu osiggnigcia wiarygodnych i miarodajnych rezultatow przeprowadzonych badan,
W niniejszej analizie badaniem objeto przedstawicieli réznych grup lokalnej spofecznosci.
Dywersyfikacja proby badawczej pozwolita na rozrdznienie zakresu danych probleméw
z roznych perspektyw.

Poznanie opinii i doswiadczen uczestnikow badania mozliwe byto dzigki zastosowaniu
ilosciowej metody badan. W przypadku uczniéw oraz oséb dorostych zdecydowano si¢ na
przeprowadzenie badania za pomoca techniki badawczej CAWI (ang. Computer Assisted Web
Interviews), czyli ankiety umieszczonej na platformie internetowej dostgpnej dla wszystkich
0s6b posiadajgcych link. Ponadto umozliwiono wypelnienie ankiety poprzez umieszczenie jej
na stronie internetowej Powiatu Mysliborskiego, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Mysliborzu oraz portalu spotecznosciowym Facebook. Zastosowana technika pozwolita
w pelni na zachowanie anonimowoéci respondentéw. Przed przystapieniem do wypelnienia
ankiet respondenci zapoznawali si¢ z informacja o tym, jaki jest cel badan oraz o zachowaniu
anonimowosci w opracowanym dokumencie.

Rysunek nr 2. Metody i techniki badawcze wykorzystane do przeprowadzenia badan oraz
proba badawcza.

170 uczniéw

® @ 148doroslych

mieszkancow

22 Skarbek W., Wybrane Zagadnienia Metodologii Nauk Spolecznych, Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie,
Piotrkéw Trybunalski 2013, 5.62-63.
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Po przeprowadzeniu badan spotecznych nastgpuje etap opracowania diagnozy zjawiska
przemocy domowej (na terenie powiatu mysliborskiego), czyli ekspertyzy uwzgledniajacej
wyniki i wnioski z przeprowadzonych badan oraz rekomendacje dotyczace dziatah
umozliwiajacych ograniczenie skali zdiagnozowanych probleméw 2.

Diagnoza zamieszczona zostanie na stronie podmiotowej Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Mysliborzu, umozliwiajac tym samym wglad w jej wyniki irekomendacje zaréwno
mieszkancom powiatu mys§liborskiego, jak réwniez jednostkom realizujagcym zadania
w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej.

Prawidlowa analiza i interpretacja wynikéw badania ankietowego pozwoli okreslié gtéwne
problemy oraz wskaza¢ obszary priorytetowej interwencji, czyli te aspekty przemocy domowej,
ktére sg najbardziej nasilone i przynosza negatywne konsekwencje spoteczne.

Kolejnym krokiem jest okreslenie i zaprojektowanie dziatan naprawczych umozliwiajacych
zminimalizowanie problem6w i niekorzystnych sytuacji. Dziatania naprawcze ujete zostana
w rozdziale Whnioski i Rekomendacje oraz powinny zostaé uwzglednione w Powiatowym
Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Powiecie Mysliborskim na lata 2024-2030, co zapewni mozliwosé ich
systematycznego wdrazania i finansowania.

Wprowadzanie dzialaf naprawczych zaproponowanych w niniejszym opracowaniu nalezy
poddawa¢ systematycznemu monitoringowi i okresowej ewaluacji, ktére sa kluczowymi
elementami zarzadzania tym problemem. Regularne monitorowanie pozwala na zebranie
danych dotyczacych przemocy domowej, co umozliwia lepsze zrozumienie skali i charakteru
tego zjawiska w lokalnej spotecznodci. Dzigki temu mozna identyfikowaé trendy i zmiany
w czasie, co jest kluczowe dla skutecznego planowania dziatan prewencyjnych. Wyniki
monitoringu i ewaluacji mogg by¢ wykorzystywane do zwigkszenia §wiadomosci spotecznej
w obszarze przemocy domowej. Edukacja spoleczna oparta na rzetelnych danych, moze
przyczyni¢ si¢ do zmiany postaw i norm spolecznych, co jest niezbgdne w walce z tym
zjawiskiem.

3.9. Procedura ,,Niebieskie Karty” na terenie powiatu mysliborskiego.

Szczegdtowe warunki realizowania procedury ,Niebieskie Karty” okresla rozporzadzenie
Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz
wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023 1, poz. 1870).

Uruchomienie procedury nastgpuje poprzez wypeknienie formularza , Niebieska Karta — A”
przez przedstawiciela jednej z nastgpujacych stuzb: policji, jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, (np. pracownika socjalnego), o$wiaty, ochrony zdrowia, komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Wszczgeie procedury powinno nastgpowaé nawet w sytuacjach,
w ktorych jedynie zaistniato podejrzenie stosowania przemocy, nawet niepoparte dowodami.
Dopiero w toku prowadzenia procedury wymaga sig, aby domniemanie stosowania przemocy

* Szatur-Jaworska B., Diagnozowanie w polityce spotecznej, IPS UW, Warszawa 2002, s. 19
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zostato uzasadnione.
W latach 2020-2023 liczba wszczgtych procedur ,Niebieskie Karty” w powiecie
mysliborskim ksztattowata si¢ nast¢pujaco:

» 82 w2020 roku;

» 108 w2021 roku;
» 101 w2022 roku;
» 106 w 2023 roku.

Chege uzyskaé jak najbardziej miarodajne informacje, szczegdélowej analizie poddano dane
72024 roku. Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu poproszone zostaly o przedstawienie
danych dotyczgcych procedury ,Niebieskie Karty” w 2024 r. z uwzglednieniem: nazwy
instytucji wszczynajacej, terenu (wiejski, miejski), wieku, plci, niepelnosprawnosci zardwno
0s0b stosujgcych przemoc domowa, jak i jej doznajgcych.

Tabela nr 1. Dane dotyczace procedury ,,Niebieskie Karty” na terenie Gminy Barlinek.

Rok 2024
Wszezgceie procedury | Nazwa instytucji wszczynajgcej liczba
»Niebieska Karta”- jaka | Policja 37
instytucja? OPS 16
Os$wiata 4

Wszczecie procedura Teren wiejski liczba Teren miejski
»Niebieska Karta”- jaki teren liczba

12 45
Zakonczenie procedury 7 18
,Niebieska Karta”- ustanie
przemocy
Zakonczenie procedury 0 0

,Niebieska  Karta”- brak
zasadnosci podejm.dziatan

Osoby zglaszajgce do OPS . Teren wiejski liczba Teren miejski
podejrzeniem  wyst. przem. liczba
dom., nie wszczgto proc. 0 3
Wiek, pleé, Teren wiejski liczba Teren miejski
niepelnosprawnosé 0séb liczba
stosujacych przemoc:

Do 18 r.z. 0 0

19-35 4 20
36-60 6 25

Pow. 60 2 p.
Osoby 0 0
niepelnosprawne
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Kobiety 3 14
Mezczyzni 9 33
Wiek, ple¢, Teren wiejski liczba Teren miejski
niepelnosprawnosé 0séb liczba
doznajgcych przemocy:

Do 18 r.z. 13 31
19-35 4 14
36-60 6 15
Pow. 60 4 11
Osoby 1 3
niepetnosprawne

Kobiety 12 34
Mezezyzni 3 4

Zrédto: dane Ogrodka Pomocy Spotecznej w Barlinku.

Jak obrazuje powyzsza tabela najwigcej procedur ,Niebieskie Karty” na terenie gminy
Barlinek wszczgtych zostalo przez Policje (37) oraz Osrodek Pomocy Spolecznej (16).
4 wszczgeia dotyczyly placowek oswiatowych. Gming Barlinek zamieszkuje 19 220 oséb,
z czego 13 049 oséb to mieszkafcy Barlinka?*. Znajduje to odzwierciedlenie w ilosci
»Niebieskich Kart” wszczgtych na terenie miejskim (45) i wiejskim (12). Osobami najczesciej
stosujgeymi przemoc domowa byli mezezyzni (33) w wieku pomiedzy 19-35 lat (20) i 36-60
lat (25). Wsréd os6b doznajacych przemocy na terenie gminy Barlinek zdecydowana wickszogé
stanowig kobiety (46) oraz osoby matoletnie (44). Niepokojacy jest fakt, ze wérdd oséb
doznajacych przemocy domowej znalezli si¢ seniorzy powyzej 60 roku zycia (15) oraz osoby
niepetnosprawne (4).

Tabela nr 2. Dane dotyczace procedury ,Niebieskie Karty” na terenie Gminy
Nowogroédek Pomorski.

Rok 2024
Wszezecie procedury | Nazwa instytucji wszczynajacej liczba
»Niebieska Karta”- jaka | Policja
instytucja? Pomoc spoleczna
Oswiata 1
Wszczgcie procedura Teren wiejski liczba Teren miejski
»Niebieska Karta”- jaki teren liczba
8 0

2 https://www.polskawliczbach.pl/Barlinek
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Zakonczenie procedury 8 0
,Niebieska Karta”- ustanie

przemocy

Zakonczenie procedury 1 0

,.Niebieska  Karta”- brak
zasadnosci podejm.dziatan

Osoby zglaszajagce do OPS
podejrzeniem  wyst. przem.
dom., nie wszczgto proc.

Teren wiejski liczba

Teren miejski
liczba

0

3

wiek, ple¢, niepelnosprawnosé

Teren wiejski liczba

Teren miejski

0s6b stosujacych przemoc: liczba
Do 18 r.z 0 0
19-35 3 0
36-60 9 0
Pow. 60 1 0
Osoby 0 0
niepelnosprawne

Kobiety 2 0
Mezczyzni 11 0
Wiek, pleé, Teren wiejski liczba Teren miejski
niepelnosprawnosé os6b liczba
doznajacych przemocy:

Do 18 r.z. 16 0
19-35 4 0
36-60 6 0
Pow. 60 1 0
Osoby 0 0
niepetnosprawne

Kobiety 11 0
Mezczyzni 0 0

Zrodto: dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

Domowej w Nowogrodku Pomorskim.

Gmina Nowogrodek Pomorski jest niewielkg gmina, zamieszkiwang przez 3320 osob i
Stanowi to 5% ogétu mieszkancéw powiatu mysliborskiego. Liczba mieszkancow oraz wiejski
charakter gminy znajduje odzwierciedlenie w ilosci wszczgtych procedur ,Niebieskie Karty”

25 7rédto: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Nowogrodek Pomorski
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(8) oraz miejsc wszczgeia procedury. Wszystkie dziatania podjete zostaly na terenach
wigjskich. Osobami najczedciej stosujgeymi przemoc domows byli mezezyzni (11) 1 osoby
pomigdzy 36-60 rokiem zycia (9). Wéréd oséb doznajgcych przemocy domowej na terenie
gminy Nowogrédek Pomorski nie byto mezczyzn, 100% ODP stanowily kobiety oraz osoby do

18 roku zycia (16).

Tabela nr 3. Dane dotyczace procedury ,,Niebieskie Karty” na terenie Gminy Mysliborz.

Rok 2024

Wszezecie procedury | Nazwa instytucji wszczynajacej liczba
»Niebieska Karta”-  jaka | KPP 22
instytucja? OPS 3

Szkoty Podstawowe 4

St zdrowia 1
Wszczgcie procedura Teren wiejski liczba Teren miejski
»Niebieska Karta”- jaki teren liczba

15 15

Zakonczenie procedury 8 6
»Niebieska Karta”- ustanie
przemocy
Zakonczenie procedury 5 4
»Niebieska  Karta”- brak
zasadnosci podejm.dziatan
Osoby zglaszajace do OPS Teren wiejski liczba Teren miejski
podejrzeniem  wyst. przem. liczba
dom., nie wszczgto proc. 2 1

wiek, ple¢, niepelnosprawnosé

Teren wiejski liczba

Teren miejski

0s0b stosujacych przemoc: liczba
Do 18 r.z. 0 1
19-35 10 3
36-60 5 g
Pow. 60 i 7
Osoby 0 2
niepelnosprawne

Kobiety 6 3
Megzczyzni 10 10
Wiek, pleé, Teren wiejski liczba Teren miejski
niepelnosprawno$¢ 0s6b lieczba
doznajacych przemocy:

Do 18 r.z. 12 13
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19-35 5 0
36-60 4 9
Pow. 60 3 3
Osoby 1 2
niepetnosprawne

Kobiety 14 18
Mezczyzni 7 9

Zrodto: dane Zespohu Interdyscyplinarnego w Mysliborzu.

Gmina Mys$liborz to gmina miejsko — wiejska. Zamieszkuje ja 18541 oséb, z czego
ponad polowa, bo 10358 0séb to mieszkanicy Myéliborza 26. Najwigcej procedur ,,Niebieskie
Karty” wszczetych zostalo przez Komende Powiatowa Policji w Myséliborzu (22), szkoty
podstawowe (4), Osrodek Pomocy Spotecznej (3). Jedna procedura wszczgta zostala przez
placowke stuzby zdrowia. Uwarunkowania demograficzne gminy znalazty odzwierciedlenie
w ilo$ci wszezetych procedur na terenach wiejskich i miejskim (po 15). Wér6d oséb stosujacych
przemoc, wobec ktorych wszezgto procedury, zdecydowang wigkszos¢ stanowili mezezyzni
zamieszkujgcy zaréwno tereny wiejskie (10) jak i miejski (10). Osobami najczegscie]
doznajgcymi przemocy domowej byty kobiety (14 teren wiejski i 18 teren miejski) oraz osoby
maloletnie (12 teren wiejski i 13 miejski). Na zwrdcenie uwagi zashuguje fakt, iz wsréd osob
doznajgcych przemocy domowej znalezli si¢ rowniez mezczyzni (7 0séb teren wiejski 1 9 os6b
teren miejski).

Tabela nr 4. Dane dotyczace procedury ,,Niebieskie Karty” na terenie Gminy D¢bno.

Rok 2024

Wszcezecie procedury | Nazwa instytucji wszczynajgcej liczba
»Niebieska Karta”- jaka | Policja 13
instytucja? OPS Debno o

Inne ZI z innych miejscowosci 2
Wszczecie procedura Teren wiejski liczba Teren miejski
,Niebieska Karta”- jaki teren liczba

3 12
Zakonczenie procedury 3 9
»Niebieska Karta”- ustanie
rzemocy

Zakonczenie procedury 0 1
.Niebieska  Karta”- brak
zasadno$ci podejm.dziatan

26 https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Mysliborz
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Osoby zglaszajace do OPS

Teren wiejski liczba

Teren miejski

podejrzeniem  wyst. przem. liczba
dom., nie wszczeto proc. 0 0
Wiek, ple¢, Teren wiejski liczba Teren miejski
niepelnosprawnosé 0s0b liczba
stosujacych przemoc:

Do 18 r.z. 0 0
19-35 2 2
36-60 & 9
Pow. 60 1 1
Osoby 1 2
niepetnosprawne

Kobiety 1 2
Mezczyzni 5 12
Wiek, pleé, Teren wiejski liczba Teren miejski
niepelnosprawnosé 0séb liczba
doznajacych przemocy:

Do 18 r.z. 7 11
19-35 3 1
36-60 . 8
Pow. 60 ] 3
Osoby | 3
niepetnosprawne

Kobiety 8 10
Mezczyzni 2 6

Zrodto: dane Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

w Debnie.

Gmina Dgbno to gmina miejsko — wiejska. Zamieszkujg ja 18282 osoby, z czego 6278
0sOb stanowia mieszkancy wsi 27, Odzwierciedla to liczba wszezetych procedur ,,Niebieska
Karta” w terenie miejskim (12) i wiejskim (5). 13 procedur wszczetych zostato przez Policje,
zas po dwie przez OPS Dgbno oraz Zespoly Interdyscyplinarne z innych miejscowosci. Wréd
0s0b stosujgcych przemoc domows najwigcej byto mezezyzn zamieszkujacych teren miejski
(12). Analogicznie przemocy najczesciej doznawaty kobiety zamieszkujace teren miejski (10).

27 https://debno.pl/strona/dane-statyczne,
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Na uwage zastuguje fakt, iz zar6wno wsrod os6b stosujacych przemoc (3) jak i doznajacych
przemocy domowej (4) wystepowaly osoby niepelnosprawne.

Tabela nr 5. Dane dotyczgce procedury ,Niebieskie Karty” na terenie Gminy
Boleszkowice.

Rok 2024
Wszezecie procedury | Nazwa instytucji wszczynajacej liczba
»sNiebieska Karta”- jaka | Policja 3
instytucja? Szkota Podstawowa
Szkota Ponadpodstawowa 1

Wszczgeie procedura Teren wiejski liczba Teren miejski
,Niebieska Karta”- jaki teren liczba

5 0
Zakonczenie procedury 0 2
,»Niebieska Karta”- ustanie
przemocy
Zakonczenie procedury 0 1
,Niebieska  Karta”~  brak
zasadnosci podejm.dziatan
Osoby zglaszajagce do OPS Teren wiejski liczba Teren miejski
podejrzeniem  wyst. przem. liczba
dom., nie wszczgto proc. 0 0
Wiek, pleé, Teren wiejski liczba Teren miejski
niepelnosprawnos¢ osob liczba
stosujacych przemoc:
Do 18 r.z. 0 0
19-35 2 0
36-60 4 0
Pow. 60 0 0
Osoby 0 0
niepelnosprawne
Kobiety 1 0
Mezczyzni 8 0
Wiek, pleé, Teren wiejski liczba Teren miejski
niepelnosprawnos¢ oséb liczba
doznajacych przemocy:
Do 18 r.z. 5 0
19-35 1 0
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36-60 1 0
Pow. 60 1 0
Osoby 0 0
niepetnosprawne

Kobiety 6 0
Megzczyzni 2 0

7Zrédto: Oérodek Pomocy Spotecznej w Boleszkowicach.

Gmina Boleszkowice to gmina wiejska. W 2023 roku zamieszkiwato ja 2774 0s6b,28
z czego 1285 0sob mieszka w Boleszkowicach. Stosunkowo niewielka liczba mieszkancéw ma
bezposrednie przetozenie na liczbg procedur ,Niebieskie Karty”. 3 procedury wszezete zostaly
przez Policjg, za$ po jednej przez placowki o$wiatowe (szkota podstawowa
i ponadpodstawowa). Wszystkie procedury dotyczyly terenéw wiejskich (5), gdzie osobami
stosujacymi przemoc domowg byli gléwnie mezezyZni (5), za$ osobami jej doswiadczajacymi
byty kobiety (6) i osoby matoletnie (5).

Analiza trendow liczby wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” na przestrzeni lat 2020-2024
wskazuje, ze liczba procedur na terenie powiatu mysliborskiego systematycznie wzrasta
(z wylaczeniem roku 2022). W roku 2021 we wszystkich gminach odnotowano tendencje
wzrostowa, co spowodowane by¢é moglo panujaca woéwczas pandemia koronawirusa
i wprowadzonym lockdownem. Na uwage zasluguje fakt, iz w czterech gminach
(z wylgczeniem gminy Nowogrodek Pom.) nastapila tendencja wzrostowa r.d.r. 2023-2024.
Ponadto, poréwnujgc liczbe wszczgtych procedur w latach 2020 (82) i 2024 (117)
odnotowujemy wzrost o 42,68%.

Tabela nr 6. Liczba wszczgtych procedur ,,Niebieskie Karty” w poszczegolnych gminach
powiatu mysliborskiego w latach 2020-2024.

. Wysczegolnienie
Gmina Barli.n:e.l‘(. [ 40 EE 50 T 58 A Sé | 57
Gmina Boleszkowice 3 4 0 3 5
Gmina Debno 11 21 16 12 11
Gmina MySlibérz 22 24 20 29 30
Gmina Nowogrodek Pom. 6 9 7 10 8
T I TS T B v

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych z o$rodkéw pomocy spolecznej.

% https://rada.boleszkowice.pl/pliki/boleszkowice/zalaczniki/45/raport-o-stanie-gminy-2023-2.pdf
26



4, Liczba wszczetych spraw dotyczacych przemocy domowej oraz liczba oséb
skazanych z tytulu stosowania przemocy domowej.

W celu doktadnego zdiagnozowania zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
mysliborskiego zwrdcono si¢ do Prokuratury Rejonowej w Mysliborzu z prosba o udzielenie
informacji o ilosci wszczetych spraw i osob skazanych z nastgpujacych artykuléw Kodeksu
Karnego:

< art. 207 § 1 KK: Kto zngca sig fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszq lub
nad inng osobq pozostajgcq w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od
sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.

< art. 207 § 1a KK: Kto zngca sig fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze
wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

S art. 207 § 3 KK: Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targnigcie sig
pokrzywdzonego na wiasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od
lat 2 do 15.

<@ art.217 § 1 KK: Kto uderza cztowieka lub w inny sposob narusza jego nietykalnosé¢
cielesng, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do roku.

[lo$¢ spraw oraz liczbg 0s6b skazanych z wymienionych wyzej artykulow obrazuje tabela nr 7.

Tabela nr 7. Liczba wszczetych spraw i liczba skazanych z art. 207 i 217 KK.

Prokuratura Rejonowa 2024 rok.

w Myéliborzu
Liczba skazanych Liczba wszezetych spraw
Art. 207 § 1 KK 25 29
Art. 207 § laKK 2 2
Art. 207 § 3 KK 0 0
Art. 217 § 1 KK 12 13

Zrédto: dane Prokuratury Rejonowej w My$liborzu.

3.10. Analiza wynikéw badania ankietowego — uczniowie.
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W niniejszym dziale opracowania przedstawiono problem przemocy i cyberprzemocy
z perspektywy dzieci i mlodziezy zamieszkujgcej teren powiatu mysliborskiego. Zawarte
w ankiecie pytania mialy na celu oszacowanie probleméw z do$wiadczaniem i stosowaniem
przemocy réwiesniczej oraz cyberprzemocy, a takze poznanie opinii mtodych mieszkaficow
powiatu na temat realizowanych dziatan profilaktycznych w obszarze szeroko rozumianej
przemocy domowe;.

Struktura badanej grupy.

Uczniowie ze szkét znajdujacych si¢ na terenie powiatu mysliborskiego wypetnili 170
kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia struktur¢ badanej grupy ze wzgledu na
ple¢. Zauwazy¢ mozna, ze w przeprowadzonym badaniu przewage mialy dziewczeta —
stanowily one 55,9% odpowiedzi, chtopcy za$ — 44,1%.

Wykres nr 1. Struktura badanej grupy ze wzgledu na pleé.

Ple¢
170 odpowiedzi

@ chlopiec
® dziewczyna

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Uczniowie, ktérzy wzigli udzial w badaniu, reprezentowali zréznicowany przedzial wiekowy.
Najwigcej odpowiedzi udzielili uczniowie w przedziale wiekowym pomiedzy 12-14 lat, co
stanowi 35,3% ankietowanych. Niewiele mniej, bo 34,7% uczniéw reprezentowato przedziat
wiekowy 15-17 lat, a 24,7% ankietowanych byto w wieku powyzej 17 lat. Najmniejszy odsetek
badanych - 5,3%, stanowity osoby miedzy 9 a 11 rokiem Zycia.

Wykres nr 2. Struktura badanej grupy ze wzgledu na wiek.
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Wiek
170 odpowiedzi

® o-11 lat

@ 12-14 lat

O 1517 lat
@ ponad 17 lat

Zrédho: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Zroznicowanie wiekowe ankietowanych uczniow znalazto odzwierciedlenie w pytaniu
o rodzaj szkoty, do ktorej uczeszczajg. W pytaniu tym odpowiedzi roztozyly si¢ rownomiernie.
W ankiecie wziglo udzial 50% ucznidow szkdt podstawowych i 50% uczniow szkot
ponadpodstawowych.

Wykres nr 3. Struktura badanej grupy ze wzgledu na rodzaj szkoly.

Szkola do ktérej chodze
170 odpowiedzi

@ szkola podstawowa
@ szkola ponadpodstawowa

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Uczniowie, ktérzy wypelnili ankiete zamieszkuja zaréwno tereny wiejskie jak i miejskie,
z nieznaczng przewagg 0sob zamieszkujacych w miastach. 53,5% badanych zamieszkuje
w miastach, a 46,5% zamieszkuje tereny wiejskie.

Wykres nr 4. Struktura badanej grupy ze wzgledu na miejsce zamieszkania.
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Miejsce zamieszkania
170 odpowiedzi

@ Miasto
® Wies

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Problem przemocy.

Pierwsze pytanie dotyczace przemocy miato na celu poddanie weryfikacji wiedzy
uczniéw na temat szeroko rozumianej przemocy. Miodzi mieszkancy powiatu mysliborskiego
zapytani zostali, jakie zachowania wedlug nich, zaliczyé mozna do aktéw przemocy. Jak
obrazuje ponizszy wykres 66,5% uczniéw uwaza, ze aktem przemocy jest uderzanie i kopanie.
102 uczniéw (60% badanych) uwaza, ze grozenie, popychanie i szarpanie stanowi forme
przemocy. W dalszej kolejnosci ankietowani wskazali: niszczenie cudzych rzeczy (55,3%),
szantazowanie (54,1%), wymuszanie pienigdzy lub innych rzeczy materialnych (51,2%),
wys$miewanie (38,8%), nadmierng krytyke (34,1%), obgadywanie (22,9%), izolacje (16,5%),
inne zachowania (11,2%). 0,6% badanych uczniéw wskazato odpowiedz: wszystko, co
mogloby spowodowaé przejsciowe lub diugotrwale poczucie zgorszenia, obnizenie
samopoczucia itp. Réwniez 0,6% uczniéw uwaza, ze formg przemocy jest wykluczenie z grona
znajomych.

38,2% badanych zaznaczylo odpowiedz, ze objawami przemocy sa wszystkie wymienione
W niniejszym pytaniu zachowania. Jednoczesnie 5,9% ankietowanych wykazato si¢ brakiem
wiedzy lub niechgcig do udzielenia odpowiedzi zaznaczajac: nie wiem.

Wykres nr 5. Jakie zachowanie jest Twoim zdaniem przemocg?
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Jakie zachowanie jest Twoim zdaniem przemocg?

170 odpowiedzi

uderzanie/kopanie

grozenie
popychanie/szarpanie
szantazowanie

nadmierne krytykowanie
obgadywanie

wymuszanie pieniedzy lub in...
wysmiewanie

niszczenie cudzych rzeczy
izolacja

inne zachowania

wszystkie z powyzszych

nie wiem

Wszystko co mogloby spow...
wykluczanie z grona znajom. ..

113 (66,5%)
102 (60%)
rrrrr 102 (60%)
—92 (54,1%)
58 (34,1%)
39 (22,9%)
87 (51,2%)
66 (38,8%)
94 (55,3%)
28 (16,5%)
~19 (11,2%)
-85 (38,2%)
10 (5,9%)
1(0,6%)

1 (0,6%)
~1(0,6%)

100

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%.

Dalsza czesci badania miata na celu oszacowanie skali zjawiska przemocy wsrod
uczniéw uczeszczajacych do szkot znajdujacych sie na terenie powiatu mysliborskiego.
Ankietowani zostali zapytani o to, czy w przeciggu ostatniego roku doswiadezyli przemocy.
46,5% badanych udzielito odpowiedzi twierdzacej, a 53,5% deklaruje, Zze przemocy nie
doswiadczyto.

Wykres nr 6. Czy zdarzylo Ci si¢ w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy doswiadczy¢ przemocy?

Czy zdarzylo Ci sie w ciggu ostatnich 12 miesigcy doswiadczy¢ przemocy?
170 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

Zr6dto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

W celu doktadniejszego zbadania tego obszaru, zapytaliSmy ankietowanych o to, kto stosowat
wobec nich przemoc. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze badani
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najezgsciej doswiadezali przemocy ze strony uczniéw ze szkoly — odpowiedzi takiej udzielito
54,2%. Na drugim miejscu znalazly si¢ inne osoby — 35,8%, z kolei na trzecim
kolezanki/koledzy spoza szkoly — 20%. Do$wiadczenie przemocy ze strony rodzefistwa
wskazato 19,2% ucznidéw, a ze strony rodzicow odpowiednio, tata — 7,5% oraz mama — 6,7% .

Wykres nr 7. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?
120 odpowiedzi

uczniowie ze szkoly ~65 (54,2%)

koledzy/kolezanki spoza szkoly —24 (20%)

rodzensiwo 23 (19,2%)

tala —9 (7,5%)

mama -8 (6,7%)

inne osoby 43 (35,8%)

Zr6dho: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi uczniéw dotyczace rodzajéw doznawanej przez nich
przemocy. 68% uczniéw odpowiedziato, ze doswiadezyto przemocy psychicznej zaznaczajac,
ze kto$ ich przezywal, grozil, upokarzat, straszyl, wy$miewat (suma % z pierwszej i ostatniej
odpowiedzi). Na drugim miejscu ankietowani zaznaczyli przemoc fizyczna, 26,9% uczniéw
odpowiedziato, ze kto$ ich bit, kopat, szarpal, dusit, popychat, spoliczkowat itp. Na kolejnych
miejscach znalazly si¢ odpowiedzi: ktos dotykal mnie w miejsca, w ktére sobie tego nie
zyczylem/am moéwil o moim ciele w sposob, ktory mnie zawstydzat — 22,7%.
20,2% uczniéw deklarowato brak wsparcia od rodzicow/opiekunéw kiedy mieli problemy.
8,4% udzielito odpowiedzi, ze nie miato zapewnionej opieki, gdy byli chorzy, a 6,7% badanych
odpowiedziato, ze dostawali zbyt mato jedzenia i chodzili gtodni.

Wykres nr 8. Jakiego rodzaju przemocy doznale§/as?
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Jakiego rodzaju przemocy doznates/as
119 odpowiedzi

kto$ mnie przezywal, grozit mi,... —21 (17,6%)

kto$ mnie bil, kopat, szarpal, du... ~32 (26,9%)
ktos dotykal mnie w miejsca, w... 27 (22,7%)
nie miatem/am zapewnionej opi... 10 (8,4%)
nie miatem wsparcia od rodzico... -24 (20,2%)
dostawatem/am zbyt malo jedz... 8 (6,7%)

ktos mnie przezywal, grozil mi,... 60 (50,4%)

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

W kolejnym pytaniu uczniowie odpowiadali, czy w ciggu ostatniego roku doszto do
sytuacji, w ktorej to oni stosowali przemoc. 71,8% odpowiedzi byto negatywnych, a 28,2%
twierdzacych.

Wykres nr 9. Czy w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy doszlo do sytuacji, w ktorej stosowales/as
przemoc wobec drugiej osoby?

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktdrej stosowates/as przemoc wobec
drugiej osoby?
170 odpowiedzi

@ tak
® nie

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Osoby, ktore udzielity odpowiedzi twierdzacej, w celu poglebienia analizy zapytane
zostaty o to, jakiego rodzaju przemoc stosowaty. Najwigkszy odsetek stanowila przemoc
psychiczna, 77,5% badanych zaznaczylo odpowiedz: przezywatem/am kogos$, grozilem/am
komus, upokarzatem/am kogos, straszylem/am, wy$miewalem/am. Na drugim miejscu znalazta
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si¢ przemoc fizyczna. 35,2% ucznioéw stosujacych przemoc zaznaczyto odpowiedz: bitem/am
kogos, kopatem/am, szarpatem/am, dusilem/am, popychalem/am, spoliczkowatem/am, itp.
10 o0séb, co stanowi 14,1% odpowiedzi, udzielito odpowiedzi twierdzgcej przyznajac, ze:
dotykatem/am kogo$ w miejsca, w ktore ta osoba sobie nie zyczyta, méwitem/am o czyim$
ciele w sposob, ktory ja zawstydzat.

Wykres nr 10. Jakiego rodzaju przemoc stosowales?

Jakiego rodzaju przemoc stosowates/as
76 odpowiedzi

przezywalem/am kogos,
grozitem/am komus,
upokarzatem/am kogos, strasz...

60 (78,9%)

bitem/am kogo$, kopalem/am,
szarpalem/am, dusifem/am,
popychatem/am, spoliczkowale...

26 (34,2%)

dotykalem/am kogos w miejsca,
w ktdre ta osoba sobie nie
zyczyla, méwilem/am o czyims...

11 (14,5%)

Zrédho: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Analizie poddano réwniez odpowiedzi uczniéw na pytanie o to, wobec kogo stosowali
przemoc. Najwiekszy odsetek badanych, stanowigcy 44,9% odpowiedzial, ze wobec uczniow
ze szkoty. Na drugim miejscu ankietowani wskazali inne osoby — 32,6%. W dalszej kolejnosci
koledzy i kolezanki spoza szkoty — 31,5% oraz rodzefstwo — 30,3%.

Wykres nr 11. Wobec kogo zdarzylo si¢ Tobie stosowaé przemoc?
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Wobhec kogo zdarzyto sie Tobie stosowac przemoc?
89 odpowiedzi

uczniow ze szkoly 40 (44,9%)

kolegéw/kolezanek spoza szkoly 28 (31,5%)

rodzenstwa —27 (30,3%)

innych oséb --29 (32,6%)

0 10 20 30 40

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Ankietowani uczniowie zapytani zostali, czy w ciggu ostatnich 12 miesigcy zdarzylo sig
im byé $wiadkami sytuacji, w ktoérej kto§ w ich domu stosowal przemoc. Zdecydowana
wickszo$é, stanowigca 78,8% udzielita odpowiedzi negatywnej, jednakze 21,2% badanych
udzielito odpowiedzi twierdzacej.

Wykres nr 12. Czy w ciggu oststnich 12 miesigcy zdarzylo Ci si¢ by¢ Swiadkiem
sytuacji, w ktorej ktos w Twoim domu stosowal przemoc?

Czy w ciggu ostatnich 12 miesigcy zdarzylo Ci sig by¢ $wiadkiem sytuacii, w ktdrej ktos w Twoim
domu stosowal przemoc?
170 adpowiedzi

@ tak
® nie

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Ankietowani uczniowie wskazali réwniez osoby z ich najblizszego (rodzinnego)
otoczenia, ktére stosowaly przemoc. Najwiekszy odsetek, stanowiacy 57,4% uzyskala
odpowiedz: inne osoby. Na drugim miejscu badani wskazali rodzenstwo — 26,5%. W dalszej
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kolejnosei tata — 17,6%, dalsi cztonkowie rodziny (wujek, ciocia, dziadkowie) — 13,2% oraz
mama — 11,8%.

Wykres nr 13. Kto stosowal przemoc w Twoim domu (kiedy byles/as jej swiadkiem)?

Kto stosowat przemoc w Twoim domu (kiedy bytes/as jej swiadkiem?)
68 odpowiedzi

rodzenstwo 18 (26,5%)

mama —8 (11,8%)

tata 12 (17,6%)

dalsi czlonkowie rodziny (wujek,

i 0,
ciocia, dziadkowie) A2 ath)

inne osoby -39 (57,4%)

0 10 20 30 40

Zrddto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

W kolejnym pytaniu ankiety uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czestotliwosci
wystgpowania przemocy w szkotach do ktorych uczeszezaja. 29,4% badanych nie potrafito
jednoznacznie odnie$¢ si¢ do postawionego pytania, a 6,5% uczniéw odpowiedziato, ze taki
problem w ich placowkach nie wystgpuje. Co czwarty (25,3%) ankietowany uczen
odpowiedzial, ze problem przemocy réwiesniczej wystepuje w jego szkole kilka razy
w tygodniu, co pigty (20%), ze kilka razy w miesiacu, a 18,8% badanych, ze kilka razy w roku.

Wykres nr 14. Jak czg¢sto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy mi¢dzy
uczniami?

Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami?
170 odpowiedzi

@ kilka razy w tygodniu
@ kilka razy w miesigcu
kilka razy w roku
@ 1taki problem nie wystgpuje
@ nie wiem

Zrédho: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
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W dalszej czesci ankiety badani zapytani zostali o to, czy sadza, ze w niektorych
przypadkach, np. zdenerwowania, mozna uzy¢ przemocy. 34,7% badanych zdecydowanie
wykluczyto taka mozliwosé, 18,8% uczniéw udzielilo odpowiedzi twierdzacej, a 46,5%
badanych nie wyklucza jej stosowania w sytuacji wzburzenia emocjonalnego.

Wykres nr 15. Czy uwazasz, ze w niektorych przypadkach mozna uzy¢ przemocy
(np. gdy kto§ Ci¢ zdenerwuje)?

Czy uwazasz, ze w niektérych przypadkach mozna uzyé przemocy (np. gdy ktos Cie zdenerwuje)?
170 odpowiedzi '

@ tak
@® nie

£ trudno powiedzie¢

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

W dalszej czeéei ankiety badanym postawiono pytanie, do kogo badani zwréciliby si¢ o pomoc
w sytuacji, gdyby oni lub kto$ z ich otoczenia doznawat przemocy domowej lub réwiesniczej.
Ponad polowa badanych (52,9%) szukataby wsparcia u rodzicéw badz opiekunéw. W dalszej
kolejnosci ankietowani szukaliby wsparcia: u pedagoga/psychologa szkolnego — 32,9%,
nauczycieli — 27,1%, radzitoby sobie samodzielnie rowniez 27,1% badanych uczniow. 25,9%
uczniéw szukatoby pomocy u kolegéw lub kolezanek, 18,8% wskazalo Policjg, 13,5%
szukatoby wsparcia u rodzenistwa, 11,2% szukatoby pomocy w intrenecie, a 8,2% wskazato
inne osoby lub miejsca.
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Wykres nr 16. Do kogo zwrécilbys si¢ o pomoc, gdyby Ty lub kto§ z Twojego otoczenia
doznawal przemocy domowej lub rowiesniczej?

Do kogo zwrécitbys/zwrécitabys sie o pomoc, gdyby Ty lub kto$ z Twojego otoczenia doznawat
przemocy domowej lub réwiesniczej?

170 odpowiedzi
rodzicow/opiekundw —90 (52,9%)
psychologal/pedagoga szkoinego ~96 (32,9%)
nauczycieli -46 (27,1%)
Policji 32 (18,8%)
kolegdwrkolezanek 44 (25,9%)
radzilbym sobie samodzielnie 46 (27,1%)
rodzenstwa 23 (13,5%)
do innych oséh/miejsc 14 (8,2%)
szukalbym/szukalabym pomoc... ~19 (11,2%)
0 20 40 60 80 100

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Nastepne pytania zawarte w ankiecie dotyczyty kwestii cyberprzemocy. Cyberprzemoc
to  zjawisko, ktére w ostatnich latach zyskalo na znaczeniu, zwlaszcza
w kontekscie rosngcej obecnosci ludzi w sieci. Respondenci najczesciej identyfikujg
cyberprzemoc z réznorodnymi formami agresji i ngkania, ktére odbywaja sie za posrednictwem
technologii. Oprocz publikowania obrazliwych tresci na czyj$ temat w internecie, ktére
wskazato 78,8% uczniow, badani w dalszej kolejnosci wskazali dodawanie negatywnych
i obrazliwych komentarzy (60%), otrzymywanie nachalnych, niechcianych tresci i wiadomosci
za posrednictwem komunikatorow elektronicznych (54,7%), wtamanie si¢ na czyje$ konto
internetowe (53,5%), podszywanie si¢ (51,8%). Odpowiednio 11,2% badanych wskazato inne
zachowania, ktére uznajg za cyberprzemoc, a 11,8% ankietowanych zadeklarowato brak
wiedzy w niniejszym obszatze.
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Wykres nr 17. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc?

Czym wedtug Ciebie jest cyberprzemoc?
170 odpowiedzi

publikowaniem obrazliwych fre... 134 (78,8%)
dodawaniem negatywnych i ob... 102 (60%)
otrzymywaniem nachalnych, ni... 93 (54,7%)
wiamaniem sig na konta intern,. .. 91 (53,5%)
podszywaniem sig 88 (51,8%)
inne 19 (11,2%)
nie wiem 20 (11.,8%)
0 50 100 150

Zr6dto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%.

W celu glgbszego zdiagnozowania skali zjawiska cyberprzemocy wsrod uczniéw szkot
powiatu mysliborskiego, postawione zostalo pytanie dotyczace skali zjawiska doznawania
i stosowania cyberprzemocy w ciagu ostatniego roku. 27,6% badanych udzielito odpowiedzi,
ze doznato cyberprzemocy, 14,7% przyznato si¢ do jej stosowania, natomiast az 70,6%
badanych ucznidéw nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na postawione w ten sposob
pytanie.

Wykres nr 18. Czy w przeciaggu ostatnich 12 miesigecy doznawale§/as oraz
stosowale§/a§ cyberprzemoc (wyzywanie, podszywanie si¢, oSmieszanie, ponizZanie,
straszenie, szantazowanie, wyludzanie pieni¢dzy)?

Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawates/as oraz stosowales/as cyberprzemoc

(wyzywanie, podszywanie sig, osmieszanie, ponizan..., straszenie, szantazowanie, wytludzanie pieniedzy
170 odpowiedzi

stosowatem/am cyberprzemoc 25 (14.7%)

doznalem/am cyberprzemocy

47 (27,6%)

trudno powiedziet 120 (70,6%)

0 25 50 75 100 125

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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ZapytalisSmy réwniez badanych o to, czy w ciggu ostatnich dwdch lat brali udziat
w przedsigwzigeiach profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej,
rOwiesniczej i cyberprzemocy w swoich szkolach i jak oceniaja przeprowadzone dotychczas
zajgcia. Niemal polowa uczniéw (45,3%) nie brala udzialu w zadnych zajeciach
profilaktycznych, 19,4% badanych udzielito odpowiedzi, Ze brali udzial, lecz zajecia nic nie
wniosty, a 35,3% ankietowanych odpowiedziato, ze wzigto udziat w zajeciach profilaktycznych
i wiele si¢ dzigki nim dowiedziato.

Wykres nr 19. Czy w przeciggu ostatnich 2 lat brales/a$ udzial w szkolnych zajeciach
profilaktycznych dotyczgcych przemocy domowej, réwiesniczej i cyberprzemocy?

Czy w przeciggu ostatnich 2 lat brate$/as udzial w szkolnych zajeciach profilaktycznych
dotyczgcych przemocy domowej, rowiesniczej i cyberprzemocy?
170 odpowiedzi

@ bratem/am udzial | wiele sie
dowiedzialem/am

@ bralem/am udziat ale zajecia nic nie
wniosly

' nie bralem/am udziatu

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

W ostatnim pytaniu ankiety skierowanej do uczniéw szkét znajdujacych sig na terenie powiatu
mysliborskiego zwréciliSmy si¢ z pytaniem o to, jaka forma zajeé profilaktycznych
w zakresie przeciwdziatania przemocy jest dla nich najbardziej atrakcyjna, najciekawsza.
Ponad polowa badanych (51,2%) udzielita odpowiedzi, Ze zajgcia warsztatowe z psychologiem,
pedagogiem lub innym specjalists. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazali: zajecia
z przedstawicielem Policji — 30,6%, zajecia z wykorzystaniem metod multimedialnych —
17,1%, spektakl profilaktyczny — 15,3%. 26,5% badanych udzielito odpowiedzi, ze zadna
z form wymienionych w pytaniu nie jest dla nich atrakcyjna i cickawa. 5,3% (9 o0s6b)
zaznaczyto odpowiedZ, ze inna forma bylaby dla nich atrakcyjna, z czego 1 osoba (0,6%)
dodata odpowiedz (zapewne zartobliwie) ,,makowiec z komendantem”,
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Wykres nr 20. Jaka forma zaj¢é profilaktycznych w obszarze przemocy jest wedlug Ciebie
najciekawsza?

Jaka forma zaje¢ profilaktycznych w obszarze przemocy jest wedtug Ciebie najciekawsza?
170 odpowiedzi

zajecia warsztatowe z psycholo... 87 (51,2%)

zajecia z przedstawicielem Policji —52 (30,6%)

zajecia z wykorzystaniem meto... 29 (17,1%)
spektakl profilaktyczny 26 (15,3%)
Zzadne z powyzszych 45 (26,5%)

inna (jaka?).....c.cocieninnnnns -9 (5,3%)

nie wiem [l —3 (1.8%)
Makowiec z komendantem§l 1 (0,6%)
0 20 40 60 80 100

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

3.11. Analiza wynikéw badania ankietowego — pelnoletni mieszkancy powiatu
mys$liborskiego.

W niniejszym rozdziale przedstawimy wyniki badania ankietowego dorostych
mieszkancéw powiatu mysliborskiego, ich wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej,
$wiadomoséci postepowania w sytuacji bezposredniego lub posredniego zetknigeia si¢ z tym
zjawiskiem oraz mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia.

Struktura badanej grupy.

W badaniu ankietowym diagnozujacym kwestie zwigzane z wystgpowaniem zjawiska
przemocy domowej wziglo udzial 148 peholetnich mieszkancéw powiatu mysliborskiego.
Ponizszy wykres obrazuje, ze zdecydowana wigkszo$¢ stanowily kobiety — stanowily 79,7%
ogo6tu. Mezczyzni stanowili 20,3% badanej spotecznoscei.
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Wykres nr 21, Struktura badanej grupy ze wzgledu na pleé.

Ptec
148 odpowiedzi

@ Kobieta
@ Mezczyzna

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Analiza wynikow badania pozwala stwierdzi¢, Ze respondenci reprezentowali
zroznicowany przedzial wiekowy. Najwigkszej ilo$¢ odpowiedzi udzielily osoby bedace
pomigdzy 30-40 rokiem Zycia, co stanowi 33,8% ogétu. Na drugim miejscu znalazly sig osoby
pomigdzy 41-50 rokiem zycia — 31,3%. W dalszej kolejnosci respondenci reprezentowali
nastgpujgce przedziaty wiekowe: pomiedzy 51-60 lat — 16,9%, pomiedzy 18-29 lat — 11,5%,
natomiast najmniejszy odsetek stanowili ankietowani powyzej 61 roku zycia — 6,8%.

WyKkres nr 22, Struktura badanej grupy ze wzgledu na wiek.

Wiek
148 odpowiedzi
® 1829
® 30-40
) 41-50
@ 51-60
@ 61 wiecej

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Wykres ponizej prezentuje wyksztatcenie badanej grupy. Najwigkszy odsetek stanowity
osoby legitymujace si¢ wyksztatceniem wyzszym — 42,6% oraz $rednim — 35,8% badanego
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ogotu. 14,9% badanych posiadato wyksztatcenie zawodowe, 6,1% wyksztalcenie podstawowe,
a jedna osoba, co stanowi 0,7%, posiadata wyksztalcenie gimnazjalne.

Wykres nr 23. Struktura badanej grupy ze wzgledu na poziom wyksztalcenia.

Wyksztalcenie
148 odpowiedzi

@ podstawowe
@ gimnazjalne
) zawodowe
@ srednie

® wyisze

7rédto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

W kolejnych pytaniach zwrécilismy sie do badanych o wskazanie miejsca zamieszkania
oraz o to, od jakiego czasu mieszkaja na terenie powiatu mysliborskiego. Analiza udzielonych
odpowiedzi wskazuje, ze wiekszo$¢ respondentow (59,5%) zamieszkuje tereny wiejskie. 40,5%
badanych zadeklarowato, iz zamieszkuje w miescie.

Wykres nr 24. Struktura badanej grupy ze wzgledu na miejsce zamieszkania.
Miejsce zamieszkania.
148 odpowiedzi

@ Miasto
® Wies

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
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Zdecydowana, bo stanowigca az 83,9% badanej populacji wiekszo$¢ zadeklarowata, ze
zamieszkuje na terenie powiatu mysliborskiego dtuzej niz 10 lat. 14,5% respondentéw udzielito
odpowiedzi, ze zamieszkuje powyzej 5 lat, a 1,6% og6tu badanych, ze ponizej 5 lat.

Wykres nr 25. Od jak dawna mieszka Pan/Pani na terenie powiatu mysliborskiego?

0Od jak dawna mieszka Pani/Pan na terenie Powiatu Mysliborskiego
62 odpowiedzi

@ ponizej 5 lat
@ powyzej 5 lat
' powyzej 10 lat

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Problem przemocy.

Ludzie oczekujg od 0s6b doznajgcych przemocy naturalnych reakcji samoobronnych, ze
nie pozwolq sig tak trakiowal, ze obroniq sie i postawiq ,,tame"” przemocy. Tak zachowalaby
si¢ osoba posiadajqca moc sprawczq, osoba, ktéra ma zachowang psychologiczng mozliwo$é
obrony. Jednak sytuacja przemocy domowej nie jest normalng sytuacjig. To sytuacja
chronicznego siresu, napiecia, cierpienia, lgku, bezradnosci, poczucia braku wplywu na wlasne
Zycie. Specyfika przemocy polega wilasnie na tym, ze ofiara przemocy utracila swojg moc
sprawczq i wewngtrzng site. Sprawca przemocy swoja ofiare psychicznie, emocjonalnie
obezwladnia .

Brak umiej¢tnosei zdefiniowania pewnych zachowan czy sytuacji jako przemocowych jest
czgsto wypadkowsa niedoinformowania i nie§wiadomogci. Dodatkowo, czynniki kulturowe,
niejednokrotnie nakazujace ,,nie mieszaé si¢ w nie swoje sprawy” powoduja, Ze przemoc
domowa bywa czgsto tematem tabu, czyli ,,styszatem, widziatem ale to nie moja sprawa, co
dzieje si¢ za zamknigtymi drzwiami tamtej rodziny”.

Chege pozna¢ stopien posiadanej wiedzy w tym obszarze, zadaliémy badanym pytanie
wielokrotnego wyboru, ktére zachowania uwazajg oni za przemocowe. Najwiccej, bo 58,8%
respondentéw wskazalo naruszenie nietykalnosci fizycznej, bicie, kopanie, policzkowanie.
Niemal co drugi ankietowany jako przemoc domowsg wskazal zmuszanie do obcowania

2 Zrozumie¢ przemoc w rodzinie, Wydawnictwo PARPAMEDIA, 2010.
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pciowego — 49,3%, a 41,2% odpowiedzi wskazywato zaniedbywanie obowigzkéw opieki nad
cztonkami rodziny jako przejaw przemocy domowe;j. 35,8% badanych wskazato jako przejaw
przemocy domowej ograniczanie $rodkéw finansowych. Jednoczesnie 53,4% respondentow
uznato wszystkie odpowiedzi za przejaw przemocy domowej.

Wykres nr 26. Ktdre 7 wymienionych nizej zachowan uwaza Pan/Pani za przemoc domowq?

Ktére z wymienionych nizej zachowan uwaza Pan/Pani za przemoc domowa? (mozna zaznaczy¢
wiecej niz jedng odpowiedz).
148 odpowiedzi

naruszenie nietykalnosci fizycz...

87 (58,8%)

zaniedbywanie obowigzkow opi... 61 (41,2%)

Zmuszanie do obcowania picio. .. 73 (48,3%)

ograniczanie $rodkow finansow... -53 (35,8%)
wszystkie 79 (53,4%)
zadne z powyzszych| 0 (0%)

nie wiem|—0 (0%)

0 20 40 60 80 100

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%.

W kolejnym pytaniu zapytaliémy dorostych mieszkancow powiatu mysliborskiego o to, kto
wedtug nich jest najczesciej osoba stosujaca przemoc domows. Zdecydowana wigkszos¢
odpowiedzi wskazywata mezczyzn jako osoby ja stosujace, co stanowi 86,5% ogétu.
Na kolejnych miejscach znalazly si¢ odpowiedzi: kobiety —23,6%, osoby starsze — 6,1%, osoby
niepelnosprawne — 5,4% oraz dzieci — 4,1% odpowiedzi. Jednoczesnie 8,8% badanych nie
potrafito wskazaé 0séb stosujacych przemoc domowa udzielajac odpowiedzi: nie wiem.

Wykres nr 27 Kto wedlug Pani/Pana jest najczesciej osobg stosujgcg przemoc domow3y?
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Kto wedlug Pani/Pana jest najczgsciej OSOBA STOSUJACA PRZEMOC DOMOWA?
148 odpowiedzi

kobiety 35 (23,6%)

mezczyzni -128 (86,5%)

dzieci 6 (4,1%)

osoby starsze -8 (6,1%)

osoby niepelnosprawne 8 (5,4%)

nie wiem -13 (8,8%)

0 50 100 150

7rédto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

W kolejnym pytaniu chcieliSmy poznaé, kto wedlug mieszkaficow powiatu
mysliborskiego najczgdciej doswiadcza przemocy domowej. Zdecydowana wiekszos¢
ankietowanych jako osoby doznajace przemocy wskazata dzieci — 79,7% i kobiety — 75,7%.
W dalszej kolejnosci badani wskazali: osoby starsze — 35,8%, osoby niepelnosprawne — 23%
oraz mezezyzn — 9,5%. 4,1% ogbtu wykazala si¢ brakiem wiedzy zaznaczajac odpowiedz: nie
wiem.

Wykres nr 28. Kto wedlug Pani/Pana jest najczeSciej osobg doznajaca przemocy
domowej?

Kto wedlug Pani/Pana jest najczesciej 0SOBA DOZNAJACA przemocy domowej?
148 odpowiedzi ;

kobiety 112 (75,7%)
mezczyzni
dzieci 118 (79,7%)
osoby starsze -53 (35,8%)
osoby niepelnosprawne —34 (23%)
nie wiem -6 (4,1%)
0 25 50 75 100 126

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

W dalszej czedci badania postawiliémy pytanie o to, w jakich rodzinach, wedhug
respondentow, najezgsciej dochodzi do przemocy domowej. Zdecydowana wiekszo$é

46



badanych laczy wystepowanie zjawiska przemocy domowej z problemem alkoholowym.
Odpowiedz takg zaznaczyto az 85,1% ankietowanych. Pozostale odpowiedzi uzyskaty podobne
do siebie wyniki. Ankietowani wskazali, ze do przemocy moze dochodzi¢ takze w rodzinach:
ubogich — 39,2%, niepetnych — 33,8%, dobrze sytuowanych — 33,1%, petnych — 31,8%.
Ponadto 2,7% wskazato odpowiedz, Zze przemoc najczesciej wystgpuje w innych rodzinach.
Roéwniez 2,7% badanych udzielito odpowiedzi: nie wiem.

Wykres nr 29. W jakich rodzinach Pani/Pana zdaniem najczgSciej wystepuje przemoc?

W jakich rodzinach Pani/Pana zdaniem najczesciej wystgpuje przemoc?
148 odpowiedzi

pelnych -47 (31,8%)

niepelnych 50 (33,8%)
ubaogich -58 (39,2%)
dobrze sytuowanych -49 (33,1%)

z problemem alkoholowym -126 (85,1%)
innych (jakich?)....covvcncirierene... 4 (2,7%)
nie wiem -4 (2,7%)

0 50 100 150

Zr6dlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Nastepnie chcieliSmy poznaé jakie czynniki, wedlug badanych, majg wplyw na
stosowanie przemocy. Respondenci za czynnik majacy najwigkszy wplyw na jej stosowanie
wskazali uzaleznienia. Odpowiedzi takiej udzielito 75% ankietowanych. Na drugim miejscu
wskazali zaburzenia emocjonalne — 63,5%, i w dalszej kolejnosci: doswiadczenia i wzorce
z domu rodzinnego — 58,8%, stres i frustracje — 48%, chorobg psychiczng — 41,9%, chegc
dominacji — 40,5%, konflikt migdzypokoleniowy — 12,8%, temperament — 9,5%.
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Wykres nr 30. Jaka jest wedlug Pani/Pana najczestsza przyczyna stosowania przemocy
domowej?

Jaka jest wedlug Pani/Pana najczestsza przyczyna stosowania przemocy domowej?
148 odpowiedzi

uzaleznienia 111 (75%)

sires i frustracja -71 (48%)

temperament 14 (9,5%)

zaburzenia emocjonalne -84 (63,5%)

choroba psychiczna 62 (41,9%)

doswiadczenia | wzorce z dom... 87 (58,8%)

chge dominacji 60 (40,5%)

konflikty miedzypokoleniowe ~19 (12,8%)

-0 (0%)
1(0,7%)

INRAKATY uivissisnrsssisasvrins
nie wiem

0 25 50 75 100 125

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Cheace poglebi¢ badanie w tym obszarze zapytali$my respondentéw o to, jakie czynniki
mogg wplywa¢ na postgpowanie 0sob stosujacych przemoc domows. Ankietowani wskazali
zroznicowane odpowiedzi, uznajgc poczucie bezkarnosci za wiodacy czynnik. Odpowiedzi
takiej udzielito 77% badanych, ktérzy w dalszej kolejnosci wskazali: przyzwolenie otoczenia —
59,5%, przyzwolenie ofiary — 45,3%, brak kompetencji wychowawczych — 45,3%, izolacje
spofeczng — 19,6%, status materialny — 18,2%, cheé nasladowania innych — 10,8%, poziom
wyksztatcenia — 7,4%.

Wykres nr 31. Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki moga mieé wplyw na postepowanie os6b
stosujacych przemoc domowg?

Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki moga mie¢ wplyw na postepowanie 0SOB STOSUJACYCH

PRZEMOC DOMOWA?
148 odpowiedzi

poziom wykszlalcenia —11 (7,4%)
—63 (42,6%)

-67 (45,3%)

cechy charakteru

brak kompetencji wychowawcz...

29 (19,6%)
27 (18,2%)

izolacja spoleczna

status materialny

poczucie bezkarnosci —114 (77%)
przyzwolenie ofiary —B67 (45,3%)
przyzwolenie oloczenia 88 (59,5%)
che¢ nasladowania innych 16 (10,8%)
0 25 50 75 100 125

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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W przeprowadzonym badaniu zapytaliémy respondentéw réwniez o to, jak powinna
zachowaé si¢ osoba doznajgca przemocy domowej. 84,5% uwaza, ze osoba taka powinna
szukaé pomocy poza rodzing. 60,8% badanych sadzi, ze takiej pomocy nalezy szukaé
w rodzinie, za$ 40,5% ankiectowanych uwaza, ze osoba doznajaca przemocy powinna sig bronic.
17,6% respondentéw uwaza, ze nalezy probowaé wyjasni¢ nieporozumienia z osobg stosujacg
przemoc. Pozostale odpowiedzi, oscylujgce wokét blgdu statystycznego, ksztaltowaty sig
nastepujaco: 3,4% badanych uwaza, ze osoba doznajaca powinna zachowac si¢ w inny sposéb,
2%, uwaza, ze osoba taka powinna zaatakowal sprawce, 1,4% 2ze powinna probowaé
usprawiedliwi¢ osobe stosujacg przemoc domowa, a 0,7% ze nalezy pogodzi¢ si¢ ze swoim
losem. 2% badanych wykazalo si¢ brakiem wiedzy zaznaczajgc odpowiedz: nie wiem.

Wykres nr 32. Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowac¢ si¢ osoba doznajgca przemocy
domowej?

Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowac¢ sie OSOBA DOZNAJACA przemocy domowej?
148 odpowiedzi

bronic¢ sie 60 (40,5%)

probowac wyjasnic nieporozum... 26 (17,6%)

atakowaé sprawce 3(2%)
1(0,7%)

2 (1.4%)

pogodzi¢ sie ze swoim losemjf-
prébowac usprawiedliwic spra...
szukad pomocy w rodzinie ~90 (60,8%)
szukaé pomocy poza rodzing 125 (84.5%

inacze] (jak?)..c..cocoviiiane

5(3,4%)
nie wiem 2 (1,4%)

0 25 50 75 100 1256

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

W celu poznania skali zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu mysliborskiego,
badanym postawiono pytanie dotyczace znajomosci przypadkéw wystgpowania tego zjawiska.
Tylko niemal co trzeci badany (27%) nie slyszat o takich przypadkach. Zdecydowana
wickszo$¢ styszala o takich przypadkach (33,1%) lub zna przypadki stosowania przemocy
domowej (39,9%).
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Wykres nr 33. Czy zna Pan/Pani przypadki wystgpowania przemocy domowej na terenie
powiatu mysliborskiego?

Czy zna Pan/Pani przypadki wystgpowania przemocy domowej na terenie Powiatu Mysliborskiego?
148 odpowiedzi

@ znam takie przypadki

@ slyszalam/slyszalem o takich
przypadkach

0 nie znam takich przypadkow

Zr6dho: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

Kolejne pytanie w ankiecie dotyczyto wiedzy respondentéw w zakresie form przemocy
domowej wystgpujacej na terenie powiatu mysliborskiego. Odpowiedzi uksztattowaly sig
w nastgpujgcy sposéb: 62,8% badanych uwaza, ze naruszenie nietykalnosci fizycznej stanowi
najezestszg forme przemocy domowej. 54,1% badanych uwaza, ze jest to naruszenie godnosci
osobistej, 39,2% ze zaniedbywanie obowiazku opieki nad czlonkami rodziny, 27%, ze
ograniczanie prawa wiasnosci i stosowanie ograniczen wobec cztonkéw rodziny. Naruszanie
intymnosci i przemoc seksualna — taka odpowiedz wskazato 20,9% badanych, a 14,2% udzielito
odpowiedzi: nie wiem.,

Wykres nr 34. Jakie formy przemocy wedlug Pani/Pana wiedzy wystepuja najczeSciej
w rodzinach zamieszkalych na terenie powiatu mysliborskiego?

Jakie formy przemocy wedlug Pani/Pana wiedzy wystepuja najczesciej w rodzinach zamieszkalych

na terenie Powiatu Mysliborskiego?
148 odpowiedzi

naruszanie nietykalnosci fizycz... ~-93 (62,8%)

naruszanie godnosci osobistej 80 (54,1%)
ograniczanie prawa wlasnosci i... 40 (27%)
zanledbywanie obowigzku opie... 58 (39,2%)
naruszanie intymnosci i przem... --31 (20,9%)
inne (jakie?).........ocvrnsvcrniennnn [0 (0%)
nie wiem —21(14,2%)
0 20 40 60 80 100

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

W nastgpnym pytaniu ankiety respondenci zapytani zostali o to, czy wedtug nich
przemoc domowa jest istotnym problemem na terenie powiatu. Analizujac odpowiedzi
stwierdzi¢ mozna, ze 33,8% badanych uwaza, ze jest to problem istotny. Odpowiedzi: raczej
tak — udzielito 32,4% oséb, raczej nie — 14,9%, a 2% ogdtu nie uwaza przemocy domowej za
istotny problem. Jednoczesnie 16,9% ankietowanych nie potrafito jednoznacznie odnies¢ sig
do postawionego pytania zaznaczajac odpowiedz: nie wiem.

Wykres nr 35. Czy postrzega Pani/Pan przemoc domowg jako istotny problem na terenie
powiatu?

Czy postrzega Pani/Pan przemoc domowg jako istotny problem na terenie Powiatu?
148 odpowiedzi

@ tak

® raczej tak
' raczej nie

® nie

@ nie wiem

Zr6dlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

W dalszej kolejnosci ankietowani odpowiedzieli na pytanie dotyczace skutecznej
pomocy w sytuacji wystapienia przemocy domowej. Analiza odpowiedzi przedstawia sig
nastepujaco: 41,2% badanych udzielito odpowiedzi, ze raczej tak, 23,6%, ze raczej nie.
Odpowiedzi twierdzacej udzielito 11,5% respondentéw, a 2% uwaza, ze mieszkafncy powiatu
na taka pomoc liczyé nie moga. Jednocze$nie co piagty badany (20,3%) nie potrafil
ustosunkowa¢ sie do pytania udzielajgc odpowiedzi: nie wiem.
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Wykres nr 36. Czy Pani/Pana zdaniem mieszkaricy powiatu borykajacy si¢ z problemem
przemocy domowej mogg liczy¢ na skuteczng pomoc?

Czy Pani/Pana zdaniem mieszkaricy powiatu borykajacy si¢ z problemem przemocy domowej moga

liczy¢ na skuteczng pomoc?
148 odpowiedzi

@ tak
® raczej tak
) raczej nie
@ nie

@ nie wiem

Zrédho: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

W kolejnym pytaniu skierowanym do dorostych mieszkaficéw powiatu mysliborskiego
respondenci zapytani zostali o miejsca, do ktérych mieszkaficy zglosiliby sie
w przypadku doznania przemocy domowej. Jak pokazujg zebrane dane, wigkszo$é badanych
skorzystataby z pomocy Policji (75%) oraz Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie /
Regionalnego Centrum Kryzysowego (72,3%). W dalszej kolejnosci ankietowani, jako miejsca
otrzymania pomocy i wsparcia wskazywali: Osrodek Pomocy Spotecznej — 62,2%, Prokurature
—25,7%, Sad — 23%, szkolg/przedszkole — 20,3%, kosciot lub zwigzek wyznaniowy — 4,7%.
9,5% badanych stwierdzito, ze pomoc taka mozna uzyskaé we wszystkich wymienionych
instytucjach, zas 3,4% badanych udzielito odpowiedzi: nie wiem.

Wykres nr 37. W ktérej z nizej wymienionych instytucji osoby doznajace przemocy
domowej moga uzyskaé¢ pomoc?
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W ktérej z nizej wymienionych instytucji osoby doznajgce przemocy domowej moga uzyskac
pomoc? (mozna zaznaczyc¢ wiecej niz jedng odpowiedz)
148 odpowiedzi

Policja

Sad

Prokuratura

Powiatowe Centrum Pomocy R...
Osrodek Pomocy Spolecznej
o$rodek zdrowia
szkola/przedszkole
koscidl/zwigzek wyznaniowy
Inna (JaKa?) . vemeerererarnrireren
we wszystkich wymienionych
nie wiem

111 (75%)

34 (23%)
38 (25,7%)
107 (72,3%)
92 (62,2%)

11 (7.4%)
30 (20,3%)
7 (4,7%)

1(0.7%)

14 (9,5%)

5 (3,4%)

o] 25 50 75 100 125

Zroédlo: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W ostatnim pytaniu ankiety skierowanej do petnoletnich mieszkancéw powiatu
mysliborskiego zapytaliémy o dziatania, ktére wedtug nich zwigkszyloby skutecznos¢ pomocy
kierowanej do 0s6b doznajgcych przemocy domowej. Badani na pierwszym miejscu wskazali
rozpowszechnienie informacji o dostepnych formach pomocy i miejscach, gdzie mozna zgtosi¢
sic z tym problemem (plakaty, ulotki, informatory). Odpowiedzi takiej udzielilo 66,2%
badanych. W dalszej kolejnosci ankietowani udzielali nastgpujacych odpowiedzi: zwigkszenie
dostepnosci bezplatnego poradnictwa prawnego, socjalnego, psychologicznego — 64,2%,
skuteczniejsze izolowanie sprawcoéw przemocy domowej — 60,8%, podnoszenie $wiadomosci
spolecznej na temat zjawiska przemocy domowej, jej form, przyczyn i skutkow — 59,5%,
zwiekszenie dostepnosci do placéwek specjalizujacych si¢ w pomocy ofiarom przemocy
domowej, w tym zapewnienie schronienia — 52,7%, zwigkszenie dostepnosci oddzialywan
kierowanych do sprawcéw przemocy domowej (programy korekcyjno — edukacyjne) —37,8%.
2,7% ankietowanych udzielito odpowiedzi: nie wiem.

Wykres nr 38. Co Pani/Pana zdaniem pomogloby w zwigkszeniu skutecznosci pomocy
osobom doznajgcym przemocy domowej?
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Co Pani/Pana zdaniem pomogtoby w zwigkszeniu skutecznosci pomocy osobom doznajgcym

przemocy domowej?
148 odpowiedzi

podnoszenie $wiadomosci spat. .. 88 (59,5%)

rozpowszechnienie informacji o... —98 (66,2%)
zwigkszenie dostepnosci bezpt.,. 95 (64,2%)

zwigkszenie dostepnosci do pl... 78 (52,7%)

skuteczniejsze izolowanie spra... —90 (60,8%)
zwigkszenie dostepnosei oddzi... 56 (37,8%)
inne dzialania (jakie?)......... [\~ 1 (0,7%)
nie wiem 4 (2,7%)
0 20 40 60 80 100

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.

3.12.Whnioski i rekomendacje.

Whioski.

Dorosli mieszkancy powiatu mysliborskiego.

Celem badania bylo poznanie aktualnej skali zjawiska przemocy domowej na terenie
powiatu mysliborskiego w opinii mieszkaficow powiatu, tj. 0séb dorostych oraz dzieci
i mtodziezy szkolnej. Cel powyzszy zostat osiagniety w toku analizy i interpretacji danych,
ktéra pozwolita na poznanie skali zjawiska i sformutowania przysztych dziatan
profilaktycznych na terenie powiatu mysliborskiego, w celu opracowania programéw
pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie powiatu, a co za tym idzie, do
poprawy jakosci zycia mieszkancow. W zdecydowanej wigkszosci respondenci sa $wiadomi,
jakie zachowania nosza znamiona przemocy domowej. Dysponuja réwniez wiedza dotyczaca
tendencji spotecznych dotyczacych kategorii 0s6b najczeéciej doznajacych przemocy, jak i ja
stosujacych.

Wyniki badan potwierdzaja istnienie problemu przemocy w rodzinie wéréd mieszkancow
powiatu mysliborskiego, poniewaz 39,9 % os6b badanych zna przypadki wystgpowania tego
zjawiska. Z opinii ankietowanych wynika réwniez, ze wéréd wystgpujacych na terenie powiatu
form przemocy dominuje naruszenie nietykalnosci fizycznej (62,8 %), a takze naruszenie
godnosci osobistej (54,1%). Zdaniem wigkszosci badanych, osobg najczeéciej doznajaca
przemocy w rodzinie sa kobiety i dzieci, natomiast osobami stosujacymi sa mezezyzni. Wedtug
respondentéw najwigkszy wplyw na wystgpowanie zjawiska przemocy domowej sg
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uzaleznienia, ktore sa dominujacym Zrédlem konfliktéw rodzinnych, nastgpnie zaburzenia
emocjonalne, a w dalszej kolejnosci doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego. Wedtug
ankietowanych w 85,1 % zjawisko przemocy domowej wystepuje w rodzinach z problemem
alkoholowym, a najmniej w rodzinach pelnych. Uzyskane wyniki pokazujg, ze znaczaca
wiekszo$¢ badanych wie, gdzie mozna zglosi¢ przemoc w rodzinie oraz uzyska¢ pomoc.
W pierwszej kolejnosci wskazywano na Policje oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie /
Regionalne Centrum Kryzysowe, sporadycznie za§ wskazywano koscioly oraz o$rodki
zdrowia. Obraz ten pokazuje, ze wigkszo$é badanych moze nie wigza¢ innych instytucji
z mozliwoscia uzyskania w nich pomocy specjalistycznej. Zebrany material badawczy
wykazat, ze zdecydowana wigkszo$é 0sob dorostych (66,2%) uwaza, iz rozpowszechnianie
informacji o dostepnych formach pomocy i miejscach, gdzie mozna zglosi¢ si¢ z tym
problemem powinno by¢ bardziej rozpowszechniane niz jest obecnie.

Uzyskane wyniki cze$ciowo napawaja optymizmem, gdyz $wiadcza o tym, Ze spoteczefistwo
jednak nie pozostaje bierne wobec krzywdy stabszych. Wazna jest interaktywna komunikacja
ze spotecznoscig lokalng oraz reagowanie na jej potrzeby i oczekiwania. W tym celu konieczne
jest systematyczne coroczne przeprowadzanie badan i sondazy oraz tworzenie powiatowych
diagnoz, a takze prowadzenie dziatah profilaktycznych skierowanych do dorostych
mieszkancéw powiatu mysliborskiego.

Uczniowie.

Z analizy wynikéw badan przeprowadzonych wsrdd uczniow szkot znajdujacych sig na
terenie powiatu mysliborskiego wynika, iz nie maja oni problemu z klasyfikacjg sytuacji lub
zachowan zwigzanych z przemoca fizyczna. Potrafia zidentyfikowaé réwniez przemoc
seksualng i cyberprzemoc. W ciggu ostatnich 12 miesigcy znaczna ich czg$¢ doswiadezyta
przemocy domowej (53,5 %). Zapytalismy rowniez o to, kto stosowal powyzsza przemoc
i wynik 54,2 % jednoznacznie potwierdzit, iz s to koledzy ze szkoty, a w mniejszym stopniu
(20 %) sg to kolezanki i koledzy spoza szkoty. Akty przemocy, ktérych uczniowie doznali, byl
$wiadkami lub je stosowali w zdecydowanej mierze zwiazane sg ze srodowiskiem szkolnym.
Wskazuje to na potrzebe zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa na terenach placowek
edukacyjnych oraz w ich poblizu. Dla zdecydowanej wigkszosci uczniéw aktem przemocy jest
rébwniez przezywanie i grozenie. Zadowalajacy jest fakt, iz 71,8 % ucznidw
w ciggu ostatnich 12 miesigcy nie bylo w sytuacji, w ktorej stosowaloby formy przemocy
wobec drugiej osoby. W celu poglebienia analizy osob, ktére udzielity odpowiedzi twierdzace;
zapytano o to, jakiego rodzaju przemoc byta stosowana i 78,9 % odpowiedziato, ze byto to:
przezywanie kogo$, grozenie komus, upokarzanie oraz zastraszanie. Respondenci deklarujgcy
stosowanie przemocy stosowali ja gléwnie wobec uczniow ze szkoly (44,9 %). Na uwage
zastuguje rowniez fakt, ze ponad potowa uczniow (78,8 %) w ciagu ostatnich 12 miesigcy nie
byta §wiadkiem przemocy domowej. Na znajomos¢ kogo$ dotknigtego problemem przemocy
w swoim domu wskazato tylko 21,2 % uczniéw i byta to przemoc stosowana przez inne osoby
(57,4 %). Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi uczniéw wynika, ze 29,4 % nie
wie jak czesto mozna zaobserwowaé w swojej szkole problem przemocy migdzy uczniami oraz
46,5 % badanych uczniéw trudno stwierdzi¢, czy w niektorych przypadkach mozna uzywac
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przemocy. 52,9 % uczniéw, gdyby byla taka potrzeba w przypadku doznania przemocy
zwrécita by si¢ do swoich rodzicow lub opickunéw, a najmniej do innych os6b
i migjsc. Do doznania cyberprzemocy przyznalo si¢ 27,6 % badanych, w tym najczestszymi jej
rodzajami bylo publikowanie obrazliwych tresci w internecie. Do stosowania cyberprzemocy
przyznato si¢ 14,7 % uczniéw. Niemal potowa badanych uczniéw (45,3%) stwierdzita, ze nie
brata udzialu w Zzadnych zajeciach profilaktycznych i nie zostala u$wiadomiona
o konsekwencjach wynikajacych ze stosowania przemocy. Dlatego tez 51,2% badanych
uczniow zaznaczyto odpowiedZ, iz najbardziej atrakcyjna i ciekawa forma bylyby zajecia
warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista.

Za szczeg6lnie niepokojacy sygnat wynikajacy z przeprowadzonego badania wéréd uczniow
szkot powiatu mySliborskiego nalezy przyjaé, iz az 46,5% ankietowanych nie
wyklucza/dopuszcza zastosowanie przemocy w sytuacji wzburzenia emocjonalnego np.
zdenerwowania. Zaznaczenie przez uczniéw odpowiedzi ,, frudno powiedzie¢” wskazuje, ze
zjawisko przemocy wsréd miodych mieszkancow powiatu mysliborskiego nie jest
Jednoznacznie postrzegane jako cof zlego, jako cos, co powinno byé napietnowane.

Rekomendacje.

Uzyskane w trakcie przeprowadzonego badania ankietowego wyniki pokrywaja sie
w znacznym stopniu z odpowiedziami mieszkancéw powiatu uzyskanymi w trakcie sondy
ulicznej przeprowadzonej w dniu 21.08.2024 r. Sonde przeprowadzono na terenie powiatu
mysliborskiego w ramach kampanii spolecznej ,,Przemoc Karmi si¢ Milczeniem”, a jej celem
bylo poznanie zjawiska przemocy domowej w odczuciu mieszkancow, skali przemocy na
naszym terenie oraz wiedzy respondentéw na temat mozliwosci uzyskania wsparcia. Sonda
zamieszczona jest na platformie youtube.com pod linkiem
https://youtu.be/Z1_tuXIL 8knk?si=aO0Lpyq-6z0hioBK.

Uzyskane w trakcie przeprowadzania badania ankietowego dane oraz przeprowadzona
analiza uzyskanych odpowiedzi umozliwita:

< Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkanicow, poznanie ich opinii i postawy
wzgledem wystgpowania zjawiska przemocy domowej;

< Zapoznanie si¢ z  problemami uczniéw  szkél  podstawowych
i ponadpodstawowych, ich postaw i do$wiadczen zwigzanych z szeroko
rozumiang przemocg rowiesnicza.

Zebrane informacje mogg zosta¢ wykorzystane w przysztosci do prowadzenia dalszych,
poglebionych analiz wéréd mieszkancow i uczniéw powiatu mysliborskiego, jednakze na
podstawie zebranych dotychczas danych oraz ich przeanalizowaniu, rekomenduje sie
powziecie nastepujacych przedsiewzie:
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* Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej dotyczacej zjawiska przemocy domowej, kierowanej do wybranych grup
mieszkancoéw powiatu mysliborskiego (rodziny korzystajace z réznych form pomocy;
mlodziez szkolna, rodzice milodziezy szkolnej, nauczyciele szkot podstawowych
i ponadpodstawowych, osoby w wieku senioralnym). Dziatania te powinny skupiac si¢
przede wszystkim na: niwelowaniu stereotypéw dotyczacych przemocy domowej
przyczyniajacych si¢ do zobojetnienia spotecznego wobec tego zjawiska oraz niechgci
do wlasciwego reagowania (zwalczania) aktéw przemocy; ksztattowaniu wiasciwych
postaw wobec wystgpowania zjawiska przemocy domowej w najblizszym otoczeniu
spolecznym (rodzinnym, sgsiedzkim); rozpowszechnianiu informacji (budowaniu
$wiadomosci  spolecznej)  dotyczacych  dostgpnosci form 1 skutecznosci
instytucjonalnego zwalczania aktow przemocy domowej oraz wsparcia i pomocy dla
0s6b jej doznajacych.

Wzmacnianie poziomu §wiadomosci spolecznej mieszkaficow powiatu mysliborskiego
w obszarze zjawiska przemocy domowej, szczegolnie poprzez biezacy monitoring
wystepujacych probleméw oraz wdrazanie dziatan edukacyjnych w tym zakresie, np.
prowadzenie kampanii spotecznych, upowszechniania i dystrybucji materialow
edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania temu zjawisku, zawierajacych dane
teleadresowe instytucji w ktoérych uzyska¢ mozna pomoc i wsparcie. Opracowanie
i wdrozenie w/w materialéw z rozréznieniem grupy odbiorcéow, tj. osob dorostych,
starszych oraz dzieci i mlodziezy. Dziatania takie, skierowane do calej lokalnej
spolecznosci, przyczyni¢ sie moga do przetamania tematu tabu jakim jest przemoc
domowa i wplyngé mogg w sposob diametralny na podniesienie $wiadomosci
spotecznej w tym zakresie. Bioragc pod uwage mozliwa nieche¢ czgsci mieszkancow do
bezposredniego uczestnictwa w w/w dzialaniach, zwigkszenie skuteczno$ci mozliwe do
osiggniecia bedzie poprzez prowadzenie kampanii spolecznych podnoszacych
$wiadomo$¢ mieszkancow w zakresie kwestii usprawiedliwiania przemocy.
Prowadzone kampanie muszg obala¢ mity i stereotypy na temat przemocy domowej
i w sposob bezposdredni podkreslaé ich spoleczna szkodliwos¢.

Rozwdj ustug wspierajacych osoby doznajace przemocy ze szczegdlnym
uwzglednieniem zmiany przekonania spotecznego dotyczacego stygmatyzacji, wstydu
i wykluczenia spotecznego. Prowadzenie grup wsparcia / grup samopomocy,
zapewnienie specjalistycznego poradnictwa np. psychologicznego, socjalnego,
prawnego. Rozwdj w/w ustug poprzez ich nagloénienie medialne oraz scistg wspolprace
instytucji przeciwdziatajacych przemocy domowej. Podjgcie czynnosci zmierzajgcych
do utworzenia catlodobowego miejsca schronienia dla os6b doznajacych przemocy, oraz
utworzenie funkcjonujacego w strukturach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Mysliborzu Osrodka Interwencji Kryzysowej.

Kreowanie pozadanych postaw wsréd miodych mieszkancow (uczniow) powiatu
poprzez prowadzenie zaje¢ w placowkach edukacyjnych z zakresu problematyki
przemocy przez psychologéw, pedagogdéw, socjoterapeutéw i in. Zakres tematyczny
oprocz konsekwencji stosowania przemocy obejmowaé powinien tresci na temat
szerokiego spektrum rodzajow przemocy. Zajecia takie prowadzone powinny by¢
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z wykorzystaniem réznych metod i technik tak, aby w sposéb atrakcyjny i cickawy
przekazywaty mtodym mieszkaicom powiatu informacje.

* Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do 0séb zaangazowanych w lokalny
system wsparcia, w celu zwigkszenia skutecznosci podejmowanych dzialan.
Rekomenduje si¢ prowadzenie cyklicznych spotkan grup wsparcia/samopomocy,
szkolen na ktorych bedg obecni przedstawiciele WSZYSTKICH instytucji
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

* Zaciesnienie wspélpracy pomigdzy w/w instytucjami poprzez organizowanie
specjalistycznych szkoleri, wzajemng wymiang informacji, spotkania grup wsparcia
oraz opracowanie bazy dobrych praktyk.

Tylko wzajemna wspélpraca instytucji, che¢ wspélnego udzielania wsparcia i niesienia
pomocy przyczyni si¢ do zmniejszenia zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
myS§liborskiego.

4. Akty prawne dotyczace zjawiska przemocy domowe;j.

Przemoc domowa jako problem ogélnospoteczny ujmowany w kontekscie lamania praw
czlowicka znalazla odzwierciedlenie w wielu dokumentach zaréwno europejskich jak
i krajowych.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)
Konstytucja RP gwarantuje ochrong os6b, w tym dzieci, przed przemoca domowa:

e art. 33 — , Kobieta i mgzczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej majg réwne prawa w zyciu
rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym”,

o art. 40 - ,nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub
ponizajgcemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych”,

o art. 47 - ,kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i
dobrego imienia oraz do decydowania o swoim Zzyciu osobistym”,

e art. 71, pkt 1 -, Paistwo w swojej polityce spolecznej i gospodarczej uwzglednia dobro
rodziny. Rodziny znajdujgce si¢ w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej, zwlaszcza
wielodzietne i niepetne, majg prawo do szczegélnej pomocy ze strony wiadz publicznych”,

e art. 72 pkt 1- ,,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka. Kazdy ma prawo
zada¢ od organéw wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocs, okrucienstwem,
wyzyskiem i demoralizacjg”,

e art. 72 pkt 2 — ,,Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy
wiadz publicznych”,

e art. 72 pkt 3 — ;W toku ustalania praw dziecka organy wladzy publicznej oraz osoby
odpowiedzialne za dziecko sa obowigzane do wystuchania i w miare mozliwosci
uwzglednienia zdania dziecka”,
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o art. 72 pkt 4 — ,,Ustawa okresla kompetencje i sposdéb powotywania Rzecznika Praw
Dziecka”.

Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Zadaniem Programu jest wprowadzenie w Zycie szerokiego spektrum dziatan majacych na
celu zarébwno zwrocenie uwagi opinii publiczne] na zjawisko przemocy domowej,
przeciwdziatanie przemocy domowej oraz zwigkszenie profesjonalizmu shuzb spotecznych w
udzielaniu pomocy ofiarom przemocy domowej, a takze w podejmowaniu odpowiednich
dziatan wobec sprawcow.

Program okresla zadania w zakresie zapewnienia ochrony i udzielania pomocy ofiarom
przemocy, prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec osob stosujacych
przemoc domowa jak roéwniez w zakresie podnoszenia $wiadomosci spolecznej na temat
przyczyn i skutkow przemocy domowe;j.

Cele programu sg rowniez spojne z ponizszymi dokumentami:

e Ustawa z dnia 29 lipca z 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.2024 r.,
poz. 1673);

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks Rodzinny i Opiekuficzy (Dz. U. 2023 r. poz. 2809
Ze Zm.);

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. 2025 r., poz. 620);

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Karny (Dz. U. 2025 r., poz. 383);

o Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r., poz. 2151 ze zm.),

e ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 2025 r., poz. 179);

e ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. 2025 r., poz.
620).

4.1. Zadania ustawowe w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

Jednolite dziatania na rzecz zapobiegania przemocy domowej w Polsce okreslita ustawa z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2021r. poz. 1249 ze zm.).
Ustawa ta zostala uchwalona ,,w celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy
domowej”.

Najwazniejsze zapisy prawne dotyczace przeciwdziatanie przemocy domowe;j:

1. Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe]j sg realizowane przez organy
administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych
w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. 2023 r., poz.
901 ze zm.) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r., poz.2151 ze zm.), chyba Ze przepisy
niniejszej ustawy stanowig inaczej.

2. Do zadah wilasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdzialania:

59



B

opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
i ochrony 0séb doznajacych przemocy domowej;

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w
szczegblnodci  poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca domowa;
zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia;
tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Do zadan wtasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:

opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej
1 ochrony ofiar przemocy domowej;

opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa;

zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowg miejsc w oérodkach wsparcia;
zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowg miejsc w o$rodkach interwencji
kryzysowe;j.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegolnoscei:

tworzenie i prowadzenie specjalistycznych o$rodkéw wsparcia dla 0s6b doznajacych
przemocy domowej;

opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa,

opracowanie i realizacja programow psychologiczno — terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa,

wydawanie zaswiadczen o zgloszeniu si¢ osoby stosujgcej przemoc domowa do
uczestnictwa w programach, o ktérych mowa wyzej oraz o ich ukonczeniu.

Zalozenia programu.

Zatozenia Programu sa spdjne z zatozeniami Rzgdowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej na lata 2024-2030 i jednoczesnie skorelowane z lokalnymi potrzebami
i dotychczasowymi dzialaniami. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie My$liborskim na lata 2024-
2030 oparty jest na zasadach:

o wzajemnej wspolpracy i wspoldziatania organéw administracji publicznej oraz organizacji

pozarzadowych powolanych do realizacji zadan zwigzanych zprzeciwdzialaniem
przemocy;

* zmiany pojmowania przez spoleczenstwo zjawiska przemocy domowej;
e promowania wartosci rodzinnych, w tym poszanowania prawa dzieci i mtodziezy do zycia

w bezpiecznym $rodowisku wolnym od przemocy;
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e szczegdlnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich praw do wychowania si¢ w rodzinie,
poprzez udzielanie rodzinie szczegblnego wsparcia w dazeniu do poprawy jej
funkcjonowania;

e edukacji mieszkancoéw powiatu mysliborskiego na temat zjawiska przemocy w rodzinie;

e promowania alternatywnych sposoboéw rozwigzywania konfliktow rodzinnych.

Uznajagc, ze wszyscy mieszkancy powiatu mysliborskiego maja prawo do spokojnego
i bezpiecznego zycia oraz uwzgledniajac nadrzedna, okreslong wizj¢ rozwoju spotecznego za
naczelny cel programu przeciwdziatania przemocy domowej na lata 2024 — 2030 przyjeto cele
wymienione w punkcie szostym.

6. Cele programu, dzialania, oczekiwane rezultaty, wskazniki.

Cel gléwny: Zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w powiecie mysliborskim.

Cele szczegolowe:

1. Podniesienie $wiadomosci i wiedzy mieszkancoéw powiatu mysliborskiego, zmiana postaw
i stereotypow w zakresie zjawiska przemocy domowej oraz jej przyczyn i skutkow.

2. Zwigkszenie dostgpu do specjalistycznego poradnictwa a tym samym skutecznosci
wsparcia dla os6b dotknigtych przemoca.

3. Ograniczenie stosowania przemocy poprzez opracowanie i realizacje programu korekcyjno
— edukacyjnego wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

4, Podnoszenie poziomu kompetencji i kwalifikacji podmiotéw realizujacych,
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostgpnosci swiadczonych ustug.

Cel szczegolowy 1:

Podniesienie $wiadomosci 1 wiedzy mieszkanicow powiatu mysliborskiego, zmiana postaw
i stereotypow w zakresie zjawiska przemocy domowej oraz jej przyczyn i skutkow.

Dziatania:

a) Opracowanie i upowszechnianie materiatdw informacyjnych na temat przemocy, jej
skutkow i mozliwych form wsparcia.

b) Wspolpraca instytucji ze szkotami z terenu powiatu mysliborskiego w celu
organizowania zaj¢c¢ profilaktycznych z zakresu przemocy.

¢) Inicjowanie oraz organizowanie kampanii promujacych zycie rodzinne bez przemocy
oraz prawidfowe zachowania i postawy.

d) Opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i
wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa.

61



e) Zwigkszenie S$wiadomosci mlodziezy, rodzicow i nauczycieli w obszarze
przeciwdziatania przemocy réwiesniczej oraz cyberprzemocy celem stworzenia
bezpiecznego i wspierajacego srodowiska szkolnego, poprzez:

e Dzialania dla miodziezy:

v’ edukacja i warsztaty dotyczace przemocy réwiesniczej, jej rodzajow,
skutkow oraz sposobow reagowania;

v' promowanie kompetencji takich jak empatia, tolerancja, asertywnosg,
radzenie sobie ze stresem i umiejetnosci rozwigzywania konfliktow;

v" kampanie informacyjne, plakaty i media spolecznosciowe majace na
celu zwigkszenie $wiadomosci i zachecanie do zglaszania aktow
przemocy;

v wspieranie inicjatyw uczniowskich, takich jak rady uczniowskie czy
grupy wsparcia.

e Drziatania dla nauczycieli:

v’ szkolenia i warsztaty z zakresu rozpoznawania objawéw przemocy
rowiesniczej 1 odpowiednich reakcji;

v' promowanie pozytywnych metod wychowawczych i budowanie
atmosfery zaufania w klasie/szkole;

v' wspdlpraca z psychologami i pedagogami szkolnymi w celu
skutecznego przeciwdziatania przemocy rowiesniczej i mozliwodci
podjgcia interwencji.

v' umozliwienie zglaszania przypadkéw przemocy réwiesnicze;
i cyberprzemocy i szybkie reagowanie na nie.

e Dziatania dla rodzicow:

v’ organizacja (we wspolpracy ze szkolami) spotkan i szkolen dla
rodzicow na temat rozpoznawania i przeciwdzialania przemocy
rowiesniczej i cyberprzemocy;

v' wspieranie inicjatyw spolecznych i lokalnych programéw
przeciwdziatania przemocy;

v' dostarczanie materiatéw edukacyjnych i poradnikéw dotyczacych
wspierania dziecka w budowaniu zdrowych relacji.

Cel szczegolowy 2:

Zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa a tym samym skutecznosci wsparcia
dla oséb dotknietych przemocs.

Dzialania:

a) Upowszechnianie informacji o mozliwosciach, formach i miejscu uzyskania
specjalistycznej pomocy medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej
i innej.

b) Upowszechnianie informacji o dostepnosci do telefonéw zaufania dla oséb
doznajgcych przemocy.
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c) Nawigzywanie i wzmacnianie wspolpracy pomigdzy instytucjami oraz organizacjami
pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom dotknietym przemoca domowg.

Cel szczegbélowy 3:

Ograniczenie stosowania przemocy poprzez opracowanie i realizacje programow
korekeyjno — edukacyjnych oraz psychologiczno - terapeutycznych wobec 0sob stosujacych
przemoc domowg.

Dziatania:

a) Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla os6b stosujgcych przemoc
domowsg.

b) Realizacja programéw korekcyjno — edukacyjnych wobec 0s6b stosujgcych przemoc
domowsg.

¢) Monitorowanie udzialu w programie korekcyjno - edukacyjnym oséb stosujacych
przemoc domowa.

d) Badanie skutecznosci programéw korekcyjno-edukacyjnych poprzez monitorowanie
zachowan uczestnikow przez okres 3 lat po ukonczeniu programu.

e) Realizacja programow psychologiczno — terapeutycznych dla osob stosujgcych
przemoc domowa.

f) Monitorowanie udzialu w programie psychologiczno — terapeutycznym osdb
stosujacych przemoc domowag.

g) Przesylanie zaktualizowanych powiatowych informatoroéw teleadresowych Prezesowi

Sadu Rejonowego w Mysliborzu, Prokuratorowi Rejonowemu
w Myséliborzu, Komendantowi Powiatowemu Policji w Mysliborzu, gminom powiatu
mysliborskiego.

Cel szczegolowy 4:

Podnoszenie poziomu kompetencji i kwalifikacji podmiotéw realizujgcych,
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostgpnosci $wiadczonych ustug.

Dzialania:

a) Organizowanie wsparcia dla 0osob pracujacych bezposrednio z osobami dotknietymi
przemoca domow3 i stosujgcymi przemoc.

b) Organizowanie szkolen dla oséb pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej na terenie powiatu mysliborskiego.

¢) Upowszechnianie dobrych praktyk i rozwigzan w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowe;j.

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu maja
stuzy¢ poprawie sytuacji rodzin doznajgcych przemocy jak i ochronie rodzin zagrozonych
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przemoca. Aby efektywnie zapobiegac problemowi przemocy
domowej 1 zwalcza¢ zachowania przemocowe, niezbgdne jest stworzenie spdjnego
i wielopoziomowego sytemu pomocy osobom uwiklanym w przemoc, systemu opartego
o aktywizacj¢ i rozwoj zasobow lokalnych, zwhaszcza ilosci dostgpnych form pomocy oraz
specjalistow.

7.  Adresaci programu

Adresatami programu sg przede wszystkim osoby doznajace przemocy domowe;j. Edukowaé
nalezy cale spoleczenistwo, w ktorym funkcjonujg tez sprawcy przemocy jak rowniez osoby
udzielajgce pomocy i wsparcia ofiarom.

Plaszczyzny dziatania:

1. Profilaktykaiedukacja spoleczna kierowana do ogétu spoteczefistwa m.in. do oséb i rodzin
zagrozonych przemoca,

2. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemocg domows.

3. Oddzialywania na osoby stosujace przemoc kierowane do o0sob stosujacych przemoc
domowa oraz do shuzb i podmiotéw zajmujacych si¢ oddziatywaniem na osoby stosujgce
przemoc.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dzialania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

Adresatami programu sa mieszkancy powiatu mysliborskiego, a przede wszystkim:

1. Osoby doswiadczajagce przemocy, w tym: dzieci, wspoimatzonkowie, partnerzy
pozostajacy w zwigzkach nieformalnych, osoby w podesztym wieku, osoby
niepetnosprawne.

Osoby stosujace przemoc domowa.

Osoby bedace $wiadkami przemocy domowe;j.

Stuzby zajmujgce si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;.

Organizacje pozarzadowe.

Spotecznos¢ lokalna.

Uczniowie, rodzice i nauczyciele szkot znajdujacych si¢ na terenie powiatu
mysliborskiego.

M S O e el

8.  Realizatorzy programu

Zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej powinny byé prowadzone we
wszystkich jednostkach na terenie powiatu, ktdre w ramach swoich dziatan zajmujg sie ochrona,
a takze wsparciem rodziny 1 jej cztonkow.

Celem realizacji programu jest niezbgdna wspotpraca pomigdzy instytucjami dziatajacymi
we wskazanym obszarze.

Realizatorami i partnerami Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
1 Ochrony Os6b doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie My$liborskim beda:
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Starostwo Powiatowe w Myéliborzu,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Myséliborzu,
Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu mysliborskiego,
Lokalne zespoly interdyscyplinarne,
Miejskie i gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych,
Komenda Powiatowa Policji w Mysliborzu,
Posterunki policji z terenu powiatu,
Placowki oswiatowe z terenu powiatu mysliborskiego,
Zaktady Opieki Zdrowotnej z terenu powiatu mysliborskiego,
. Miejskie i gminne o$rodki kultury,
. Sad Rejonowy w Mysliborzu,
Prokuratura Rejonowa w Mysliborzu,
. Organizacje pozarzadowe dzialajgce na rzecz rodziny,
Koscioly i inne zwigzki wyznaniowe,
. Inne podmioty dzialajace na rzecz 0s6b doznajacych przemocy lub stosujacych przemoc.
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9. Zrodla finansowania

Dzialania zaplanowane w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j i
Ochrony Oso6b doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Mysliborskim na lata 2024-2030
finansowane beda z budzetu panstwa, budzetu powiatu oraz budzetu gmin powiatu
mysliborskiego jak réwniez ze srodkéw pozabudzetowych pozyskiwanych z innych Zrodet.

10. Termin realizacji

Termin realizacji dzialan wyznaczonych w powiatowym programie przeciwdzialania
przemocy domowej wyznaczono na lata 2024-2030. Wyznaczone cele sg zaplanowane
dlugoterminowo i s3 powigzane z nowym okresem programowania na lata 2023 - 2027.
W miare posiadanych srodkéw finansowych z budzetu panstwa, powiatu oraz pozyskiwanych
funduszy z innych zrédel poszezegdlne zaplanowane dziatania bedg realizowane sukcesywnie.

11. Oczekiwane efekty oraz ewaluacja

Zaklada sig, ze dzialania realizowane w ramach powyzszego programu przyczynia sie do
wiegkszej skutecznosci pomocy osobom zagrozonym lub dotknigtym przemoca poprzez:

1. Zwigkszenie swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej;
2. Prowadzenie terapii dla 0séb stosujacych przemoc domowej;
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3. Podnoszenie kompetencji osob pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej na terenie powiatu mysliborskiego;

4. Wypracowanie efektywnego modelu wspdlpracy instytucji i stuzb w  zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej;

5. Ograniczenie skutkéw przemocy domowe;.

Ewaluacja powyzszego programu dokonana zostanie na podstawie weryfikacji:

1. Liczby sprawcow przemocy uczestniczacych w programie korekcyjno —edukacyjnym oraz
programie psychologiczno — terapeutycznym.

2. Liczby oso6b dotknigtych przemoca.

Liczby 0s6b poszkodowanych korzystajacych z terapii.

4. Liczby zatozonych ,Niebieskich Kart”.

(8]

Przedstawiony ,,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030” jest dokumentem otwartym, co oznacza,
ze w miarg potrzeb i w wyniku ewaluacji zadania w nim zawarte mogg ulega¢ zmianie. Jego
opracowanie postuzy¢ ma bardziej skuteczne], efektywniejszej i pelniejszej realizacji dziatan
na rzecz 0s6b uwikltanych w przemoc w powiecie mysliborskim.

12. Monitorowanie oraz sprawozdawczos§¢

Staly monitoring programu bedzie prowadzony przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Mysliborzu, ktory na biezaco bgdzie ocenial realizacje programu oraz proponowat
zmiany i aktualizacje zatozen, celéw i skutecznosci dziatan. Co roku w ramach sprawozdania
ze swojej dzialalnosci, PCPR bedzie przedstawiat radzie Powiatu Mysliborskiego ocene
realizacji niniejszego programu.

13. Podsumowanie

Tradycyjny obraz polskiej rodziny okresla ja jako bezpieczng przystan, schronienie przed
Swiatem zewngtrznym, miejsce wsparcia emocjonalnego i zaspokajania potrzeb jednostki.
Tymczasem statystyki pokazuja, iz rodzina nie zawsze jest miejscem bezpiecznym. Zauwaza
sig, ze przemoc stala si¢ dzisiaj normg stosunkéw spolecznych, sposobem wychowania w
rodzinie, w zwiazku z tym Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu wraz z
partnerami programu dokona wszelkich staran, aby zmniejszyé liczbe dramatéow
rozgrywajacych si¢ w mieszkaniach adresatéw obecnego programu. Proponowane rozwigzania
maja przyczyni¢ si¢ do poprawy stanu bezpieczenstwa rodzin. Przedstawiony program jest
kolejnym etapem dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy.

Obecny program obejmuje lata 2024 - 2030 i jest kontynuacjg poprzedniego. Program ma
charakter otwarty i ,,elastyczny” tzn. moze podlega¢ okresowym weryfikacjom i modyfikacjom
zwigzanym ze zmieniajacymi si¢ uwarunkowaniami spoteczno — ekonomicznymi, rozwojem
procesow spolecznych i potrzebami w tym zakresie, a takze wymogami prawa.
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