UCHWALA NR ..../...... bownas
RADY POWIATU W MYSLIBORZU

w sprawie przyjecia Programu wspierajgcego dla os6b, ktére ukonczyly program korekeyjno —
edukacyjny lub psychologiczno — terapeutyczny dla osob stosujacych przemoc domowa na lata
2025 — 2030 pod nazwg ,,Nowa Droga”.

Na podstawie art. 12 ust. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U.
72024 poz. 107 z p6zn.zm.) oraz Uchwatly Nr 205 Rady Ministrow z dnia 09 listopada 2023 r. w sprawie
ustanowienia Rzgdowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 (M.P. z
2023 r. poz.1232 z p6zn. zm.), Rada Powiatu w Mysliborzu uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program wspierajacy dla osoéb, ktore ukonczyly program korekcyjno —
edukacyjny lub psychologiczno — terapeutyczny dla osoéb stosujacych przemoc domowa na lata 2025 —
2030 pod nazwg ,,Nowa Droga”, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Mysliborskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjegcia.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z Uchwalg nr 205 Rady Ministrow, z dnia 09 listopada 2023 r. w sprawie
ustanowienia Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
do zadan jednostek samorzgdu terytorialnego na szczeblu powiatu nalezy realizowanie
programow wspierajgcych dla 0sob stosujgcych przemoc domowsg zmierzajacych do utrwalenia
i wzmocnienia zmian zapoczatkowanych programami korekcyjno — edukacyjnymi lub
psychologiczno — terapeutycznymi dla osob stosujacych przemoc domows.

Przyjecie Programu wspierajgcego dla osob, ktére ukonczyly program korekcyjno —
edukacyjny lub psychologiczno - terapeutyczny na lata 2025 — 2030 pod nazwg ,,Nowa Droga”
pozwoli na zwiekszenie skutecznosci oddziatywan, wobec 0séb ktore stosuja badz stosowaty
przemoc domowa. Oczekuje si¢, iz realizacja Programu przyczyni si¢ do usprawnienia systemu
przeciwdziatania przemocy domowej i ograniczenia skali problemu. Program daje takze
mozliwo$é utrwalenia zmian zmierzajacych do powstrzymania oséb stosujgeych przemoc
domowa przed jej stosowaniem.

Uwzgledniajac powyzsze, zasadnym jest podjecie niniejszej uchwaty, poniewaz zainicjuje
to formalny proces konsultacji spotecznych Programu wspierajacego dla osob, ktore ukonczyty
program korekcyjno — edukacyjny lub psychologiczno - terapeutyczny na lata 2025 — 2030 pod
nazwg ,,Nowa Droga”.

Sporzadzil: Kajetan Kuszko
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1. Wprowadzenie

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej, przemoc to jednorazowe lub powtarza-
jace si¢, umy$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny,
w szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnosé, nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, a w tym seksualng, ktore powoduja szkody na ich zdrowiu
psychicznym i fizycznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych prze-
moca.

Jedna z najczesciej uzywanych definicji, okreslajacych zjawisko przemocy méwi, iz ,,przemoc to
zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie lub zaniechanie skierowane ku cztonkowi ro-
dziny, powodujgce szkody i cierpienie oraz naruszajgce godnos¢ i prawa jednostki”.

Najczesciej wystepujace formy przemocy to: przemoc fizyczna, psychiczna, ekonomiczna, seksu-
alna i zaniedbanie:

o przemoc fizyczna — sg to wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sily i prowadzgce do naru-
szenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazéw, zranien, sttuczen, zlaman, czy zasi-
nien,

e przemoc psychiczna — to umy$lne dziatanie wykorzystujace nie sitg fizyczng, lecz mechani-
zmy psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wlasnej osoby u ofiary, ob-
nizenie u niej poczucia wlasnej wartosci, pojawienie si¢ stanow Igkowych i nerwicowych,

e przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiar¢ zachowan w celu za-
spokojenia potrzeb seksualnych sprawcy,

e przemoc ekonomiczna — to dzialanie prowadzace do catkowitego finansowego uzaleznienia
ofiary od sprawcy,

e zaniedbanie — to dzialanie polegajace na ciggtym niezaspokajaniu podstawowych potrzeb fi-
zycznych i emocjonalnych.

Przemoc domowa nie jest zdarzeniem jednorazowym. Jej powstanie powoduje cykliczne powta-
rzanie si¢. W cyklu przemocy wobec bliskich obserwuje sig trzy kolejno nastgpujgce po sobie fazy:

o faza narastajacego napigcia — poczatkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost napigcia, narasta-
jace sytuacje konfliktowe, ktérych przyczyny moga tkwi¢ poza rodzing, czasem sg to btahostki,
drobne nieporozumienia powodujgce dalszy wzrost napigcia. Zaczyna pojawiac si¢ agresja.

o faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze do-
konaé strasznych czynéw, nie zwracajgc uwagi na krzywde innych. W tej fazie najczesciej wy-
stepuje interwencja, ofiary w afekcie decydujg si¢ wezwaé pomoc, czy ztozy¢ skargg.

o faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania mitosci. Sprawca zaczyna dostrze-
gaé to, co sic wydarzylo. Probuje ztagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawg, staje sig
uczynny i mily. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej, ze to sig¢ wigcej nie powtorzy.
Ofiary za$ wierza wbrew zdrowemu rozsadkowi, bo w glebi serca tego oczekuja, znowu narasta
napiecie i wszystko zaczyna si¢ powtarzaé. I nawet jesli przed chwilg byly gotowe uciec, teraz
zostaja. Sprawca nie jest w stanie dtugo petni¢ takiej roli: z jakiegos powodu znowu narasta
napiecie i wszystko zaczyna si¢ powtarzac.



2. Podstawy prawne Programu:
Do prawnych uwarunkowan przyjecia i realizacji Programu ,,Nowa Droga" naleza:

1. Uchwata Nr 205 Rady Ministréw z dnia 09 listopada 2023 1. w sprawie ustanowienia Rzado-
wego  Programu  Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030
(M.P. 22023 r. poz.1232 z p6zn. zm.), w tym:

® Dzialanie 3.5.1. ,Opracowanie i realizacja programow  edukacyjnych
lub/i wspierajacych dla 0séb stosujacych przemoc domowa, ktére ukonczyly program
korekeyjno — edukacyjny lub psychologiczno — terapeutyczny™;

2. Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych
Przemocy Domowej na lata 2024-2030 przyjety Uchwalg nr V/22/2024 Rady Powiatu
w Mysliborzu z dnia 27 czerwca 2024 r:

3. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Mysliborskiego na lata 2024-
2026 stanowigca zatacznik do Uchwatly nr 1./337/2022 rady Powiatu w Myéliborzu z dnia
29 czerwca 2022 roku; Cel operacyjny 1.3. , Przeciwdziatanie oraz tagodzenie skutkéw
przemocy w rodzinie, pkt 3. Edukacja spoleczna w zakresie problematyki przemocy
w rodzinie”.

3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w powiecie mysliborskim.

Badanie ankietowe majace na celu poznanie skali, przyczyn i skutkéw zjawiska przemocy
domowej na terenie powiatu mysliborskiego przeprowadzone zostalo w lutym 2025 roku.
W badaniu udziat wzigto 148 dorostych mieszkancéw powiatu oraz 170 uczniow szkét znajdujacych
si¢ na terenie powiatu mysliborskiego. Ze wzgledu na grupe docelowa niniejszego programu
zaprezentowana zostanie analiza wynikéw badania ankietowego dorostych mieszkancow powiatu
mysliborskiego.

Analiza wynikéw badania pozwala stwierdzi¢, ze respondenci reprezentowali zréznicowany
przedzial wiekowy. Najwigkszej iloé¢ odpowiedzi udzielity osoby bedace pomiedzy 30-40 rokiem
zycia, co stanowi 33,8% ogotu. Na drugim miejscu znalazly si¢ osoby pomiedzy 41-50 rokiem zycia
— 31,3%. W dalszej kolejnosci respondenci reprezentowali nastepujace przedzialy wickowe:
pomigdzy 51-60 lat — 16,9%, pomigdzy 18-29 lat — 11,5%, natomiast najmniejszy odsetek stanowili
ankietowani powyzej 61 roku zycia — 6,8%. W pytaniu dotyczacym posiadanego wyksztalcenia
najwigkszy odsetek stanowily osoby legitymujace si¢ wyksztalceniem wyzszym — 42,6% oraz
Srednim — 35,8% badanego ogétu. 14,9% badanych posiadato wyksztalcenie zawodowe, 6,1%
wyksztatcenie podstawowe, a jedna osoba, co stanowi 0,7%, posiadala wyksztalcenie gimnazjalne.

Cheac poznaé stopien posiadanej przez ankietowanych wiedzy w tym obszarze, zadalismy
pytanie wielokrotnego wyboru, ktére zachowania uwazajg oni za przemocowe. Najwiecej, bo 58,8%
respondentéw wskazato naruszenie nietykalnosci fizycznej, bicie, kopanie, policzkowanie. Niemal
co drugi ankietowany jako przemoc domowa wskazal zmuszanie do obcowania plciowego — 49,3%,
a 41,2% odpowiedzi wskazywalo zaniedbywanie obowigzkéw opieki nad cztonkami rodziny jako
przejaw przemocy domowej. 35,8% badanych wskazato jako przejaw przemocy domowej
ograniczanie $rodkow finansowych. Jednoczesnie 53,4% respondentdw uznato wszystkie odpowiedzi
za przejaw przemocy domowe;j.



Wykres nr 1. Ktore z wymienionych nizej zachowan uwaza Pan/Pani za przemoc domowg?

Ktére z wymienionych nizej zachowan uwaza Pan/Pani za przemoc domowg? (mozna zaznaczy¢
wiecej niz jedng odpowiedz).
148 odpowiedzi

naruszenie nietykalnoscl fizycz. . 87 (58,8%)

zaniedbywanie obowigzkéw opi... 61 (41.2%)

zmuszanie do obcowania picio. .. 73 (49.3%)
ograniczanie $rodkow finansow...

wezystkle 79 (53,4%)
zadne z powyzszych| 0 (0%)

nie wiem/|—0 (0%)

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%.

W kolejnym pytaniu zapytali$my dorostych mieszkancéw powiatu mysliborskiego o to, kto
wedlug nich jest najczesciej osobg stosujgcg przemoc domowa. Zdecydowana wigkszosé odpowiedzi
wskazywala mezczyzn jako osoby ja  stosujace, co  stanowi  86,5%  ogohu.
Na kolejnych miejscach znalazty sie odpowiedzi: kobiety — 23,6%, osoby starsze — 6,1%, osoby
niepelnosprawne — 5,4% oraz dzieci — 4,1% odpowiedzi. Jednoczesnie 8,8% badanych nie potrafito
wskazaé 0s0b stosujacych przemoc domows udzielajac odpowiedzi: nie wiem.

Wykres nr 2. Kto wedlug Pani/Pana jest najczesciej osobg stosujaca przemoc domowy?

Kto wedtug Pani/Pana jest najczesciej OSOBA STOSUJACA PRZEMOC DOMOWA?

148 odpowiedzi

kobiety 35 (23,6%)

mezczyzni 128 (86,5%)

dzieci 6 (4,1%)

osoby starsze 9 (6,1%)

osoby niepelnosprawne -8 (5,4%)

nie wiem

13 (8,8%)

0 50 100 150

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%.

Nastepnie chcieli$my poznaé jakie czynniki, wedtug badanych, maja wplyw na stosowanie przemocy.

Respondenci za czynnik majacy najwickszy wplyw na jej stosowanie wskazali uzaleznienia.

Odpowiedzi takiej udzielito 75% ankietowanych. Na drugim miejscu wskazali zaburzenia
5



emocjonalne — 63,5%, i w dalszej kolejnosci: doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego — 58,8%,
stres 1 frustracj¢ — 48%, chorobe psychiczng — 41,9%, che¢ dominacji — 40,5%, konflikt
migdzypokoleniowy — 12,8%, temperament — 9,5%.

Wykres nr 3. Jaka jest wedlug Pani/Pana najezgstsza przyczyna stosowania przemocy domowej?

Jaka jest wedtug Pani/Pana najczestsza przyczyna stosowania przemocy domowej?
148 odpowiedzi

uzaleznienia 1M1 (75%)
stres i lrustracja 71 (48%)
temperament 14 (9,5%)
zaburzenia emocjonalne 94 (63,5%)
choroba psychiczna 82 (41,9%)
doswiadczenia | wzorce z dom... 87 (568,8%)
cheé dominacji 60 (40,5%)
kenflikty migdzypokoleniowe 19 (12,8%)
Inna (Jaka?).....ccriiiiininnnnn.. |0 (0%)
nie wiem| - 1(0,7%)
0 25 50 75 100 125

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Cheae poglgbi¢ badanie w tym obszarze zapytalismy respondentéw o to, jakie czynniki mogg
wpltywaé na postgpowanie 0sob stosujacych przemoc domowg. Ankietowani wskazali zréznicowane
odpowiedzi, uznajac poczucie bezkarnosci za wiodacy czynnik. Odpowiedzi takiej udzielito 77%
badanych, ktérzy w dalszej kolejnosci wskazali: przyzwolenie otoczenia — 59,5%, przyzwolenie
ofiary — 45,3%, brak kompetencji wychowawczych — 45,3%, izolacjg spoteczng — 19,6%, status
materialny — 18,2%, che¢ nasladowania innych — 10,8%, poziom wyksztatcenia — 7,4%.

Wykres nr 4. Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki mogy mieé wplyw na postepowanie oséb
stosujgcych przemoc domowa?

Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki moga mieé wplyw na postepowanie 0SOB STOSUJACYCH

PRZEMOC DOMOWA?
148 odpowiedzi

poziom wyksztalcenia 11 (7,4%)
63 (42,6%)

67 (45,3%)

cechy charakteru

brak kompetencji wychowawcz. ..

29 (19,6%)
27 {18,2%)

izolacja spoteczna

status materiainy

poczucie bezkarnosci 114 (77%)
przyzwolenie ofiary 67 (45,3%)
przyzwolenie otoczenia 88 (59,5%)
chec nasladowania innych 16 (10,8%)
0 25 50 75 100 125

7Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

W przeprowadzonym badaniu zapytali$émy respondentéw réwniez o to, jak powinna zachowaé si¢
osoba doznajaca przemocy domowej. 84,5% uwaza, ze osoba taka powinna szuka¢ pomocy poza
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rodzing. 60,8% badanych sadzi, ze takiej pomocy nalezy szukaé w rodzinie, za$ 40,5%
ankietowanych uwaza, ze osoba doznajgca przemocy powinna si¢ broni¢. 17,6% respondentow
uwaza, ze nalezy probowa¢ wyjasni¢ nieporozumienia z osoba stosujaca przemoc. Pozostale
odpowiedzi, oscylujace wokot bledy statystycznego, ksztattowaly si¢ nastgpujgco: 3,4% badanych
uwaza, e osoba doznajaca powinna zachowaé si¢ w inny sposob, 2%, uwaza, Ze osoba taka powinna
zaatakowaé sprawce, 1,4% ze powinna prébowaé usprawiedliwi¢ osobg stosujaca przemoc domows,
a 0,7% ze nalezy pogodzi¢ si¢ ze swoim losem. 2% badanych wykazalo sig¢ brakiem wiedzy
zaznaczajac odpowiedz: nie wiem.

Wykres nr 5. Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowadé si¢ osoba doznajgca przemocy

domowej?

Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowac si¢ 0SOBA DOZNAJACA przemocy domowej?
148 odpowiedzi

broni¢ sie 60 (40,5%)

probowac wyjasnic nieporozum. .. 26 (17,6%)
atakowad sprawce 3 (2%)
1(0,7%)

2 (1,4%)

pogodzi¢ sie ze swoim losem
probowac usprawiedliwié spra...
szukac¢ pomocy w rodzinie 90 (60,8%)
szuka¢ pomocy poza rodzing 125 (84,5%
inaczej (Jak?).....oicveinienn 5(3,4%)
nie wiem 2 (1.4%)

0 25 50 75 100 125

Zrodto:
opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%.

W kolejnym pytaniu skierowanym do dorostych mieszkaficow powiatu mysliborskiego
respondenci  zapytani zostali o miejsca, do ktérych mieszkancy zglosiliby sig
w przypadku doznania przemocy domowej. Jak pokazuja zebrane dane, wigkszo$¢ badanych
skorzystalaby z pomocy Policji (75%) oraz Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie / Regionalnego
Centrum Kryzysowego (72,3%). W dalszej kolejnosci ankietowani, jako miejsca otrzymania pomocy
i wsparcia wskazywali: Osrodek Pomocy Spotecznej — 62,2%, Prokuraturg — 25,7%, Sad — 23%,
szkote/przedszkole — 20,3%, kosciot lub zwigzek wyznaniowy — 4,7%. 9,5% badanych stwierdzito,
ze pomoc takg mozna uzyskaé we wszystkich wymienionych instytucjach, za$ 3,4% badanych
udzielito odpowiedzi: nie wiem.



Wykres nr 6. W ktorej z nizej wymienionych instytucji osoby doznajgce przemocy domowej
mogy uzyska¢ pomoc?

W ktérej z nizej wymienionych instytucji osoby doznajace przemocy domowej mogag uzyskaé
pomoc? (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz)
148 odpowiedzi

Policja

Sad

Prokuratura

Powiatowe Centrum Pomocy R...
Odrodek Pomocy Spolecznej

11 (76%)

34 (23%)
38 (25,7%)

107 (72,3%)
02 (62,2%)

osrodek zdrowia
szkolalprzedszkole
kosciolizwigzek wyznaniowy

11(7,4%)

30 (20,3%)
7 {4,7%)
1(0,7%)

O aKE?) s oo
we wsZystkich wymienionych 14 (9,5%)
nie wiem 5(3,4%)

0 26 50 745 100 126

Zrodto:
opracowanie wlasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

W ostatnim pytaniu ankiety skierowanej do pelnoletnich mieszkancéw powiatu
mysliborskiego zapytaliSmy o dziatania, ktére wedtug nich zwickszyloby skutecznosé pomocy
kierowanej do oséb doznajgcych przemocy domowej. Badani na pierwszym miejscu wskazali
rozpowszechnienie informacji o dostgpnych formach pomocy i miejscach, gdzie mozna zglosié si¢ z
tym problemem (plakaty, ulotki, informatory). Odpowiedzi takiej udzielito 66,2% badanych.
W dalszej kolejnodci ankietowani udzielali nastepujacych odpowiedzi: zwigkszenie dostepnosci
bezplatnego poradnictwa prawnego, socjalnego, psychologicznego — 64,2%, skuteczniejsze
izolowanie sprawcow przemocy domowej — 60,8%, podnoszenie $wiadomosci spolecznej na temat
zjawiska przemocy domowej, jej form, przyczyn i skutkéw — 59,5%, zwiekszenie dostepnosci do
placowek specjalizujacych si¢ w pomocy ofiarom przemocy domowej, w tym zapewnienie
schronienia — 52,7%, zwigkszenie dostepnosci oddzialywan kierowanych do oséb stosujacych
przemoc domowg (programy korekeyjno — edukacyjne) — 37,8%. 2,7% ankietowanych udzielito
odpowiedzi: nie wiem.

Wykres nr 7. Co Pani/Pana zdaniem pomogloby w zwi¢kszeniu skutecznosci pomocy osobom
doznajgcym przemocy domowej?



Co Pani/Pana zdaniem pomogloby w zwiekszeniu skutecznosci pomocy osobom doznajacym

przemocy domowej?
148 odpowiedzi

podnoszenie swiadomosc spot... 88 (59,5%)

rozpowszechnienie informacji o... 98 (66,2%)
zwigkszenie dostepnosci bezpl... 95 (64,2%)

zwiekszenie dostepnosci do pi... 78 (52,7%)

skuteczniejsze izolowanie spra... 90 (60.8%)

zwigkszenie dostepnosci oddzi. .. 56 (37.8%)

inne dzialania (jakie?)......... 1 (0,7%)

nie wiem 4 (2,7%)

0 20 a0 [510] 80 100

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych zebranych w trakcie badania ankietowego.
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%.

Jak wynika z powyzszego pytania, niemal 40% ankietowanych wskazuje zwigkszenie
dostgpnosci  oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych jako dziatania majgce wplyw
na przeciwdziatanie przemocy domowej. Prowadzenie zatem dalszej pracy z osobami stosujacymi
przemoc, ktére ukonczyly program korekcyjno — edukacyjny lub psychologiczno — terapeutyczny,
poprzez realizacje programu wspierajacego ,,Nowa droga” wpisuje si¢ w spoleczne oczekiwania
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej.

4. Cel glowny Programu:
Wsparcie w procesie zmiany — powstrzymanie si¢ od powrotu do stosowania przemocy.

5. Cele szczegolowe Programu:
- doskonalenie i rozwijanie umiejetnosci samokontroli, w tym efektywniejsze zarzadzanie
wilasnymi emocjami, ztoscig, reakcja na stres;
- rozwijanie zdolnosci wybierania konstruktywnych zachowarn zamiast zachowan
przemocowych, by budowaé relacje oparte na szacunku i partnerstwie w relacjach
interpersonalnych;
- poszerzanie wiedzy i samoswiadomosci uczestnikoéw w zakresie stosowania przemocy
domowej oraz konsekwencji jej stosowania;
- wsparcie w budowaniu relacji opartych na szacunku i zaufaniu. Nauka komunikacji
i rozwigzywania konfliktéw w sposéb, ktory nie rani innych;
- mozliwo$é uzyskania szczegdlowych informacji o wsparciu, w tym w o dziataniach
terapeutycznych;
- mozliwo$é przepracowania i przedyskutowania sytuacji trudnych i kryzysowych.

Cele programu bedg realizowane poprzez spotkania ukierunkowane na zmiang postaw
i zachowan osob stosujacych przemoc. Spotkania maja na celu rozwijanie umiej¢tnosci
samokontroli oraz konstruktywnego rozwigzywania problemow. Uczestnicy podczas spotkan
poszerza takze wiedze w zakresie prawidlowej komunikacji i wyrazania emocji w sposob
asertywny.

6. Adresaci Programu:
a) Program wspierajagcy ,,Nowa Droga” adresowany jest do mieszkancow powiatu
mysliborskiego, ktorzy ukonczyli program korekcyjno — edukacyjny lub program
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psychologiczno — terapeutyczny dla 0séb stosujacych przemoc domowsa.

b) Udzial w Programie mogg wzigé takze osoby, ktére nie braly udziatu w WyZej
wymienionych programach, jednakze rozpoznaja u siebie zachowania przemocowe.
Osoby te, po rozpoznaniu ich potrzeb, beda w pierwszej kolejnosci informowane
o mozliwosci uzyskania wsparcia i kierowane do udzialu w programie korekcyjno —
edukacyjnym dla 0s6b stosujacych przemoc domowa.

7. Czas i miejsce realizacji Programu:

Realizacja programu odbywacé si¢ bedzie w terminie do grudnia 2030 r. w formie:

a) Otwartych  dyzuréw  wykwalifikowanego  specjalisty:  psychologa, pedagoga,
socjoterapeuty, specjalisty pracy z rodzing lub innego specjalisty w dostosowanym do
potrzeb obszarze.

b) Mozliwosci ~ skorzystania z  indywidualnych  konsultacji psychologicznych

(od poniedziatku do pigtku w godzinach 07.00-16.00).

Spos6b organizacji Programu powoduje, ze kazda osoba moze w dowolnym czasie rozpoczaé
udzial w Programie i uczestniczy¢ w nim tak dtugo, jak bedzie to potrzebne do wprowadzenia
trwatych zmian wzorcéw i sposobéw zachowan.

Spotkania w ramach Programu ,Nowa Droga” odbywaé si¢ beda w siedzibie Dzialu
Interwencji Kryzysowej PCPR w Mysliborzu (Regionalne Centrum Kryzysowe) przy ul.
Spokojnej 13 w kazdy pierwszy wtorek miesiaca, w godzinach 13.30 — 15.00.

Istnieje rowniez mozliwo$¢ udzielenia wsparcia telefonicznie pod nr tel. 95 718 60 41.
Indywidualne terminy konsultacji psychologicznych ustalane beda bezposrednio z psychologiem,
po wezesniejszym zgloszeniu takiej potrzeby.

Osoba do kontaktu: Kajetan Kuszko, Kierownik Dziatu Interwencji Kryzysowej PCPR
w Mysliborzu, tel. 95 7186041.

8. Zasady uczestnictwa w Programie:
a) Osoby chcace wzig¢ udzial w programie zobowigzuja si¢ do zachowania zgodnego
z zasadami wspolzycia spolecznego, w tym od powstrzymania sie od zachowarn
zwigzanych ze stosowaniem przemocy;
b) Osoby chcace wziaé udziat w programie wyrazaja dobrowolna zgodg na zapoznanie sie
osoby prowadzacej Program ze swojg sytuacja — osobistg, rodzinna, prawng, materialng,
mieszkaniowy, zdrowotna — celem zdiagnozowania ich sytuacji zyciowe;.

9, Zrédla finansowania.
Glownym zrodlem finansowania realizacji programu bedg $rodki wilasne znajdujace sie
w budzecie PCPR w Mysliborzu oraz pozyskane $rodki zewnetrzne.

10.Wskazniki i oczekiwane rezultaty.

Wskaznikami realizacji niniejszego programu jest:
° liczba 0s6b uczestniczacych w programie wspierajacym , Nowa Droga”,
e liczba oddziatywan edukacyjnych,
e liczba 0s6b objetych oddziatywaniami indywidualnymi.

Program ,,Nowa Droga” bedzie ewaluowany przez caty okres jego realizacji. Ewentualne wnioski
wynikajgce z ewaluacji stanowié bedg podstawe do wprowadzenia zmian w programie.,
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