UCHWALA NR X1/66/2025
RADY POWIATU W MYSLIBORZU
Z dnia 29 stycznia 2025 roku

w sprawie przyjecia ,,Programu Korekeyjno - Edukacyjnego dla Oséb Stosujacych Przemoc
Domowa w Powiecie Mysliborskim na lata 2025 — 2030”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r, o samorzgdzie powiatowym
(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 107) w zwigzku z arl. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1.

o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 1. poz. 1673) Rada Powiatu w My$liborzu
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Program Korekeyjno - Edukacyjny dla Osdb Stosujgeych Przemoc
Domowg w Powiecie Mysliborskim na lata 2025 — 20307, stanowigcy zatacznik do niniejszej

uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzgdowi Powiatu w Mysliborzu.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

cheprzewodmczqcy Rady Powiatu
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan z zakresu administracji rzgdowe] realizowanych
przez powiat nalezy w szczegdlnodei opracowanie i realizacja programéw korekcyjno —
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa.

Gléwnym celem programu jest powstrzymanie sprawcOw i zaprzestanie przemocy
domowej. Problem spoleczny przeciwdzialania przemocy domowej staje si¢ wspolczesnie
problemem nie tylko funkcjonowania poszezegélnych ludzi, rodzin, ale przede wszystkim ma
wplyw na ksztattowanie si¢ zachowan i relacji miedzyludzkich, a takze istotnych oddziatywan
wychowawczych calych spolecznoéci.

Adresatami programu sg osoby doroske, stosujgce przemoc domowg skierowane przez
lokalne instytucje tworzgce system pomocy osobom uwiklanym w przemoc domowa.
Oczekuje sig, ze wykonanie programu przyczyni si¢ do ograniczenia skali problemu przemocy
domowej. Program finansowany bedzie z budzetu pafistwa w ramach dotacji.

Majac powyzsze na uwadze podjecie niniejsze] uchwaly jest w pelni uzasadnione.




Zalacznik

do Uchwaly Nr X1/66/2025
Rady Powiatu w Mysliborzu
z dnia 29 stycznia 2025 roku

PROGRAM
KOREKCYJNO — EDUKACYJNY
DLA OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC DOMOWA
W POWIECIE MYSLIBORSKIM

NA LATA 2025 -2030
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1. Wprowadzenie

Przemoc domowa stanowi jeden z istotnych probleméw spolecznych w  wymiarze
ogdlnopolskim, jak i réwniez regionalnym. Zjawisko to wplywa degradujaco na jakos¢ zycia
wszystkich o0s6b poddanych jego oddzialywaniu, stgd tez konieczne jest podejmowanie
wielowymiarowych i kompleksowych dziatan na rzecz niwelowania skali jego wystgpowania oraz
zmniejszanie negatywnego oddziatywania na Zycie jednostek i grup spolecznych dotknigtych tych
problemem. Stosowanie przemocy wobec czlowicka ma negatywne konsekwencje dla zdrowia
fizycznego, rozwoju umystowego, stanu psychicznego oraz umiejgtnoscei wspdlzycia z innymi
ludZmi.

Program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcéw przemocy domowej jest bardzo wazng czgscia
systemu przeciwdziatania przemocy i skierowany jest do oséb doroslych stosujacych przemoc
domowa, a jego gtéwnym celem jest zmiana postgpowania osob stosujacych przemoc domows,
zwiekszenie ich zdolnosci do kontrolowania zachowan agresywnych, a ostatecznie do zaprzestania
tego typu dziatan. Wszystkie dzialania, ktore zostaly zaplanowane w Programie wobec 0sob
stosujacych przemoc domowa sa podporzadkowane przede wszystkim zasadzie ochrony
bezpieczenstwa, autonomii i dobra 0s6b krzywdzonych przez osoby stosujace przemoc.

Zgodnie z art. 12 pkt 8a ustawy z dnia 24 stycznia 2024 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2024 r. poz. 107) do wylgcznej wiasciwodei rady powiatu nalezy podejmowanie uchwat
w zakresie przyjecia zadan z zakresu administracji rzgdowej. W my$l art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy
7 dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673)
opracowanie i realizacja programu korekeyjno — edukacyjnego dla osob stosujgeych przemoc
domowg jest zadaniem z zakresu administracji rzadowej realizowanym przez powiat.

2. Podstawy prawne Programu

1. Ustawa z dnia 05 czerwca 1998 1. o samorzadzie powiatowym (Dz.U, z 2024 r. poz. 107);

2. Ustawa » dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy — domowej
(Dz. U. 22024 r. poz. 1673);

3. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwea 2023 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadezonych przez specjalistyczne odrodki wsparcia dla oséb
doznajgeych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0s6b zatrudnionych
w tych odrodkach (Dz. U. 22023 r., poz. 1158);

4. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwea 2023 r. w sprawie
programéw  korekcyjno - edukacyjnych dla osob  stosujgcych  przemoc domowg
(Dz. U. 22023 1. poz. 1163);

5. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekeyjno — edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc domowa fub w programach psychologiczno - terapeutycznych dla
0s6b stosujacych przemoc domowa oraz wzoru zaswiadezeh o ukoficzeniu tych programow,
a takze wzoru pouczen w zwigzku z uczestnictwem os6b stosujaeych przemoc domowa w tych
programach (Dz.U. z 2023 r. poz. 1164),
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6. Uchwala Nr V/22/2024 Rady Powiatu w Mysliborzu z dnia 27 czerwca 2024 r., w sprawie
przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Mysliborskim na lata 2024 ~ 2030;

7. Ramowy program oddziatywat korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie w Wojewddztwie Zachodniopomorskim na lata 2021-2025 stanowiacy zalgeznik

nr 2 do Wojewddzkiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata
2021-2025,

3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu Mysliborskiego

Z danych ewidencji ludnodci (stan na 30.06.2024 r.) wynika, ze¢ w Powiccie Mysliborskim
zamieszkuje 62.224 mieszkaficow. Spoleczenistwo powiatu to w przewazajacej czesei mieszkancy
wsi. Na terenie Powiatu Mysliborskiego funkcjonujg stuzby, ktére w zakresie swoich kompetencji
majg za zadanie przeciwdziata¢ przemocy domowej. W celu zdiagnozowania problemu przemocy
domowej na terenie Powiatu Mysliborskiego pozyskano dane z miejskich i gminnych osrodkdw
pomocy spolecznej, Powiatowej Komendy Policji w My§liborzu oraz Prokuratury Rejonowe;j
w Mysliborzu.

Z danych pozyskanych z ofrodkéw pomocy spolecznej wynika, iz w kazdym miescie i gminie na
terenie Powiatu Mysliborskiego realizowane sa programy przeciwdzialania przemocy domowej
i ochrony 0séb doznajacych przemocy domowej. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej
naktada na samorzady gmin obowiazek powotywania Zespolow Interdyscyplinarnych, ktore z mocy
ustawy podejmujg dzialania w stosunku do os6b i rodzin dotknietych przemocg domows, ale
zjawiskiem przemocy domowej. Celem zespoléw jest budowanie lokalnego systemu wsparcia dla
0s6b i rodzin dos$wiadczajacych przemocy oraz wypracowanie standardéw  wspolpracy
migdzyinstytucjonalnej na rzecz przeciwdziatania przemocy.

Szezegblowe warunki realizowania procedury “Niebieskie Karty” okredla rozporzadzenie Rady
Ministréw z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow
formularzy ,Niebieska Karta” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U, z 2023 r,
poz. 1870).

Uruchomienie procedury nastgpuje poprzez wypetnienie formularza , Niebieska Karta” — ,,A” przez
przedstawiciela jednej z nastepujacych stuzb: policji, jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej
(np. pracownika socjalnego), o$wiaty (np. dyrektora szkoly, nauczyciela, pedagoga), ochrony
zdrowia (np. lekarza, pielegniarke), komisji rozwigzywania problemow alkoholowych. Wszczecic
procedury powinno nastgpowaé nawet w sytuacjach, w ktérych jedynie zaistniato podejrzenie
stosowania przemocy, nawet niepoparte dowodami. Dopiero w toku prowadzenia procedury
wymaga sig, aby domniemanie stosowania przemocy zostato uzasadnione.

W latach 2020 ~ 2023 liczba wszczetych procedur ,,Niebieskiej Karty” Powiecie Mysliborskim
ksztattuje sie nastepujgco:
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e 82 - w2020 roku,

v 108 - w2021 roku;
u 101 - w2022 roku;
v 106 - w 2023 roku.

Najwicksza liczba wszezetych procedur wystgpuje w gminie Barlinek i Mysliborz, zas najmniejsza
w gminie Boleszkowice i Nowogrédek Pomorski, co obrazuje tabela nr. 1.

Tabela nr 1: Liczba procedur ,Niebieskie Karty” w Powiecie M §liborskim w latach 2020-2023

 Wyosgibienie
Clﬁiné Ballmek — e 40 - | 50 — 58 . | 52
Gmina Boleszkowice 3 4 0 3
Gmina D¢bno 11 21 16 12
Gmina My$libérz 27 24 20 29
Gmina Nowogrédek Pomorski 6 9 7 10
Powiat Mysliborski =~ |' " gy | iqeg | 101 |0 106

Zrodo: Dane pozyskane z Miejskich i gminnych osrodkéw pomocy spolecznej z Powiatu Myéliborslﬁego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu wspélpracuje z miegjskimi i gminnymi
o$rodkami pomocy spolecznej oraz policjg prowadzac sprawy, w ktorych wykorzystywana jest
procedura i dokumentacja ,Niebjeskie Karty”. W ramach realizacji zadan wynikajacych
7 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej w przypadkach powzigcia informacji o objgciu
rodziny procedurg ,Niebieskie Karty” — pracownicy Dziatu Interwencji Kryzysowej Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu na pismie informujg zaréwno osobe, wobec ktorej
istniato podejrzenie stosowania przemocy, jak 1 osobg podejizang o stosowanie przemocy
o formach pomocy, jakg oferuje PCPR realizujgcy zadania z zakresu interwencji kryzysowej.
* Jednostka wspélpracuje i kontaktuje si¢ z innymi instytucjami i organizacjami 7z terenu Powiatu
Myéliborskiego tj. odrodkami pomocy spolecznej, Komenda Powiatows Policji w Myéliborzu,
szkotami 1 placowkami o$wiatowymi, Prokuratura Rejonowa w Mysliborzu, Zespolami
interdyscyplinamymi, gminnymi komisjami rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Sadem
Rejonowym w Myéliborzu, Zespolem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Myséliborzu oraz
organizacjami dziatajacymi na rzecz rodzin z terenu Powiatu Myéliborskiego. W ramach Dzialu
Interwencji Kryzysowej, w sklad ktorego wehodzi Punkt Interwencji Kryzysowej i Regionalne
Centrum Kryzysowe Jednostka oferuje poradnictwo specjalistyczne tj. w  szczegdlnosci:
psychologiczne, pedagogiczne, socjoterapig, poradnictwo rodzinne oraz terapig uzaleznien.
Wsparcie jest §wiadczone osobom i rodzinom, ktére majg trudnosci lub wykazujg potrzebe
wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zwigzanych z przemocg domowa. Przedstawione
dane wskazujg przede wszystkim na konieczno$¢ prowadzenia dzialan profilaktycznych,
edukacyjnych i informacyjnych. Dzialania zmierzajg do podnoszenia §wiadomosci spolecznej,
dotyczacej réwniez ewentualnych mozliwosci wsparcia. Prowadzone sg m. in. kampanie spoleczne
i dziatania informacyjne, na stronie internetowej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
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w Mysliborzu umieszezane sa informacje dot. podejmowanych dziatai i mozliwosci uzyskania
pomocy w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

4. Cele oddzialywan korekeyjno — edukacyjnych

Szezegdlowe cele Programu sy tozsame z opisanymi w  § 4 rozporzadzenia Ministra Pracy
i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie standardu podstawowych ustug
swiadezonych przez specjalistyczne oérodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej
oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec osdb zatrudnionych w tych o$rodkach, szczegdtowych
kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekeyjno — edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc
domowg oraz kwalifikacji os6b prowadzgcych oddzialywania korekeyjno — edukacyjne wobec 0sdb
stosujgcych przemoc domows.

Celem gléwnym programu jest:

Ograniczanie zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu Mysliborskiego poprzez
powstrzymanie osob stoswjacych przemoc domows przed jej stosowaniem w wyniku
oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych.

Cele szczegolowe:

1. powslizymanie osoby stosujgcej przemoc domows przed dalszym stosowaniem przemocy;

2. rozwijanie umiejgtnosci samokontroli i wspolzycia w rodzinie;

3. ksztaltowanic umiejgtnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
domowej;

4. uznanie przez osobg stosujgcg przemoc domows swojej odpowiedzialnodei za stosowanie
przemocy;

5. zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy domowej;

6. nauka umiejetnodci komunikowania sie 1 rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania
przemocy;

7. uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

5. Realizacja programﬁ
3.1. Realizatorzy programu i prowadzacy dzialania korekeyjno — edukacyjne

Zgodnie z art. 6 ust.l. ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024 r. poz 1673) zadania w zakresic przeciwdzialania przemocy domowej
sq realizowane pizez organy administracji 1zgdowej i jednostki samorzadu terylorialnego na
zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U 2 2024 1. poz. 1283 ze zm.) lub ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoscel 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 1. poz. 2151 ze zm.).

Organizatorem i realizatorem programu korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcow przemocy jest
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu.
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Uprawnionymi do prowadzenia oddzialywan korekeyjno- edukacyjnych sa osoby, ktorych
kwalifikacje sa zgodne z rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia
20 czerwca 2023 r. w sprawie standardu podstawowych uslug $wiadezonych przez specjalistyczne
o$rodki wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec
0s6b zatrudnionych w tych o$rodkach, szezegétowych kierunkow prowadzenia oddzialywaf
korekeyjno — edukacyjnych wobec osob stosujacych przemoc domowsg oraz kwalifikacji osdéb
prowadzacych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne (Dz. U. 22023 r., poz. 1158).

Osoby prowadzace odziatywania korekcyjno-  edukacyjne dla  sprawcow  przemocy
sg zobowigzane do:

= yzetelnego prowadzenia Programu, oraz dokumentacji dot. realizacji Programu;

= przeprowadzenia indywidualnej diagnozy osob biorgcych udzial w Programie (diagnozy
wstepnej (zatgeznik nr 1 do Programu) i poglgbionej (zalacznik nr 2 do Programuy);

= podpisania z kazdym uczestnikiem Programu kontraktu o uczestnictwo w programie korekcyjno
— edukacyjnym (zatgcznik nr 3 do Programu) ;

»  prowadzenia listy obecnosei (zatgeznik nr 4 do Programu);

= prowadzenia karty czynnosci monitoringu z osobg doznajacg przemocy (zatgcznik nr 5
do Programu);

= prowadzenia kart spotkan indywidualnych (zatgeznik nr 6 do Programu);

= wypelnienia kwestionariusza dla prowadzacych Program korekcyjno — edukacyjny (zalgcznik
nr 7 do Programu);

»  przeprowadzenia oceny ewaluacyjnej przez uczestnikéw programu po jego zakoficzeniu
(zalacznik nr 8 do Programu);

»  przeprowadzenia oceny efektywnosci Programu (zalgeznik nr 9 do Programu) ;

s pizekazania calej dokumentacji dotyczacej programu, po jego zakonczeniu, realizatorowi
programu, a w przypadku gdy program prowadzony jest przez pracownikéw PCPR
do przechowywania ich zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

5.2. Partnerzy programu

= (Odrodek Pomocy Spolecznej w Mysliborzu

= QOérodek Pomocy Spotecznej w Barlinku

= Oérodek Pomocy Spotecznej w Debnie

= Qérodek Pomocy Spotecznej w Boleszkowicach

»  Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Nowogrodku Pomorskim
= Zespoly Interdyscyplinarne

= Komenda Powiatowa Policji w My$liborzu

s Sad Rejonowy w Mysliborzu

= Prokuratura Rejonowa w Myéliborzu

= Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Mysliborzu.
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Partnerzy programu wspierajg realizatoréw programu poprzez:

®  pomoc w rekrutacji uczestnikow;

® przekazywanie realizatorowi informacji dotyczacych sytuacji rodzinnej i ekonomicznej
uczestnika programu;

" pomoc w monitorowaniu sprawcOw przemocy przez pozyskiwanie informacji
o sytuacji sprawcy przemocy i jego rodziny po zakofczeniu programu;

® 1ozpowszechnianie informacji o funkcjonowaniu programu.

5.3 Forma i czas realizacji programu

Laczny czas programu korekeyjno — edukacyjnego powinien obejmowaé nie mniej niz 60 h zajeé
grupowych. Przerwy migdzy kolejnymi zajeciami nie powinny byé dhuzsze niz tydzieh. Grupy
powinny liczy¢ pomigdzy 5 a 15 uczestnikow. Zajecia grupowe powinny by¢ poprzedzone
konsultacjami indywidualnymi, podczas ktérych uczestnik zostaje zapoznany z celami
I przebiegiem programu. Prowadzacy zapoznaje si¢ takze z sytuacjg rodzinng osoby zglaszajacej
sig, diagnozujgc sytuacje zyciowa oraz specyfike stosowanej przemocy. Spotkanta indywidualne
mogg odbywac si¢ pomiedzy zajeciami grupowymi w przypadku, gdy przystapit on do programu
w trakcie jego realizacji. Zajecia grupowe sa podzielone na bloki tematyczne. Grupy w programach
majg charakter zamknicty. Zasada dolgczania kolejnych uczestnikdw powinna obowigzywaé
do drugiego, maksymalnie trzeciego spotkania. W kolejnych spotkaniach nie nalezy wprowadzaé
nowych uczestnikow.

Program moze by¢ prowadzony wedtug dowolnego modelu, niemniej jednak preferowany jest
model integracyjny, tzn. igczacy wybrane elementy tradycyjnych modeli. Dotyczy on przede
wszystkim nastepujgcej tematyki:

®  edukacji na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajacych
1 przeciwstawiajacych si¢ przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami promujgcymi
przemoc;

® promocj¢ wartodci i idei wspierajgcych godnoéé osoby, dobro rodziny, réwnowarto$é
plci oraz prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnos$¢ za osobiste decyzje i gotowosé
ochrony stabszych;

= stosowania procedur behawioralno—poznawczych w  celu korygowania postaw
i zachowan zwigzanych z przemoca;

" nauki umiejetnodei konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.

5.4. Grupa odbiorcow i sposéb naboru uczestnikéw programu.

Uczestnikami Programu Korekeyjno — Edukacyjnego dla Oséb Stosujgcych Przemoc Domowsg
w Powiecie Mysliborskim mogg byé osoby kicrowane w szczegélnosci przez Sad, Zespoty
Interdyscyplinarne, Zespét Kuratorskiej Shuzby Sadowej, Prokurature, pracownikow socjalnych,
pedagogdw. Uczestnikami programu moga byé takze osoby, ktére same zglosily sie do udziatu
W programie, wyrazily wolg do w jego uczestniciwie oraz potwierdzily stosowanie przemocy
domowej.

W programie nie mogg uczestniczyé osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz neurologicznymi,
bez wezesniejszej konsultacji psychiatrycznej czy neurologicznej. Osoby te moga by¢ uczestnikami

str. 8




programu, jezeli psychiatra lub neurolog nie zglasza przeciwskazarl. Uczestnikami programu nie
moga by¢ roéwniez osoby uzaleznione od $rodkéw psychoaktywnych, chyba, ze przeszly
podstawowy program leczenia odwykowego lub sg w trakcie takiego leczenia i posiadaja zgodg
uczestnictwa terapeuty uzaleznien.

Rekrutacja do programu bedzie prowadzona w formie:

v dzialan informacyjnych — poprzez zamieszczanie informacji na stronach internetowych
instytucji, w formie ulotek na tablicach ogloszen poprzez kampanie informacyjne
prowadzone w trakcie imprez spoteczno —kulturalnych

= wspolpracy z instytucjami — przekazanie informacji do wszelkich instytucji dziatajacych
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej.

5.5. Reguly uczestnictwa i kryteria ukonczenia programu

Osoby przystepujace do programu podpisuja kontrakt okreslajacy reguly uczestnictwa
w programie. Kontrakt powinien zawierac:

10,

11.

Zobowigzanie uczestnika do zachowania zgodnego z zasadami wspélzycia spolecznego, w tym
powstrzymania si¢ od stosowania przemocy przez okres uczestniczenia w programie.
Zobowiazanie do powstrzymania si¢ od uzywania srodkow zmieniajgcych swiadomosé przed
i w trakcie spotkar.

Zobowigzanie sie do aktywnego i zaangazowanego uczestnictwa w programie korekcyjno —
edukacyjnym.

Formalne wymogi obecnosei na spotkaniach indywidualnych i/lub grapowych wraz
7 okredleniem sankcji za nicobecno$é tub uchylanie sig od uczestnictwa w programie.
Zobowiazanic do zgody na udostepnianic danych kontaktowych osoby pokrzywdzone;
i rodziny w celu nawigzania 7 nimi kontaktu przez organizatora programu.

Zobowiazanie do wypetnienia zalecei 0s6b prowadzgcych program, w szezegolnosel zalecefi
zwiazanych z konsultacja psychiatryczng, neurologiczng, specjalistami uzaleznien na poczatku
lub w trakcie trwania programu.

Zgode na udzielenie informacji innym instytucjom (sad, policja, kurator, itp.) o postepach
wynikajacych z udzialu w programie, przerwaniu programu lub kontynuowaniu przemocy.
Zgode na udzielenie informacji przez oérodki pomocy spolecznej, policie, kuratora
o sposobie funkcjonowania uczestnika w rodzinie i ewentualnych zachowaniach
przemocowych.

Uznanie osobistej odpowiedzialnogei za fakt stosowania przemocy domowej.

Informacje o koniecznodci zgloszenia organom $cigania przestgpstw sciganych z urzedu
zwigzanych z przemoca domowa, kidre zostang ujawnione przez inne osoby w trakcie
uczestnictwa w programie.

Zobowigzanie do utrzymywania kontaktu z podmiotem realizujgcym program korekcyjno —
edukacyjny, wraz z okresleniem sposobu i czgstotliwodci tego kontaktu, przez 3 lata
po zakofczeniu uczestnictwa w programie, w celu monitorowania sytuacji rodzinnej
i zachowan uczestnika w trakcie i po zakonczeniu programu.
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Warunkiem podstawowym udziatlu w programie jest uznanie przez uczestnika programu osobiste;
odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy domowej. Podstawowe zasady uczestnictwa:

" gystematyczny udzial w spotkaniach;
" powstrzymywanie si¢ od zachowan przemocowych w relacjach z rodzing i pozostalym
spoleczenstwem.,

O zakonczeniu programu stanowi ukoficzenie minimum 70 % ogolnej liczby godzin programu.
Uczestnik programu otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu Programu Korekeyjno — Edukacyjnego
dla Osob Stosujgcych Przemoc Domowa.

5.6. Etapy realizacji programu

1. Etap 1 - diagnoza wstepna obejmuje przeprowadzenie minimum jednogodzinnego
indywidualnego spotkania z kazdym uczestnikiem programu, w celu opracowania diagnozy
wstgpnej. W trakcie wstgpnej diagnozy prowadzacy w formie wywiadu zbiera informacje
0 sytuacji rodzinnej, ekonomicznej i spolecznej uczestnika oraz o rodzaju stosowanej przemocy,
a takze rozpoznaje czy konieczne jest skicrowanie osoby stosujgeej przemoc domowej na
konsultacje psychologiczna, neurologiczng lub psychiatryczna, w przypadku gdy prowadzacy
nie posiada takiej informacji z instytucji kierujacej sprawcg przemocy do programu. 7 diagnozy
wstepnej prowadzacy sporzgdzaja sprawozdanie. Przed przystapieniem do drugiego etapu
programu uczestnicy podpisujg kontrakt okredlajacy zasady uczestnictwa w Programie.
W wyjatkowych sytuacjach diagnoza wstepna i podpisanie kontraktu mogg by¢ przeprowadzone
w trakeie trwania II etapu programu.

2. Ltap 1 - spotkania grupowe korekeyjno — edukacyjne obejmujgce minimum 60 godzin,
w trakeie ktérych organizowane bgdg zajecia edukacyjne z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej. Celem tych spotkaf jest wyposazenie uczestnikdw programu w niezbgdng wiedze
dotyczgcg problemu przemocy domowej. Tredci zajeé powinny uwzgledni¢ trzy elementy:
edukacyjno — poznawczy, autodiagnostyczny oraz wprowadzenie 1 C¢wiczenie zmian.
Konieczny jest whasciwy dobor form i tredci edukacyjnych dostosowanych do specyfiki
sprawcow 1 formy stosowanej przemocy. Dziatania korekcyjne powinny byé ukierunkowane
na zmiang postaw sprawcoéw przemocy domowej uczestniczacych w programie, samokontrole
wiasnych zachowan, rozwijanie umiejetnodei rozladowywania negatywnego napigcia poprzez
wykorzystanie innych sposobdw radzenia sobie ze stresem i zastepowania agresji oraz
porozumiewania si¢ bez przemocy. Po zakoficzeniu programu prowadzacy przeprowadzaja
ankietg ewaluacyjng wérdd uczestnikéw programu, ktorej celem jest ocena jakosci
1 efektywnosci programu.

3. Etap III — diagnoza poglchbiona po okole 20 — 30 godzinach wuczestnictwa osoby
W programic obejmuje jednogodzinne indywidualne spotkanie z kazdym z uczestnikéw
programu i ma na celu pozyskanie bardziej szezegdlowych informacji o funkecjonowaniu
i przeszlo$ci sprawcy oraz historii przemocy, a takze skonfrontowanie zmiany postaw,
oczekiwan i opinii uczestnikow programu. W celu poszerzenia diagnozy prowadzgcy zajecia
powinien nawigzaé kontakt z ofiarami przemocy uczestnikéw programu i zebraé informacje
o doznawanej przez nie przemocy. Ze spotkania prowadzacy sporzadza sprawozdanie
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uwzgledniajace konfrontacje stanu opisanego przez ofiare jak i sprawceg oraz opis dokonanych
zmian w postepowaniu sprawcy w kontekdcie pierwszego spotkania indywidualnego.

W ramach realizacji programu korekeyjno — edukacyjnego, wszelkie podejmowane dzialania beda
starannie udokumentowane, tak aby zapewni¢ ich przejrzystosé, skuteczno$¢é oraz zgodnose
z przyjetymi celami. Dokumentacja stanowi podstawg do oceny postepéw uczestnikow oraz
monitorowania efektywnosci.

6. Monitoring i ewaluacja programu

Celem monitoringu jest okreglenie efektywnosei i przydatnosei prowadzonych dzialan z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej skierowanych do sprawcow.

Monitoring uwzglednia 3 fazy:

1. Monitoring  realizacji ~programu oraz jego uczesinikéw  dotyczacy obecno$ci
zakwalifikowanych 0s6b na poszezegélnych spotkaniach i zajgciach — przez realizatora
programu lub inng osobe wyznaczong do tego celu;

2. Monitoring stosowania przemocy domowej przez uczestnika programu:

manaliza uzyskanych informacji od ofiary — w trakcie trwania programu prowadzacy
powinien nawigza¢ kontakt z ofiarami przemocy uczestnikow programu i zebra¢ informacje
o dotychczasowej sytuacji w rodzinie,

sbadanie stosowania przemocy domowej przez uczestnika po zakoficzeniu udziatu
w programie — raz w roku po ukoficzeniu programu przez okres 3 lat realizator powinien
nawigza¢ kontakt z ofiarami przemocy uczestnikow programu oraz pozyska¢ informacje
o obecnej sytuacji rodziny od instytucji, ktore kierowaty sprawcg do programu.

3. Ewaluacja programu odbywac¢ si¢ bedzie wedlug nastepujgcych kryteriow:

v liczby 0s6b zgloszonych do programu;

v liczby 0s6b, ktore przystapily o programu;

= liczby 0sob, ktore ukonczyly program, tj. odbyly minimum 70% godzin programu;

s liczby osob, ktére powstrzymaly si¢ od stosowania przemocy lub zmniejszyly jej
czestotliwo$¢ — na podstawie danych z monitoringu;

s ankiety ewaluacyjnej przeprowadzonej przez prowadzacych wsrod uczestnikow
programu.

7. Zawarto$é merytoryczna programu — gldwne obszary oraz kierunki dzialan
podejmowane wobec 0sdb stosujacych przemoc domows

Zawarto$¢ merytoryezna Programu skoncentrowana jest na realizacji zalozonych celow, obejmowac
bedzie nastepujgce obszary:

a, spoleczno — kulturowe Zrédia i okelicznosci towarzyszgce przemocy domowej —
powiazania miedzy przemoca, a stereotypami dotyczacymi plei i relacji migdzy
kobietami i mgzczyznami oraz rodzicami i dzieémi,
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problemy wladzy i kontroli w relacjach migdzyludzkich — potrzeby oséb stosujgcych
przemoc dotyczace wladzy i kontroli, zaprzeczanie odpowiedzialnogei za przemoc i
obwinianie 0s6b doznajgcych przemocy, proces wiktymizacji, rozréznianie zachowan
agresywnych i asertywnych, rozpoznawanie osobistych postaw zwigzanych z przemoca,
uczenie si¢ odpowiedzialnodci za swoje decyzje,

uzaleznienia a problem przemocy — rozpoznawanie uzaleznienia od alkoholu
1 narkotykow, specyfika zwigzku miedzy naduzywaniem substancji chemicznych
a stosowaniem przemocy, zaburzenia zycia rodzinnego spowodowane uzaleznieniami,
rozpoznawanie jak $lady bycia krzywdzonym przeksztalcajg sic we wrogosé wobec
innych,

planowanie i rozwijanie samokontroli — mechanizmy agresywnych zachowat,
zaprzeczanie aktom przemocy i znieksztalcenie obrazu minionych wydarzes,
znieksztatcenie my$lenia i unikanie $wiadomego wyboru oraz decyzji, rozpoznawanie
sygnatdw ostrzegawczych, ¢wiczenie technik powstrzymywania agresywnych reakcji,
komunikacja interpersonalna ~ zdolno$é do rozpoznawania oraz konstruktywnego
wyrazania uczué, intymno$¢ i umiejetnosé empatycznego stuchania innych
i reagowania 7 szacunkiem, umiejgtnodci rozwiazywania konfliktdw oparte na
negocjacjach i kompromisach, rozpoznawanie réznych form wyrazania wrogosci
1 braku szacunku oraz uczenie si¢ konstruktywnych postaw wobec innych,

przemoc seksualna — rozpoznawanie ponizajgcych i nieakceptowanych przez partnera/
partnerke zachowan i sytuacji zwiazanych z seksem jako waznej formy przemocy,
promocja pozytywnych standardéw i wartosci Zycia rodzinnego — wzmacnianie
poczucia odpowiedzialnodci za bezpieczenstwo w zwigzkach i w rodzinie, szezerodé
i solidnos¢, akeeptowanie osobistej odpowiedzialnosei za czyny, rozwijanie zdolnogei
do szacunku i wsparcia oraz akceptacji dla uczué, opinii, sprawiedliwo$é i réwnosé
w podziale praw i obowigzkow, partnerstwo ekonomiczne,

dzieci, przemoc i wychowanie — wplyw przemocy domowej na psychike
i zachowanie dzieci, u$wiadomienie, ze agresywne metody wychowawcze krzywdza
dzieci i ucza je stosowania przemocy, modelowanie pozytywnych form
i umiejetnosei rodzicielskich,

tolerancja i szacunek wobec oséb starszych i niepelnosprawnych — sprawcy
przemocy powinni uczy¢ si¢ pozytywnych zachowafi wobec ludzi starszych
1 niepelnosprawnych oraz radzenia sobie =z  sytuacjami kryzysowymi
1 trudnosciami w kontaktach interpersonalnych z takimi osobami,

mozliwosci podejmowania przez osobe stosujaca przemoc w rodzinie dzialan
terapeutycznych - sprawcom  przemocy nalezy  przekazad informacje
o mozliwosciach podjecia takich dziatan.

¢wiczenia praktyczne — majg za zadanie dostarczenie korekcyjnych doswiadczen
osobistych zmieniajgcych zachowania i postawy zwigzane z przemoca oraz rozwijajace
umiejgtnosci samokontroli i konstruktywnego wspélzycia.

8. Ocena efektywnosci i realizacji programu

Ocena efektywnosci i realizacji programu korekeyjno-edukacyjnego stanowi kluczowy element
werylikacji osiggnigcia zalozonych celéw oraz mierzenia wplywu dzialah na rozwdj
i funkcjonowanie uczestnikow. Analiza wskaznikéw pozwoli na systematyczne monitorowanie
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postepdw, identyfikacje mocnych stron oraz obszaréw wymagajgcych poprawy, a takze na
wdrozenie dzialafi naprawczych w razie potrzeby. Prawidiowe zdefiniowanie 1 zastosowanie
odpowiednich ~wskaznikéw umozliwi uzyskanie 1zetelnych informacji o skutecznoset
podejmowanych dziatan, a takze ich dostosowanie do indywidualnych potrzeb uczestnikow
programul.

W tym celu stworzono sze$¢ wskaznikéw (10-punktowych skal, gdzie 1 oznacza catkowity brak
efektow, a 10 pelny sukees), w odniesieniu do ktérych prowadzacy Program ocenia¢ beda
skutecznosé swoich oddziatywan, Warto mie¢ wiec na uwadze, ze uzyskane w ten sposob wyniki
beda stanowié przyblizenie rzeczywiste] efektywnosci, bo opiera¢ si¢ bgdg na wiedzy 1 opiniach
036b bezposrednio zaangazowanych w realizacje i niewatpliwie zainteresowanych jak najwiekszym
sukeesem. Kazda ze skal dotyczy jednego z szesciu glownych, wskazanych w Programie celow,

Wskazniki oceny efektywnosei programu w poszezegodlnych aspektach:

1. Zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy domowej;

2. Zdobycie umiejetnodci komunikowania sig i rozwigzywania konfliktow w rodzinie
bez stosowania przemocy;

3. Uznanie przez osobe stosujgcg przemoc domowg  swojej odpowiedzialnosei
za stosowanie przemocy;

4. Powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowg przed dalszym jej stosowaniem;

5. Rozwijanic umiejetnosci samokontroli i wspélzycia w rodzinie;

6. Ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez stosowania przemocy.

Dodatkowo przeprowadzona zostanie przez prowadzgcych ankieta dot. oceny efektywnosci
Programu.

9. Zrodla finansowania.

Zgodnie z art. 6 pkt 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. 0 pizeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024 r, poz. 1673) $rodki na realizacj¢ programu zapewnia budzet pafnstwa, gdyz
opracowanie i realizacja programéw korekcyjno - edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc
domowa nalezy do zadaf w zakresie administracji rzagdowej realizowanych przez powiat. Planowanie
wydatkéw nastepuje na poziomie powiatu, a realizacja programu zalezy od wysokoscl $rodkow
przekazanych samorzadowi powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel.

10. Zakonczenie.

Zjawisko przemocy domowej z uwagi na wicloaspektowe konsekwencje uznawane jest nie tylko jako
znaczacy problem indywidualny lecz réwniez jako niezwykle istotny problem spoleczny. Przemoc
domowa narusza podstawowe prawa cztowicka, w tym prawo do Zycia i zdrowia oraz poszanowania
godnosci i wolnodel drugiego czlowicka. Skuteczne przeciwdzialanie temu zjawisku oraz
zapewnienie pomocy i wparcia osobom, ktére ucierpiaty w relacjach rodzinnych powinno zajmowac
kluczowe miejsce wéréd zadan panistwa, jak réwniez samorzaddw powiatowych. Programy
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korekcyjno — edukacyjne sg integralnym elementem kompleksowych dzialan w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowe. Tch gléwnym zalozeniem jest eliminacja zachowan
przemocowych u 0s6b stosujgcych przemoc, poznanie alternatywnych dla przemocy zachowan
i ostatecznic zatrzymanie przemocy. Prowadzenie pracy z takimi osobami wymaga nie tylko wiedzy
I umigjgtnosei, ale takze predyspozycji osobowosciowych oraz determinacji. W ramach
realizowanego programu uczestnicy beda mieli mozliwosé poglebienia wiedzy zwigzanej
z mechanizmami powstawania przemocy domowej, jei rodzajami, jak réwniez ksztattowania nowych
umiejgtnosei komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktow bez agresji 1 przemocy dzieki
dziataniom korekcyjno — edukacyjnym.

Program Korckeyjno — Edukacyjny dla oséb  stosujacych przemoc domows w Powiecie
Mysliborskim zostal opracowany w celu powstrzymania oséb stosujgcych przemoc domowg
od dalszego jej stosowania. Tylko w ten sposéb mozliwe jest przelamanie oporu
i biernodci osob, ktore potrzebujg pomocy dla siebie i swoich bliskich. Dopuszcza sig modyfikacje
niniejszego Programu w zaleznosci od wynikow przeprowadzonych kazdego roku diagnozy zjawiska
przemocy domowej na terenie Powiatu Mysliborskiego.
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Zalagcznik nr |
do Programu

DIAGNOZA WSTEPNA UCZESTNIKA PROGRAMU KOREKCYINO —
EDUKACYJINEGO DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

W POWIECIE MYSLIBORSKIM

Miejsce realizacji: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu,

Rok/m-ce realizacji: ................. ,

Imie i Nazwisko Uczestnika Programu: ...,

Data urodzenia

Adres (miejsce) zamieszkania,

Tel, kontaktowy

Imie 1 nazwisko osoby
zgtaszajacej/funkcja

Instytucja zglaszajaca

Stan rodzinny

Wobec kogo stosowana jest
przemoc

Krotki opis zachowaty/ formy i
okolicznodci stosowanych
zachowan

Sytuacja prawna uczestnika
a) dot. rodziny;
a) zw. ze stos. przemocy

b)

Sytuacja zawodowa  (zawdd,
miejsce, stanowisko pracy)
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Inne: korzysta(l) z innych form
pomocy(jakich); ew. dane dot.
stanu zdrowia itp.

Stosunek do Programu:
motywacja,  osobiste  cechy
istotne dla udzialu w Programie

R RN N N N NN NN RN EY TN N

Podpis/podpisy osoby/eséb sporzgdzajgeych diagnoze

T AL SRR AR ORIV R P E PN R R IR AN IR RGOS

Miejscowosé, data
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Zatgeznik nr 2
do Programu

DIAGNOZA POGLEBIONA UCZESTNIKA PROGRAMU KOREKCYJNO —
EDUKACYJNEGO DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Miejsce realizacji: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w My$liborzu,

Rok/m-ce realizacjiz ................. R

W POWIECIE MYSLIBORSKIM

Imie i Nazwisko Uczestnika PrOSIAMUL ... voviiiiiinieniiin i

Adres zamieszkania

Tel. Kontaktowy

Instytucja zglaszajaca

Stan rodzinny

Wobec kogo stosowana
jest przemoc

Czy jest/byla
prowadzona procedura
LNiebieskiej Karty”

Opis zachowafl/ rodzaje,
formy 1 okolicznosci
stosowania przemocy

Historia pomocy
medycznei i
psychoterapeutycznej w
zakresie zaburzen
psychicznych
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Sytuacja prawna -czy
byt karany za czyny
zwigzane ze
stosowaniem przemocy

Doswiadczenie zwiazane
z uzaleznieniem od
alkoholu, narkotylkow,
innych substancji

Stosunck do programu
korekeyjno-
edukacyjnego,
motywacja, osobiste
cechy istotne dla udziaty
W progranie

Cechy osobiste
uczestnika istotne dla
pracy korekeyjnej

LR A Y N N N R R R LR ]

Podpis/podpisy osoby/oséb sporzadzajgcych diagnoze

FEA R AN I NN ST I AN IO R RSN EEAENOI PO ANC

Miejscowosé, data
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Zalgcznik nr 3
do Programu

KONTRAKT

zwanym dalej Uczestnikiem Programu

............................................. , reprezentujacego/cych realizatora Programu.

Przedmiotem niniejszego kontraktu jest okreSlenie zasad wspolpracy pomigdzy Uczestnikiem
Programu Korekeyjno — Edukacyjnego dla Osob Stosujgcych Przemoc Domows w Powiecie
Mysliborskim, a Realizatorem.

Cele, jakie ma osiggngé osoba stosujaca przemoc domowg:

Ja, Uczestnik Programu Korekeyjno — Edukacyjnego dla Oséb Stosujgeych Przemoc Domowg
w Powiecie Mysliborskim zobowiazuj¢ si¢ w szczegolnosei do:

»  powstrzymywania si¢ od uzywania alkoholu lub narkotykow, jak rowniez od ranienia
siebie i innych w jakikolwiek inny sposob;

" nie wymuszania pozycia seksualnego oraz nieakceptowanych praktyk scksualnych;

» parazania domownikéw na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia;

s powstrzymywania sie¢ od dziatan powodujgcych szkody na zdrowiu fizycznym lub
psychicznym domownikow;

» pie stosowania dziatan skutkujacych ograniczeniem lub pozbawieniem domownikow
dostepu do 4rodkéw finansowych, mozliwodci podjgcia pracy lub uzyskania
samodzielnosci finansowe;,

s pic stosowania dzialaf istotnie naruszajacych prywatno$¢ domownikow lub
wzbudzajacych u nich poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym
podejmowanych za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej;

» climinacji w swoich dzialaniach takich czynnosci jak: odpychanie, obezwladnianic,

przytrzymywanie, szczypanie, bicie, popychanie, kopanie, duszenie, parzenie,
policzkowanie, gaszenie papierosa na osobie, wySmiewanie, szydzenie, lzenie,
okazywanie braku szacunku, poddawanie stafej krytyce, kontrolowanie i ograniczanie
kontaktu z bliskimi, karanic poprzez odmowe okazywania uczug, zainteresowania,
wmawianie choroby psychicznej, ograniczanie snu i pozywienia, szantazowanie itp.
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Ponadto, bede staral/starata sig¢ znalez¢ sposoby by powstrzymad si¢ od kontrolowania innych oséb,
Nie bede sledzit i kontaktowat sig z osoba, ktéra wyrazita zyczenie, aby si¢ ode mnie uwolnié, nie
bedg unikal placenia alimentdw i utrudniat kontakiu 7z dzieémi.

Jesli popetnig pomytke lub zlamie ktérekolwiek z postanowien zglosze to natychmiast realizatorowi
Programu i zaakceptuj¢ konsekwencje mojego zachowania wigczajac w to usuniecie mnie
z Programu,

Zgadzam sig uczeszczaé na zajecia raz w tygodniu. Rozumiem, ze moge byé usuniety
z Programu za nieobecnod¢ i spéznienia. Zobowiazuje si¢ powiadamiaé realizatora Programu
korekeyjno-edukacyjnego dla 0sob stosujacych przemoc domowg jesli nie bede mogt zgtosié sie na
zajecia,

Oswiadczam, 7e podatem realizatorowi Programu prawdziwy adres, telefon i informacje na temat
mojej zony, partnerki, poszkodowanej i ze natychmiast powiadomie pracownikow programu jesli te
informacje si¢ zmienig. Udzielam realizatorowi Programu zgodg na skontaktowanie sie z moja
obecng lub bylg partnerka, w celu powiadomienia jej kiedy zaczalem Program, kiedy przestalem
chodzi¢ i jakie robi¢ postgpy. Zgadzam sie réwniez, aby realizator Programu zaprosil mojg
partnerk¢ do ewaluacji mojego postgpu lub udzielili informacji na temat innych rozwigzan, ktore
moga, jej pomoc zwigkszy¢ bezpicczenstwo i dobre samopoczucie. Zgadzam si¢ rOwniez na
udzielanie informacji przez realizatora Programu korekeyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych
przemoc terapeucie mojej partnerki/partnera.

Udzielam realizatorowi Programu zgode na kontakt 7 nastgpujacymi osobami/instytucjami:

e Kurator

................................

.................................

Wyrazam zgode na to, aby realizator Programu wyrazat swoje opinie dotyczace mojej osoby do
wyze] wymienionych osob lub instytucji oraz udzielali informacji na moj temat tym instytucjom.

Nie bedg wysuwat pod adresem PCPR w Mysliborzu i wyzej wymienionych instytucji i ich
pracownikow zadnych roszezen prawnych. Rozumiem, ze nie bede informowany o wymianie
informacji miedzy PCPR w Mysliborzu, a innymi podmiotami, Upowaznienie do udzielenia
informacji dotyczgcych mojej sprawy bedzie wazne przez jeden rok od daty podpisania niniejszego
kontraktu.

Udzial w programie;

Rozumiem ze celem mojego udzialu w Programie jest nieuzywanie przemocy domowej. Bede
otwarty i szczery w grupie, jak réwniez bgde uczestniczyt regularnie w zajgciach.,

Jesli wyplynie problem zwigzany z uzywaniem alkoholu, natkotykéw lub choroby psychicznej
poddam sig¢ leczeniu i tylko wiedy moge kontynuowaé udzial w programie korekcyjno-
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edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc. Bede realizowat zalecenia realizatora Programu
i poddam si¢ ewaluacji, jesli zaleci mi jg realizator.

Niniejszy kontrakt zostat sporzadzony w dwoch egzemplarzach, po jednym egzemplarzu dla kazde;
ze stron.

Przeczytatem kontrakt i rozumiem, ze podpisujge go jestem odpowiedzialny za jego przestrzeganie.
Rozumiem e przed podpisaniem tego kontraktu mogg skonsultowac sig z moim prawnikiem.

Podpis KHenta ...

Podpis realizatora Programit v

Y Y R R R N Y N AN R N N A AN R ARl

Miejscowosé, data
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Zatgeznik nr 4 do

Programu

LISTA OBECNOSCY UCZESTNIKOW PROGRAMU KOREKCYJNO —
EDUKACYJNEGO DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

W POWIECIE MYSLIBORSKIM

wdnia .............

Spotkanie grupowe

LP

IMIE I NAZWISKO PODPIS
PROWADZACEGO

PODPIS
UCZESTNIKA

10.
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Zalacznik nr 5 do
Programu

KARTA CZYNNOSCI MONITORINGU Z OSOBA DOZNAJACA
PRZEMOCY DOMOWEJ

Nazwa programu: Program korekeyjno - edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowg
w Powiecie Myséliborskim

Podmiot prowadzacy: PCPR w Mysliborzu

Miejsce i termin realizacji programu: Mysliborz

Nazwisko i imi¢ Uczestnika Programui ......cooiiiiniiininniiiinoi.
Data Uwagi dotyczace Podpisy prowadzacych
kontaktu uczestnika programu
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Zatgeznik nr 6 do
Programu

KARTA SPOTKAN INDYWIDUALNYCH

Nazwa programu: Program korekcyjno - edukacyiny dla oséb stosujgeych przemoc domowa
w Powiecie Mysliborskim

Podmiot prowadzacy: PCPR w Mysliborzu

Miejsce i termin realizacji programu: Mygliborz,

Nazwisko i imig 0S0by W PLOZFAMIE: .vicvvuviieeeririiiiiiiiiiieeeeereeeeseaseseeeesnmtennnas
Data T
iczas Temat zajeé Uwagi dotyczace realizacji, Podpisy
trwania przebiegu zajeé prowadzacych
spotkania
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Zatgcznik nr 7 do
Programu

KWESTIONARIUSZ DLA OSOB PROWADZACYCH PROGRAM
KOREKCYJNO - EDUKACYJNY DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
DOMOWA W POWIECIE MYSLIBORSKIM

CHARAKTERYSTYKA REALIZOWANEGO PROGRAMU

Nazwa realiZOWANEZ0 PIOZEAITILL ..outurntraieiriniaraaeasrnsaeaneeasetiia e
Na jakim modelu teoretycznym opiera si¢ realizowany Program:

a) Model spoteczno-kulturowy,

b) Model przemocy z perspektywy systemu rodzinnego;

¢) Model przemocy z perspektywy podejscia skoncentrowanego na rozwigzaniu;
d) Model integracyjny;

8) INNy (JAKIT) 1.oeveeiniiii

. Czy w realizowany jest jeden z wymienionych programow:

1) Duluth
2) Partner
3) Inny autorski (JAKE?) ..oooviie

. Czy grupy w ramach programu sg:

1) Wrylgcznie dla mezezyzn

4) Wylacznie dla kobiet

5) Osobne grupy dla mezezyzn i kobiet

6) Mieszane grupy dla mezczyzn i kobiet

7Y I0ACZE] (JAKT): oo vvvn i eiri e

. Jakie formy oddziatywania obejmuje program (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz):

= Spotkania grupowe;

e Konsultacje indywidualne;

» Kontakt z rodzing uczestnika;

= Prace domowe dla uczestnikow;

» Rozdawane materialy do samodzielnego zapoznania si¢ /przeczytania;

a Qddzialywania edukacyjne /warsztaty, (akie?) ........ooooviii ;
= Ogladanie filmow;

= [ndywidualne sesje terapeutyczne;

v Grupowe sesje terapeutyczne;

= Wspolne dziatania, prace uczestnikéw, (Jakie?): ..o ;
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10.

11.

12.

13

Ile godzin indywidualnych konsultacji obejmuje program (dla kazdego uczestnika): .......... ;

Iy uczestnikow bierze zwykle udziat w jednym spotkaniu grupowym:
a. Minimalnie: ..........
b. Srednio: .........
c. Maksymalnie: .........

Czy oddzialywania prowadzone sa w ramach zamknietych czy otwartych (mozliwosé
dolgczania os6b w trakeie Programu):

1) Zamknigte grupy

2} Otwarte grupy

3) Inacze] Gak?): ..o

Jak czgsto odbywajg si¢ spotkania grupowe:

1) Trzy razy wtygodniu i czescie]

2) Dwarazy w tygodniu

3) Raz w tygodniu

4) Raz na dwa tygodnie

5) Raz w miesigcu

6) Inacze] (Jak?) ..o

W jaki spos6b odbywa sig nabor uczestnikéw do programu:

1) Przyjmowane s wszystkie osoby, ktére sie zgloszg lub zostang skierowane przez sady
1 inne instytucje

2) Wybierane s jedynie osoby speiniajace okreslone kryteria (jakie to kryteria?)

3) Przystgpienie do programu moze nastapi¢ tylko po wstepnej weryfikacji przez
prowadzacych (np. po spotkaniu z kandydatem)

4) Inaczej GAK?) ooooner i

Czy osoby uzaleznione od alkoholu lub narketykéw mogg uczestniczyé w programie:

1) Do programu nie sg przyjmowane osoby uzaleznione

2) W programie moga uczestniczy¢ rowniez osoby po terapii uzalezniefi i utrzymuj gce
abstynencje

3) W programie mogg uczestniczy¢ réwniez osoby aktualnie uczestniczace w terapii
uzaleznienia

4) W programie moga uczestniczy¢ rowniez osoby uzaleznione nie utrzymujgce
abstynencji

5) TNACZE] (JAKT) oo ivii i

. Czy osoby z zaburzeniami psychicznymi moga uczestniczyé w programie:

a. Do programu nie sg przyjmowane osoby z zaburzeniami psychicznymi
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b. Do programu nie sg przyjmowane jedynie osoby chore psychicznie

c. W programie mogg uczestniczy¢ réwniez osoby chore psychicznie i z zaburzeniami
psychicznymi, ktérych stan lub proces leczenia umozliwia prowadzenie oddziatywafi
korekcyjno-edukacyjnych

d. W programie mogg uczestniczy¢ réwniez osoby chore psychiczne i z zaburzeniami
psychicznymi, bez wzgledu na ich stan

€. Inacze] (JAK?) oot

.Jak prowadzacy Program reagujg na informacjg, ze uczestnik nadal stosuje przemoc
(mozna zaznaczy¢ wiece] niz jedng odpowiedz):

Przeprowadzajg rozmowe ostizegawczy,

Zapraszajg uczestnika na indywidualne konsultacje / sesje;

Wykluczajg uczestnika z programu,

Przenoszg uczestnika do innej grupy

Zawiadamiajg policje, sad, kuratora itp.

L INACZE] (JAKT) et e

9) Nie reaguja

Mo e TP

.Czy istnieje mozliwo$¢ usunigcia uczestnika z programu korekeyjno - edukacyjnego lub
grupy (mozna zaznaczy¢ wigeej niz jedng odpowiedz):
a. Tak, gdy uczestnik wrocit do stosowania przemocy
b. Tak, gdy uczestnik zaczgt naduzywac alkoholu lub narkotykow
c. Tak, gdy uczestnik opuszcza zajecia

3a) Jezeli tak, to po okolo ilu opuszezonych zajeciach: ............

d. Tak, gdy uczestnik nie robi postgpow
e. Tak, winnym przypadku (akim?) .....oooiiiiiiiii
f. Nie, nie ma takiej praktyki.
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Zatgeznik nr 8§ do
Programu

OCENA EWALUACYJNA UCZESTNIKA PROGRAMU KOREKCYJNQ —

EDUKACYJNEGO
Nazwisko i imi¢ 0S0by W Programie : ...vivviiiiiiiaviivininiiiriiiiiiiiieeeereessersrsensencenses
Prowadzgey grupe: oo e et e s s e ea et e e e e e
Data:.iviviiiiiiniiniininnn.n,

Instrukeja: w kazdym punkcie ponizej nalezy ocenié postgpy danej osoby w Programie (w skali od
0-5) na podstawie wlasnych obserwacji,

5= calkowite zaangazowanie

4= duze zaangazowanie

3= zaangazowanie czeSciowe

2= zaangazowanie w niewielkim stopniu
1= bardzo niewielkie zaangazowanie

0= nie mam zdania, nie jestem pewien, nie posiadam danych

& Obecnosé: ......... ;

® Brak stosowania przemocy: ........ ;

B Trzeiwosé: ............ R

= Akeeptacja ...coooviiiininnn. ;

& Zastosowanie poznanych technik: ............... H
¥ Zwracanie Si¢ 0 pomoc: ..........ov.es H

»  Swiadomosé PrOCESU: tvvvrurnrenniann ;

5 Aktywne zaangazowanie: ............ ;

B Otwarcie Sie: coicviiiieiiiiniiirienn, 5

= Delikatny sposob wyrazania sie: ........ H

Ocena:

* po 1 miesigcu uczestnictwa w programie: ......... ;
®  po 2 miesigcach uczestnictwa w programie: ....... ;
= po zakonczeniu programu: .......... .

Ocena realizatora Programu ..........coooiiiiiiiiiiii e e
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1.

Zakgeznik nr 9 do
Programu

OCENA EFEKTYWNOSCI PROGRAMU

Czy prowadzgcy Program monitorujg zmiany u uczestnikow w nizej wskazanych aspektach
(mozna zaznaczy¢ wigcej niz 1 odpowiedz):

1) Dalszego stosowanie przemocy w rodzinie przez uczestnika;

2) Rozwijania umiejetnosei samokontroli 1 wspotzycia w rodzinie;

3) Ksztaltowania umiejgtnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy;
4) Uznania przez uczestnika swojej odpowiedzialno$ci za stosowanie przemocy,

5) Zdobywania i poszerzania wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy;

6) Zdobywania umiejetnosei komunikowania sig i rozwigzywania konfliktow bez

)
2)
3)
4)
3)
6)
7)

3.

Y
2)
3)
4)
5)
6)
7

stosowania przemocy;

jedng odpowiedz):

Przed uptywem polowy programu

Po polowie programu ale przed jego zakonczeniem

Na zakonczeniu programu

Do 6 miesi¢ey po zakonczeniu programu

Do roku po zakoficzeniu programu

Do dwoch lat po zakoficzeniu programu

TNACZET (JAKD) et tnt ettt e e

W jaki sposéb odbywaé sie bedzie monitorowanie losdw uczestnikéw programu (mozna
zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz):

Kontakt telefoniczny z uczestnikiem;

Kontakt telefoniczny z rodzing uczestnika;

Bezposrednie kontakt z uczestnikiem;

Bezposrednie spotkania z rodzing uczestnika;

Kontakt z instytucjg kierujgeg do programu (np. kuratorem, OPS);

INACZE] (JAKT) « v nereinine et e e e ;

Nie dotyczy (brak kontaktu po zakonczeniu programu)

W jaki sposob prowadzona jest ewaluacja programu (mozna zaznaczy¢ wigeej niz jedng
odpowiedz)
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1) Prowadzgcy oceniajg jego efekty na podstawie aktywnoscei i deklaracji uczestnikéw

2) Uczestnicy sami indywidualnie oceniaja jego efekty (np. w formie wypelnianego
kwestionariusza do oceny efekiywnosci programu)
3) Uczestnicy przeprowadzajg wspélnie grupowa oceng efektywnoéei programu

6. Ogélnie rzecz biorac, jak efektywny jest, w Pafistwa ocenie, realizowany Program
korekeyjno-edukacyjny w nizej wymienionych aspektach? Prosze zaznaczyé odpowiedzi

na 10-punktowej skali, gdzie 1 oznacza catkowity brak efektdw, a 10 pelny sukces:

1) Powstrzymania osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy

D2 3 4 H 6 D B 9 10

2) Rozwijania umiejetnodei samokontroli i wspélzyeia w rodzinie

3) Ksztaftowania umiejgtnodei w zakr, wychowywania dzieci bez uzywania przemocy domowej

D2 3 4 5 6 D 8 9 10

4) Uznania przez osobe stosujgcy przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy domowej

)y 2 3 4) 5) 6) 7 8) 9 10)

5) Zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy domowej

1y 2) 3) 4) 5) 0) 7) 8) 9) 10)

6) Zdobycia umiejetnosei komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez
stosowania przemocy

D2 3 4 5 6 D 8 9 10

7. Czy jest co$, czego brakuje, co mozna by poprawi¢ w organizacji realizowanego
Programu korekeyjno-edukacyjnego?
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8. Czy sg jakies sugestie, zmiany, usprawnienia lub modyfikacje, ktére proponowaliby
Panstwo wprowadzi¢ do polskiego systemu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych?

9. Dodatkowe uwagt
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